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Alopecurus pratensis L. — wyczyniec tgkowy

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae

Rodzaj: Alopecurus

Opis botaniczny
Wyczyniec tgkowy to wieloletnia trawa o wysokosci 30-150 cm. Pedy generatywne
bardzo czesto przekraczajg 100 cm wysokosci. Posiada krotkie roztogi podziemne o dtugosci
4-5 cm. Liscie sg zwiniete w paczek, ptaskie i bruzdkowane, o szerokosci do 10 cm, bez uszek.
Jezyczek ma okoto 4 mm dtugosci i szerokosci, jest tepy, krétki. Zdzbto jest proste, czasami

wygiete u podstawy. Pochwy lisciowe sg otwarte, gtadkie i przylegajace.

Kwiatostanem jest wiecha (ktosoksztattna, cylindryczna) o dtugosci do 15 cm, spiczasta
na koncu. Ktoski s3 mate (4-6 mm), owtosione, osadzone na krétkich gatgzkach wiechy,
zazwyczaj po 4-10 na kazdej. Plewy sg cze$ciowo zrosniete i owtosione. Dolna plewka z oscia.

Gatunek ten kwitnie od maja do lipca (Wtodarczyk, 1984).
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Rycinal: Alopecurus pratensis L. © Instytut Technologiczno-
Przyrodniczych — Paristwowy Instytut Badawczy

Wystepowanie i siedlisko

Wyczyniec tgkowy wystepuje w wiekszosci krajow europejskich z wyjgtkiem Portugalii,

Macedonii Pétnocnej, Cypru i totwy. Na Islandii ulegt naturalizacji (Euro+Med (2006)).
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Alopecurus pratensis L.
:| no occurence - native

introduced | occurs partially|

)
S
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Rycina 2: Wystepowanie Alopecurus pratensis L. w Europie

Gatunek ten wystepuje na zyznych i wilgotnych siedliskach tgkowych, na glebach
mineralnych i organicznych. Preferuje gleby bogate w sktadniki odzywcze. Najlepiej rozwija sie
na terenach podmoktych, okresowo zalewanych, gdzie tworzy charakterystyczne zbiorowiska
takowe. Jest bardzo odporny na zréznicowane uzytkowanie, moze utrzymywac sie w runi przez

dtugi czas, nawet kilka lat (Grzebisz et al., 2014).

Przydatnos¢ rolnicza
Gatunek ten jest dobrym zrédtem cennej paszy. taki z Alopecurus pratensis L. sg czesto
koszone 2—4 razy w roku, poniewaz gatunek ten zaczyna rosngc¢ bardzo wczesnie i stosunkowo
szybko przechodzi przez kolejne etapy rozwoju, a jego pedy szybko ulegajg zdrewnieniu. Jest
gatunkiem wysoce konkurencyjnym, zwtfaszcza na glebach nawozonych nawozami azotowymi.
Plon suchej masy na fgkach zdominowanych przez wyczyrica tgkowego czesto siega okoto 10
t-hal (Grzebisz i in., 2014). Gatunek ten tworzy mieszance z wyczyficem czerwonozottym

(Alopecurus aequalis Sobol.), wyczyncem trzcinowatym (Alopecurus arundinaceus Poir.),
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wyczyncem kolankowym (Alopecurus geniculatus L.) oraz wyczyncem polnym (Alopecurus

myosuroides Huds. (Rutkowski, 2008).

Kluczowe informacje

Wyczyniec tgkowy (Alopecurus pratensis L.) to wieloletnia trawa o wysokosci 30—150
cm. Posiada kroétkie roztogi podziemne o dtugosci 4-5 cm. Kwiatostanem jest wiecha o
dtugosci do 15 cm. Gatunek ten kwitnie od maja do lipca. Wyczyniec fgkowy wystepuje na
zyznych i wilgotnych siedliskach tgkowych. Preferuje gleby bogate w sktadniki odzywcze.
Najlepiej rozwija sie na terenach podmoktych, okresowo zalewanych lub nawadnianych
Sciekami. Jest dobrym Zzrédtem cennej paszy. Czesto jest gatunkiem wysoce konkurencyjnym,
zwtaszcza na gruntach nawozonych nawozami azotowymi. Plon suchej masy na takach

zdominowanych przez wyczyrica takowego czesto siega okoto 10 t-ha™.

Bibliografia

Euro+Med (2006): Euro+Med PlantBase - the information resource for Euro-
Mediterranean plant diversity. Published on the Internet:

http://ww2.bgbm.org/EuroPlusMed/

Grzebisz, W., Golinski, P., Potarzycki, J. (2014): Nawozenie uzytkdw zielonych.

Polskie Wydawnictwo Rolnicze i Lesne, 332 p.

Rutkowski, L. (2008): Klucz do oznaczania roslin naczyniowych Polski nizowej.

Wydawnictwo Naukowe PWN, 814 p.

Wtodarczyk, S. (1984): Botanika tgkarstwa. Paristwowe Wydawnictwo

Rolnicze i Lesne, 278 p.
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Anthoxanthum odoratum L. — tomka wonna

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Anthoxanthum

Opis botaniczny
Tomka wonna osigga wysoko$é 5—30 cm i jest delikatng trawg tworzacg niewielkie,
luzne kepki. Ktoski osadzone sg na bocznych gatgzkach asymetrycznego kwiatostanu, a kazdy
ktosek zawiera wiecej niz jeden kwiat. Jezyczek lisciowy ma dtugos¢ 2—7 mm i jest owtosiony,
natomiast liScie sg ptaskie i owtosione u nasady. W zaleznosci od wysokosci nad poziomem

morza okres kwitnienia przypada od kwietnia do lipca.

Owocem jest niewielki ziarniak, dojrzewajacy zazwyczaj miedzy majem a sierpniem.
Nasiona tomki wonnej sg zaopatrzone w osci, ktore skrecajg sie i rozprostowujg pod wptywem
zmian wilgotnos$ci powietrza. Przemieszczanie sie nasion dzieki temu mechanizmowi jest
niewielkie — $rednio 1,6 cm na suchej glebie i 1,3 cm na wilgotnej glebie w ciggu 5 dni — jednak
moze zapewnia¢ im pewng przewage w docieraniu do odpowiednich miejsc kietkowania
(Schoenfeld i Chancellor 1983). System korzeniowy tomki wonnej jest stosunkowo ptytki;
sktadniki pokarmowe pobierane sg gtéwnie z gérnych 10 cm gleby (Berendse 1982). Na
glebach nawozonych gatunek ten tworzy gestg powierzchniowg mate korzeniowg (Remison i

Snaydon 1978).

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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Rycina 3: Kwitngca Anthoxanthum odoratum L. (po lewej) i nasiona (po prawej) ©AREC Raumberg-Gumpenstein

Wystepowanie i siedlisko

Tomka wonna pochodzi z Europy oraz umiarkowanej strefy Azji. Gatunek ten ulegt tak

szerokiej naturalizacji, ze obecnie wystepuje w regionach umiarkowanych niemal catej potkuli

potnocnej.

Anthoxanthum odoratum

no occurence [ native
introduced [ occurs partiall

Rycina 4: Wystepowanie Anthoxanthum odoratum L. w Europie
Jest charakterystycznym skfadnikiem umiarkowanie lub intensywnie uzytkowanych uzytkéw
zielonych. Preferuje gleby kwasne, ubogie w wapni. Wystepuje na wiekszosci gleb — od

Swiezych do umiarkowanie suchych oraz od ubogich do umiarkowanie zasobnych w sktadniki
Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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pokarmowe — z wyjatkiem gleb gruboziarnistych i siedlisk skalistych. Obecnos¢ kumaryny i

kwasu benzoesowego odpowiada za charakterystyczny, lekko waniliowy zapach suszonego

siana.

Przydatnos¢ rolnicza
Wartos¢ paszowa tomki wonnej jest umiarkowana, jednak dzieki duzej trwatosci,
odpornosci na udeptywanie oraz kepiastemu pokrojowi gatunek ten istotnie przyczynia sie do
stabilnosci runi ekstensywnych tgk. W warunkach intensywniejszego nawozenia lub
czestszego koszenia udziat tomki wonnej w runi zwykle maleje, a na intensywnie

uzytkowanych uzytkach zielonych moze ona catkowicie ustgpic.

Szczegblne cechy ekologiczne

Tomka wonna stanowi rosline zywicielska dla ggsienic wielu gatunkéw motyli.

Kluczowe informacje

Tomka wonna (Anthoxanthum odoratum L.) jest wieloletnia trawa kepowa
wystepujgca na ubogich w sktadniki pokarmowe oraz ekstensywnie uzytkowanych fgkach i
pastwiskach. Osigga wysokos$¢ 5—-30 cm i wytwarza waskie, ptaskie liscie z krétkim jezyczkiem.
Jej charakterystycznym kwiatostanem jest asymetryczna wiecha o dtugosci 0,5—-8 cm. Gatunek
jest odporny na udeptywanie i wypas, lecz wrazliwy na czeste koszenie, dlatego najczesciej
wystepuje na rozlegtych, wieloletnich pastwiskach trwatych. Z rolniczego punktu widzenia ma
umiarkowang warto$¢ paszowga, natomiast pozyskiwane z niej siano wyrdznia sie

charakterystycznym, lekko waniliowym zapachem.

Bibliografia

Berendse, F. (1982): Competition between plant populations with different

rooting depths: Ill. Field experiments. Oecologia, 53 (1), 50-55.

Deutsch, A. (2007): Bestimmungsschluessel fuer Gruenlandpflanzen wéhrend

der ganzen Vegetationszeit. Osterreichischer Agrarverlag, 92 p.
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Heidelberg, 814 p.

Kutschera, L., Lichtenegger, E. (1982): Wurzelatlas mitteleuropdischer
Griinlandpflanzen. Band 1 Monocotyledoneae, Gustav Fischer Verlag,
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Online atlas of the British and Irish flora. Biological Records Centre and

Botanical Society of Britain and Ireland. [Accessed on 13.01.2026].

Schoenfeld, M. A., Chancellor, R. J. (1983): Factors influencing seed
movement and dormancy in grass seeds. Grass and Forage Science, 38 (4),

243-250.

Remison, S. U., Snaydon, R. W. (1978): Yield, seasonal changes in root
competitive ability and competition for nutrients among grass species. The

Journal of Agricultural Science, 90 (1), 115-124.

Wagner, G., Lauber K. (2001): Flora Helvetica, 3. Auflage. Paul Haupt
Bern/Stuttgart/Wien, 1392 p.
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Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J. Presl & C. Presl — rajgras wyniosty

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Arrhenatherum

Opis botaniczny

Rajgras wyniosty jest gatunkiem wieloletnim, utrzymujacym sie przez 5-7 lat lub dtuze;j.
Charakteryzuje sie dobrze rozwinietym wigzkowym systemem korzeniowym, ktéry gteboko
penetruje glebe. Ta wysoka trawa wytwarza sztywne, gtadkie i wyprostowane Zzdzbta
osiggajace wysokos¢ 100-150 cm. Tworzy pedy odroslowe ponizej powierzchni gleby, dzieki
czemu wyksztatca zwartg darn kepowa, przy niewielkim ulistnieniu Zzdzbet. Liscie sg duze,
dtugie (15-30 cm) i szerokie (0,4—1,2 cm), stabo owtosione i pozbawione uszek. Jezyczek
lisciowy jest dobrze rozwiniety, postrzepiony i tepo zakoriczony. Kwiatostan stanowi dtuga,
szeroka wiecha o dtugosci przekraczajgcej 30 cm. Ktoski zawierajg dwa kwiaty, z ktérych gérny
jest ptodny, a dolny bezptodny. OS¢ jest kolankowato zgieta i zakrzywiona. Nasiona s3
26ttoszare, stosunkowo duze (8-9 mm dtugosci i 1,5-2,0 mm szerokosci), wydtuzone,
otoczone plewkami, zaopatrzone w 08¢ oraz owtosione u nasady. W 1 g znajduje sie 300—400

nasion (Eri¢ i in. 2016). Rajgras wyniosty przedstawiono na ryc. 5.

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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Rycina 5: Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J. Presl & C. Presl

Wystepowanie i siedlisko

Jest szeroko rozpowszechniony w catej Europie, w tym na Islandii, a takze w pétnocne;j
Afryce, Ameryce Pétnocnej i Australii, gtéwnie na obszarach umiarkowanie cieptych i
wilgotnych. Jest elementem flory sSrodkowo-europejskiej (Koji¢, 1990). Wystepowanie

Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J. Presl & C. Presl| przedstawiono na ryc. 6.

Arrhenatherum elatius

no occurence - native .
introduced | oceurs partially| .
Q

2

Rycina 6: Wystepowanie Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J.
Presl & C. Presl w Europie
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Ten szeroko rozpowszechniony gatunek tworzy w dolinowych (nizinnych) fgkach zespot

Arrhenatheretum elatioris Br.-Bl. 1925. +tgki Arrhenatheretum elatioris nalezg do
najcenniejszych tgk mezofilnych w Europie pod wzgledem produktywnosci i sktadu
florystycznego. Populacje tego gatunku w Serbii wykazujg znaczng zmiennos¢ morfologiczng i
potencjat plonowania (Sokolovi¢ i in., 2004). Gatunek ten jest najbardziej rozpowszechniony
do wysokosci 800 m n.p.m., ale moze réwniez dobrze rosngé na obszarach goérskich do 2000

m n.p.m.

Jest bardzo konkurencyjny i odporny na susze oraz mrdz. Najlepiej nadaje sie na gleby
gtebokie, zyzne, lekkie do srednio ciezkich, wapienne, dobrze napowietrzone o niskim
poziomie wdd gruntowych. Nie nadaje sie na gleby torfowe, wilgotne, zalewane lub kwasne i
jest szczegdlnie wrazliwy na wysoki poziom wdéd gruntowych. Bardzo dobrze reaguje na

nawadnianie (Simi¢, 2019).

Przydatnos¢ rolnicza

Rajgras wyniosty jest jednym z najwczesniej rozpoczynajgcych na wiosne wzrost
gatunkéw fgkowych i szybko odrasta po koszeniu. Nie toleruje intensywnego wypasu ani
udeptywania, dlatego w takich warunkach stopniowo ustepuje z runi pastwiskowej. Wskaznik
wartosci uzytkowej tego gatunku wynosi 8, co klasyfikuje go jako cenng trawe pastewng
(Peeters i Daji¢, 2006). Zielonka ma lekko gorzki smak ze wzgledu na obecnos¢ amygdaliny
(Puki¢ i in., 2004), jednak w mieszankach z innymi gatunkami tgkowymi cecha ta jest mniej
odczuwalna, a pasza pozostaje chetnie pobierana przez przezuwacze. Gatunek ten zapewnia
wysokie plony paszy dobrej jakosci na pétnaturalnych i naturalnych uzytkach zielonych (Simi¢,
2019). Po kwitnieniu szybko traci jednak wartos¢ pokarmowag i przydatno$é paszowaq. Jest
wykorzystywany w mieszankach pastewnych, a takze do zazieleniania skarp, poboczy drég i
terenéw zdegradowanych, gdzie przyczynia sie do stabilizacji gleby i ograniczania erozji. Jest

rowniez stosowany jako roslina ozdobna.
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Rajgras wyniosty stanowi wazny element siedliskowy i Zrédto pokarmu dla gasienic

Szczegdlne cechy ekologiczne

wielu gatunkdw motyli, zwtaszcza przedstawicieli rodziny Nymphalidae (podrodzina Satyrinae)

oraz Hesperiidae.

Kluczowe informacje

Rajgras wyniosty (Arrhenatherum elatius (L.) P. Beauv. ex J. Presl & C. Presl) jest
wieloletnig trawa z rodziny Poaceae, tworzgcg zwartg darn i osiggajgcg wysokos$¢ do 150 cm.
Charakteryzuje sie gtebokim systemem korzeniowym oraz okazata wiechg. Jest rodzimym
sktadnikiem flory sSrodkowoeuropejskiej. Najlepiej rozwija sie na gtebokich, zyznych i dobrze
napowietrzonych glebach o niskim poziomie wéd gruntowych. Stanowi gatunek dominujacy
na fagkach swiezych zespotu Arrhenatheretum elatioris. Dzieki wczesnemu rozpoczeciu wzrostu
i wysokiej produkcji biomasy odgrywa istotng role w produkcji siana (wskaznik wartosci
uzytkowej 8), jednak nie toleruje intensywnego wypasu ani udeptywania. Po wytworzeniu

wiechy szybko traci warto$¢ pokarmowa..
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Briza media L. — drzaczka srednia

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Briza

Opis botaniczny

Drzaczka srednia charakteryzuje sie delikatnymi ZdZbtami oraz charakterystycznymi
zielonofioletowymi ktoskami przypominajgcymi ksztattem szyszki chmielu. Kwiatostan ma
postaé luznej, roztozystej wiechy. Jest to wieloletnia trawa luznokepkowa, wytwarzajgca
krotkie ktgcza wyrastajgce z peddw wegetatywnych. Osigga wysokos¢ od 20 do 50 cm. Wedtug
Deutsch (2007) liscie majg szerokos$¢ 0,5—1 mm. Okres kwitnienia przypada — w zaleznosci od
wysokosci nad poziomem morza — od maja do lipca. Poniewaz ktoski zwisajg na dtugich,
cienkich gatazkach wiechy, tatwo poruszajg sie pod wptywem wiatru, stad w niektérych
jezykach gatunek ten okreslany jest mianem ,trawy kotyszgcej sie”. Owocem jest niewielki
ziarniak, dojrzewajgcy zazwyczaj miedzy lipcem a wrzesniem. Dzieki obecnosci powietrza
pomiedzy ziarniakami a fuskami owoce majg maty ciezar wtasciwy i mogg by¢ przenoszone
przez wiatr. W stanie wilgotnym mogg byé réwniez rozprzestrzeniane przez zwierzeta oraz

transportowane wraz ze sptywajgcq wodg opadows.
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Rycina 7: Kwitngca Briza media L. (po lewej) i nasiona (po prawej) © AREC Raumberg-Gumpenstein

Wystepowanie i siedlisko

Zasieg wystepowania drzgczki sredniej rozcigga sie od regionu srédziemnomorskiego
po Skandynawie oraz od Irlandii po Rosje. Obejmuje rdwniez obszary potozone na wschod od
Turcji az po Kaukaz. Gatunek nie wystepuje na Islandii, totwie, w Czarnogérze i Macedonii
Poétnocnej, a takze na Balearach, Sardynii, Cyprze oraz wyspach Morza Egejskiego. Drzgczka
$rednia jest charakterystycznym gatunkiem nieulepszonych, bogatych gatunkowo tak,
wypasanych muraw wapiennych i pastwisk, starych tgk oraz poboczy drég. Wystepuje
powszechnie od terendw dolinnych po pietro subalpejskie. Preferuje gleby umiarkowanie
suche, dobrze przepuszczalne, o odczynie obojetnym do lekko kwasnego. Jest gatunkiem
Swiattozadnym. Stabo znosi udeptywanie i wypas, dlatego uznawana jest za wskaznik starych,

mato zyznych tgk o dtugiej ciggtosci uzytkowania.
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Rycina 8: Wystepowanie Briza media L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza
Jakos¢ paszy oraz optacalnos¢ uprawy drzgczki $Sredniej sg jedynie umiarkowane.
Jednak ze wzgledu na swojg wartos¢ ekologiczng gatunek ten jest typowym sktadnikiem

ekstensywnie uzytkowanych, bogatych gatunkowo t3.

Szczegblne cechy ekologiczne
Drzgczka $rednia stanowi pozywienie i siedlisko dla owaddéw oraz ggsienic. Ponadto

dostarcza pytku dla zapylaczy.

Kluczowe informacje
Drzaczka srednia (Briza media L.) to wieloletnia trawa tworzgca kepy, wystepujaca na
ubogich w skfadniki pokarmowe Iub umiarkowanie zasobnych ftgkach, pastwiskach i
wapiennych uzytkach zielonych. Zazwyczaj osigga wysokosé¢ 20-50 cm i ma waskie, ptaskie
liscie z krotkim jezyczkiem. Charakterystyczny kwiatostan sktada sie ze zwisajacych,
sercowatych ktoskéw osadzonych na cienkich gatgzkach, ktére drzg na wietrze, co dato
gatunkowi jego potoczng nazwe. Drzgczka Srednia toleruje wypas oraz umiarkowane koszenie,
Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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ale jest wrazliwa na intensywne nawozenie i czeste koszenie. Dlatego wystepuje gtéwnie na

ekstensywnie uzytkowanych, bogatych gatunkowo tgkach. Z punktu widzenia przydatnosci
rolniczej ma niskg do umiarkowanej warto$¢ paszowa, ale ma duze znaczenie ekologiczne jako

wskaznik tradycyjnego, niskonaktadowego uzytkowania tgk (Fischer i in., 2008).
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Bromus inermis Leyss. — stoktosa bezostna

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Bromus

Opis botaniczny

Stoktosa bezostna jest dtugowieczng, wolno rosngca trawg wieloletnig o zywotnosci
wynoszgcej 10-15 lat lub wiecej. Charakteryzuje sie dobrze rozwinietym systemem
korzeniowym, siegajgcym gteboko w giab gleby (do 1 m), dzieki czemu wykazuje wysoka
odpornos¢ na susze. Okoto 60% masy systemu korzeniowego znajduje sie w warstwie do 30
cm gtebokosci. Roslina tatwo rozmnaza sie i odnawia wegetatywnie poprzez podziemne ktgcza
rozwijajgce sie w wierzchniej warstwie gleby, na gtebokosci 10-20 cm. Ktgcza te umozliwiaja
tworzenie zwartej i stabilnej darni. Nadziemna czes$¢ rosliny ma barwe szarozielong lub
jasnoszarg. Jest to wysoka trawa o silnym, wyprostowanym Zzdzble osiggajgcym wysokos$¢ 30—
140 cm, szorstkim w gérnej czesci. Gatunek jest odporny na wyleganie. Liscie majg 8—15 cm
dtugosci i okoto 8 mm szerokosci, sg spiczaste, nagie lub rzadko owtosione. Jezyczek jest waski,
potksiezycowaty, bez uszek. Kwiatostan stanowi duza, luzna, rozgateziona wiecha o dtugosci
do 15 c¢cm, z duzymi, wielokwiatowymi ktoskami zawierajacymi 4—7 kwiatéw. Nasiona s3
szarawoz6tte, duze (9—12 mm dtugosci i 2-2,5 mm szerokosci), lancetowate, otoczone
plewami, z wyraznymi nerwami, z ktorych srodkowy jest szczegélnie dobrze widoczny. W1 g
znajduje sie 250—300 nasion (Eric¢ i in. 2016). Stoktosa bezostna zostata przedstawiona na ryc.

9.
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Rycina 9: Bromus inermis Leyss.

Wystepowanie i siedlisko

Stoktosa bezostna pochodzi z Europy i Azji. Z Europy rozprzestrzenit sie do Ameryki

Pétnocnej. Wystepowanie stoktosy bezostnej w Europie przedstawiono na ryc. 10.
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Rycina 10: Wystepowanie Bromus inermis Leyss. w Europie

Stoktosa bezostna wystepuje w zbiorowiskach trawiastych na nizinach oraz na
terenach podgdrskich i gérskich, do wysokosci okoto 1000 m n.p.m. W Ameryce spotykana jest
nawet do wysokosci 3300 m n.p.m. (Vuckovi¢, 2004). Ze wzgledu na dobrg tolerancje suszy
oraz odpornos¢ na dtugotrwate i silne mrozy jest szczegblnie powszechna na obszarach
kserotermicznych. W Serbii gatunek ten jest szeroko rozpowszechniony na obrzezach
potkserotermicznych i kserotermicznych tak z klasy Festucion vallesiaceae oraz na tgkach
mezofilnych rzedu Arrhenatheretalia (Sokolovié i in., 2017). Rosnie réwniez na suchych,
piaszczystych siedliskach oraz wzdtuz drég. Gatunek ten jest bardzo odporny i wystepuje na
réznorodnych glebach, w tym zdegradowanych, zasolonych, kwasnych (pH 4,5) oraz
zasadowych. Najlepiej rozwija sie na glebach lekkich, piaszczystych i dobrze przepuszczalnych
o odczynie pH 6-7. Toleruje okresowe zalewanie trwajace do siedmiu tygodni (Simi¢, 2019) i

dobrze reaguje na nawadnianie.

Przydatnos¢ rolnicza
Stoktosa bezostna regeneruje sie powoli po koszeniu. Optymalny termin koszenia
przypada na faze pojawiania sie wiechy. Dobrze znosi intensywny wypas i udeptywanie.

Wskaznik jako$ci tego gatunku wynosi 5 (Peeters i Daji¢, 2006), dlatego uznawana jest za trawe
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Sredniej jakosSci. Charakteryzuje sie dobrg smakowitoscig dla przezuwaczy (Vuckovi¢, 2004),

jednak po kwitnieniu szybko traci wartos¢ paszowga. Gatunek ten wykorzystywany jest réwniez
w dziaftaniach przeciwerozyjnych i do stabilizacji terendéw, zwtaszcza na glebach suchych i
piaszczystych, a takze w mieszankach pastewnych. Czesto stosuje sie go w obsiewaniu

miedzyrzedzi sadéw i winnic.

Szczegdlne cechy ekologiczne
Stoktosa bezostna stabilizuje glebe i ogranicza erozje, wspiera rdéznorodnosc
biologiczng oraz zapewnia schronienie i pokarm dla wielu gatunkéw owadow, ptakdéw i matych

ssakow.

Kluczowe informacje
Stoktosa bezostna (Bromus inermis Leyss.) to wieloletni gatunek z rodziny Poaceae o
dtugosci zycia wynoszacej 10—-15 lat, osiggajgcy wysokos¢ do 140 cm. Liscie sg dtugie (8—15
cm) i szerokie (okoto 8 mm), z krotkim jezyczkiem i bez uszek. Kwiatostan stanowi rozgateziona
wiecha z kfoskami zawierajagcymi 4-7 kwiatéw. Nasiona sg duze, lancetowate, otoczone
plewami i posiadajg charakterystyczne nerwy. Gatunek wystepuje powszechnie na nizinach
oraz w strefie podgérskiej i gorskiej, zwtaszcza na siedliskach poétkserotermicznych i

kserotermicznych tgk. Jest odporny na susze i mrdz oraz uznawany za trawe sredniej jakosci.
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Cynodon dactylon L. — cynodon palczasty (trawa bermudzka)

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Chloridoideae
Plemie: Cynodonteae

Rodzaj: Cynodon

Opis botaniczny
Cynodon palczasty jest wieloletnig, wyprostowang trawg typu C4. Rozmnaza sie za
pomocg ktgczy oraz roztogéw (Nitu i in., 2019). W zaleznosci od populacji ktgcza mogg by¢
nawet dwukrotnie grubsze od peddw. Blaszki lisciowe s3g zielone do matowozielonych,
lancetowate, z delikatnymi, rownolegtymi nerwami po obu stronach, bez wyraznego nerwu

gtéwnego, z nielicznymi, lecz dtugimi wtoskami (Rosengurt i in., 1960).

Kfacza wykazujg znaczng zmiennos¢ wewnatrzgatunkowg; w niektérych warunkach,
zwtaszcza w zacienieniu, mogg by¢ silnie zredukowane lub nieobecne. Roztogi reagujg na
natezenie sSwiatfa i dostepnos¢ sktadnikéw pokarmowych, dlatego obserwuje sie duze
zréznicowanie ich diugosci i liczby. W warunkach niskiego natezenia swiatta sg one dtuisze,
przylegajg do powierzchni gleby i mogg by¢ fatwo przysypywane, a ich morfologia upodabnia

sie do ktaczy (Dong i de Kroon, 1994).

Cynodon palczasty w warunkach mniejszych opaddw i nizszych temperatur wytwarza
dtuzsze liscie oraz dfuzsze miedzywezla. Na cechy morfologiczne, takie jak wysokos$¢ i dtugosc
miedzywezli, istotny wptyw ma dostepnos¢ siarki (S) i wapnia (Ca) w glebie oraz jej odczyn

(Wangiin., 2020).
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Kwiatostan ma postac palczastej wiechy przypominajgcej gesia stope. Ktosy utozone sg

jednostronnie na osi kwiatostanu (Manga i in., 2002). Ktoski osiggajg okoto % dtugosci ktosa, a

niekiedy sg nieco dtuzsze (Wu, 2010).

Rycina 11: Cynodon dactylon L.

Wystepowanie i siedlisko

Pochodzacy z Afryki cynodon palczasty (Cynodon dactylon L.) wystepuje naturalnie w
wielu czesdciach swiata i jest szeroko rozpowszechniony w tropikalnych, subtropikalnych oraz

umiarkowanych regionach przybrzeznych (Taliaferro, 1995).

W literaturze uwaza sie, ze centrum réznorodnosci Cynodon dactylon L. znajduje sie w
zachodniej czesci Turcji, Iranu, Afganistanu i Pakistanu, gdzie wystepuje szeroka pula genéw i
genotypow (Harlan i in., 1970). Gatunek ten, przystosowany do zréznicowanych warunkéw
glebowych i klimatycznych, wystepuje na wszystkich kontynentach oraz wielu wyspach
oceanicznych, w zakresie od okoto 45° szerokosci geograficznej pétnocnej do potudniowej
(Wu, 2010). W Europie jego zasieg siega okoto 53° szerokosci geograficznej potnocnej, m.in. w
Yorkshire w Anglii, Fryzji w Holandii, Poczdamie w Niemczech oraz w potudniowej Syberii

(Harlan i in., 1969). W Polsce wystepuje jako gatunek przejsciowo dziczejacy.
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Rycina 12: Wystepowanie Cynodon dactylon L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

Cynodon palczasty zaliczany jest do gatunkdw, ktore rozprzestrzeniajg sie na terenach
pastwiskowych. Stwierdzono jego obecnos$¢ na pastwiskach, na ktdérych prowadzony jest
dtugotrwaty, niekontrolowany wypas (Cinar i in., 2016). Wynika to z wysokiej odpornosci
gatunku na presje wypasu oraz inne czynniki stresowe. W badaniach dotyczacych
wykorzystania koni do utrzymania powierzchni trawiastych upraw w srodkowych Wtoszech
stwierdzono, ze latem na intensywnie wypasanym pastwisku obsianym mieszankg Trifolium
subterraneum L. subsp. brachycalycinum + Cynodon dactylon L. gromadzita sie bardzo

niewielka ilos¢ obumartej biomasy (Pardini i Natali, 2005).

W badaniach obejmujgcych 54 linie odmian cynodonu palczastego stwierdzono, ze
wysokos¢ roslin, plon zielonej masy, plon suchej masy, zawartos¢ biatka surowego oraz
wartosci ADF i NDF miescity sie w zakresie odpowiednio: 5,66—48,00 cm; 7,80-10,80%; 27,90—
33,00% oraz 62,40-70,10% (Yilmaziin., 2018).

Cynodon palczasty moze by¢ wykorzystywany do zaktadania trawnikéw, zazieleniania

terendéw trudnych oraz w dziataniach przeciwerozyjnych.
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Cynodon palczasty (Cynodon dactylon L.) to wieloletnia trawa typu C4 o pokroju

Kluczowe informacje

wyprostowanym. Rozprzestrzenia sie za pomoca ktgczy i roztogéw. W zaleznosci od populacji
ktagcza mogg by¢ nawet dwukrotnie grubsze od roztogéw. Blaszki lisciowe sg zielone do
matowozielonych, lancetowate, z drobnymi, rdwnolegtymi nerwami, nagie i pozbawione
wyraznego nerwu gtdwnego. Dzieki duzej plastycznosci ekologicznej Cynodon dactylon
wystepuje na wszystkich kontynentach, w pasie od okoto 45° szerokosci geograficznej
potnocnej do 45° szerokosci geograficznej potudniowej, a w Europie siega nawet do okoto 53°
szerokosci geograficznej pétnocnej. Gatunek ten, dzieki wysokiej odpornosci na wypas oraz
inne czynniki stresowe, jest powszechny na pastwiskach, na ktérych prowadzony jest

niekontrolowany wypas.
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Cynosurus cristatus L. — grzebienica pospolita

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Cynosurus

Opis botaniczny

Grzebienica pospolita to wieloletnia trawa tworzgca geste kepki o sredniej wysokosci,
z drobnymi pedami i krétkimi ktgczami. Osigga wysokos¢ okoto 15—60 cm. Liscie sg waskie,
ptaskie lub lekko pofatdowane, o szerokosci 2-5 mm, w kolorze od s$redniozielonego do
ciemnozielonego (Lauber i Wagner, 2001). Gérna powierzchnia lisci jest wyraznie podtuznie
pragzkowana, natomiast dolna jest gtadsza i czesto btyszczaca. Pochwy lisSciowe sg nagie i Scisle
obejmujg zdzbto. Najmtodszy lis¢ jest zwiniety. Jezyczek lisciowy jest bardzo krétki (0,5—-2 mm),
biatawy, przezroczysty lub brgzowawy, czesto nieco wybrzuszony na szczycie i zakonczony
drobnymi tatkami (Deutsch, 2007). Mtode pedy wegetatywne sg sztywne i wyprostowane,
nadajgc kepom zwarty pokréj. System korzeniowy jest raczej ptytki i rozrasta sie bardziej

wszerz niz w gfab (Kutschera i Lichtenegger, 1982).

Kwiatostan ma postac gestego, pozornego ktosa o dtugosci 2—8 cm, przypominajgcego
ktos prosty. Charakterystyczng cechg sg drobne kioski utozone jednostronnie, nadajgce
kwiatostanowi wyglad przypominajgcy grzebien. Ktoski sg bardzo mate (2-4 mm), zwykle
zawierajg tylko jeden ptodny kwiat i sg bezszyputkowe lub majg bardzo krétkie szyputki. Okres
kwitnienia trwa — w zaleznosci od wysokosci nad poziomem morza — od czerwca do lipca.

Owocem jest niewielki ziarniak dojrzewajgcy zazwyczaj miedzy lipcem a wrzesniem.
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Rycina 13: Kwitngcy Cynosurus cristatus L. (po lewej) i nasiona (po prawej) © AREC Raumberg-Gumpenstein
Wystepowanie i siedlisko

Grzebienica pospolita wystepuje w wiekszosci czesci Europy oraz w Azji Potudniowo-
Zachodniej, siegajac na wschodzie az do Iranu oraz na zachodzie do Azoréw. W Europie jest
obecna niemal we wszystkich krajach, z wyjgtkiem totwy i Macedonii Pétnocnej. Zostata

introdukowana na Islandii, a takze do Ameryki Pétnocnej, Australii i Nowej Zelandii.

Jest to gatunek charakterystyczny dla ekstensywnie lub umiarkowanie uzytkowanych
uzytkéw zielonych. Preferuje stanowiska umiarkowanie $wieze do okresowo wilgotnych, gleby
ubogie do umiarkowanie zasobnych w skfadniki odzywcze, bogate w préchnice, dobrze
przepuszczalne, o odczynie obojetnym do lekko kwasnego. Gatunek ten jest wskaznikiem gleb
gliniastych oraz siedlisk srednio wilgotnych i ma duze wymagania swietlne. Wykazuje wysoka
odpornos¢ na udeptywanie i wypas, dlatego uznawany jest za wskaznik dtugoletnich, mato
zyznych trwatych uzytkéw zielonych. W regionach goérskich wystepuje powszechnie do

wysokosci 1500-1700 m n.p.m., a miejscami nawet wyzej.
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Cynosurus cristatus

no occurence - native
[ introduced J occurs partially|

Rycina 14: Wystepowanie Cynosurus cristatus L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

Jakos$¢ paszowa grzebienicy pospolitej jest jedynie umiarkowana; jednak ze wzgledu na
swojg trwatos¢, tolerancje na udeptywanie i kepiasty pokréj, gatunek ten w znacznym stopniu
przyczynia sie do stabilnosci runi na ekstensywnych pastwiskach. Na obszarach wyzej
potozonych, zwtaszcza w regionach gorskich, sprzyja diugotrwatej stabilnos$ci runi. Jest
wrazliwa na czeste koszenie, dlatego nadaje sie szczegdlnie do wypasu o niskiej intensywnosci.
W takich systemach moze zastepowaé bardziej wrazliwg na niskie temperatury w okresie
zimowym zycice trwatg (Lolium perenne L.). Grzebienica pospolita nie jest jednak

wystarczajgco konkurencyjna na pastwiskach uzytkowanych intensywnie.

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkow
W fazie wegetatywnej jest trudna do odrdznienia od zycicy trwatej. W przeciwienstwie
do niej, podstawa pedu grzebienicy pospolitej jest biata, a w dolnej czesci czesto zéttawa, lecz

nigdy czerwono-fioletowa (Deutsch, 2007). Mozna réwniez wyraznie dostrzec z6ttawe paki
Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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peddw. Ponadto grzebienica pospolita nie posiada uszek, podczas gdy zycica trwata ma dobrze

rozwiniete uszka.

Szczegblne cechy ekologiczne

Grzebienica pospolita stanowi zrédto pokarmu dla ggsienic réznych gatunkéw motyli.

Kluczowe informacje

Grzebienica pospolita (Cynosurus cristatus L.) to wieloletnia trawa tworzaca kepy,
wystepujgca na ekstensywnych uzytkach zielonych ubogich w sktadniki odzywcze, na tgkach i
pastwiskach. Osigga wysokos¢ 15—-60 cm i ma waskie, zwiniete, wyraznie prazkowane liscie
bez uszek oraz bardzo krotki jezyczek. Miode pedy sg sztywno wyprostowane.
Charakterystycznym kwiatostanem jest ktosoksztattny kwiatostan (pozorna wiecha) o dtugosci
5-10 cm, przypominajgcy grzebien, z bardzo matymi ktoskami utozonymi jednostronnie.
Gatunek ten jest odporny na udeptywanie i wypas, lecz wrazliwy na czeste koszenie, dlatego
wystepuje gtéwnie na wieloletnich, ekstensywnie uzytkowanych pastwiskach trwatych. Z
rolniczego punktu widzenia ma jedynie umiarkowang wartos¢ paszowg, ale w znacznym

stopniu przyczynia sie do stabilnosci runi, zwtaszcza na terenach wyzej potozonych.

Bibliografia
Deutsch, A. (2007): Bestimmungsschliissel fiir Griinlandpflanzen wéhrend der

ganzenVegetationszeit, 92 S.
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Dactylis glomerata L. — kupkéwka pospolita

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Dactylis

Opis botaniczny
Kupkoéwka pospolita to wieloletnia trawa tworzaca kepy. Osigga wysoko$¢ do okoto
150 cm. Zdzbto (todyga) jest prosta, szorstka i silnie sptaszczona. Liécie sg ptaskie, o szerokosci
4-10 mm i diugosci do 50 cm, zazwyczaj szorstkie, szaro-zielone, matowe, poprzecznie
pomarszczone. Pochwy lisciowe sg zamkniete, sptaszczone, szorstkie i nagie. Jezyczek dtugi (3—
5 mm), biaty, spiczasty, czasami postrzepiony. Gatunek ten ma silnie rozwiniety system

korzeniowy (Nawara, 2006; Grynia, 1995).

Kwiatostanem jest prosta, piramidalna, jednostronna wiecha o dtugosci 3-20 cm.
Ktoski majg 5—8 mm dtugosci, zawierajg 3—4 kwiaty, czesto sg czerwone lub fioletowe. Ktoski
zebrane sg w skupiska na koncach gatgzek. Plewy majg 4-7 mm dtugosci i sg sztywno
owtosione na grzbiecie. Dolna plewka ma 0$¢ o dtugosci 1-2 mm. Okres kwitnienia trwa od

maja do sierpnia (Nawara, 2006; Rutkowski, 2004).

Owocem jest jajowaty ziarniak, z ptytkim, szerokim rowkiem, o barwie czerwono-

bragzowej (Grynia, 1995).
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Przyrodniczy — Paristwowy Instytut Badawczy

Wystepowanie i siedlisko

Kupkoéwka pospolita wystepuje niemal w catej Europie i Azji, z wyjgtkiem ich
potudniowych i wschodnich krancow, a takze na potnocnych obrzezach Afryki. Gatunek ten
zostat introdukowany do Australii, Ameryki Pétnocnej i Potudniowej oraz potudniowej Afryki.
W niektéorych obszarach, gdzie zostat wprowadzony do uprawy, stat sie gatunkiem
inwazyjnym, zwtaszcza w niektérych rejonach wschodnich Stanéw Zjednoczonych (Dactylis

glomerata L., Plants of the World Online).
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Dactylis glomerata L.
:[ no occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina 16: Wystepowanie Dactylis glomerata L. w Europie

Jest to gatunek charakterystyczny dla siedlisk swiezych, wystepuje zaréwno na tgkach,
jak i pastwiskach, a takze czesto uprawiany jest w mieszankach pastewnych. Preferuje
umiarkowanie wilgotne stanowiska na zyznych glebach bogatych w sktadniki odzywcze.
Wystepuje na lzejszych glebach mineralnych i niektorych glebach pochodzenia organicznego.
Jest wskaznikiem gleb bogatych w azot i potas. Nie lubi wysokiego poziomu wéd gruntowych
i nadmiernych opaddéw deszczu. Szybko odrasta po koszeniu. Gatunek ten jest odporny na
udeptywanie. Wystepuje powszechnie zaréwno na nizu, jak i w goérach, az do granicy

wystepowania kosodrzewiny (Pinus mugo Turra) (Nawara, 2006; Grynia, 1984).

Przydatnos¢ rolnicza
Kupkdwka pospolita to trawa o bardzo dobrej jakosci paszowe] i wysoko plonujaca.
Nadaje sie do koszenia i wypasu. Jest to gatunek o sredniej trwatosci (5—8 lat), ktéry dosc
szybko rozwija sie po wysiewie. Kupkdwke pospolitg nalezy kosi¢ wczesnie (w fazie ktoszenia),
poniewaz szybko drewnieje, wowczas zwierzeta niechetnie jg zjadajg (Grzebisz i in., 2014;

Grynia, 1995).
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Kupkoéwka pospolita (Dactylis glomerata L.) to wieloletnia, nitrofilna trawa tworzaca

Kluczowe informacje

kepy, wystepujaca na zyznych glebach zasobnych w azot i potas. Osigga wysoko$é 30—150 cm.
Charakteryzuje sie stosunkowo szerokimi, matowymi, poprzecznie pomarszczonymi lis¢mi z
wyraznie zaznaczonym nerwem gtéwnym i dtugim, ostrym wierzchotkiem, bez uszek oraz
dtugim jezyczkiem. Kwiatostanem jest wiecha z ktoskami zebranymi w , kupki”. Jest to trawa o
wszechstronnym zastosowaniu, wystepujgca na tgkach i pastwiskach. Moze by¢ uprawiana w
siewie czystym lub w mieszankach pastewnych. Ma bardzo wysokg wartos¢ paszowg, daje

dobre plony i jest odporna na udeptywanie.
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Festuca arundinacea Schreb. — kostrzewa trzcinowata (k. trzcinowa)

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Festuca

Opis botaniczny

Kostrzewa trzcinowata, zgodnie z nomenklaturg anglosaska, nalezy do grupy kostrzew
szerokolistnych lub wysokich. Jest to gatunek wieloletni zyjgcy od 8 do 10 lat lub dtuze;j.
Posiada dobrze rozwiniety, rozgateziony system korzeniowy, ktéry skutecznie przenika i wigze
glebe, siegajac do 120 cm gtebokosci. Gtdwna masa systemu korzeniowego znajduje sie w
gornej warstwie gleby do 40 cm. Tworzy petfzajgce ktgcza, z ktérych wyrastajg ptonne pedy,
tworzgc pdétroztogowy, silng darn. todyga generatywna jest wyprostowana i osigga do 150 cm
wysokosci. Liscie sg duze, ciemnozielone i szorstkie, o dtugosci do 30 cm i szerokosci 5-15 mm,
zwyraznym unerwieniem, o przekroju prostym do lekko lejkowatego, ostre w dotyku. Jezyczek
jest otwarty, a uszka dobrze rozwiniete i szorstkie. Kwiatostan to duza, opadajgca wiecha o
dtugosci 20-40 cm, silnie rozgateziona, z naprzemiennym rozgatezieniem i gatgzkami
ustawionymi pod ostrym katem. Zakonczenia licznych, duzych ktoskéw sg czerwonawe i mogg
mie¢ krétkie, ostre osci. Ktoski zawierajg 4—7 kwiatdw. Nasiona majg 6—8 mm dtugosci i 1,5—
1,8 mm szerokosci. W jednym gramie znajduje sie 600—1000 nasion (Eri¢iin. 2016). Kostrzewa

trzcinowata zostata przedstawiona na ryc. 17.
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Rycina 17: Festuca arundinacea L.

Wystepowanie i siedlisko

Kostrzewa trzcinowata pochodzi z Europy i zachodniej Azji (w tym Syberii) i
charakteryzuje sie bardzo szerokim zasiegiem wystepowania dzieki wysokiej zdolnosci
adaptacyjnej. W Europie wystepuje do okoto 60° szerokosci geograficznej pétnocnej, a takze
w Rosji, Afryce Pétnocnej, Ameryce oraz innych regionach o klimacie umiarkowanym na catym

Swiecie. Rozmieszczenie Festuca arundinacea w Europie przedstawiono na ryc. 18.

Kostrzewa trzcinowata jest gatunkiem szeroko rozpowszechnionym. W Serbii w
siedliskach wilgotnych tworzy zbiorowisko Festucetum arundinaceae. Wystepuje wzdtuz drég
i kanatéw, na brzegach ciekdw wodnych oraz na podmoktych tgkach, ale mozna jg réwniez

spotkac w siedliskach bardziej suchych.
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Jest to gatunek bardzo odporny na mréz i susze. W naturze wystepuje na réznych

typach gleb, w tym na glebach zdegradowanych i ubogich w sktadniki pokarmowe, o pH w
zakresie 4,6-9,5, a takze na glebach stabo przepuszczalnych i nasyconych wodga. Najlepiej
przystosowuje sie do gleb gtebokich, srednio ciezkich, wilgotnych i bogatych w materie
organiczng, o optymalnym pH 5,5-6,5. Jest odporna na okresowe zalewy trwajgce do 60 dni

(Simi¢, 2019) i charakteryzuje sie wysokim wskaznikiem konkurencyjnosci (Vuckovi¢, 2004).

Festuca arundinacea

" no occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina 18: Wystepowanie Festuca arundinacea L. w Europie

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkdéw
Nasiona kostrzewy trzcinowatej przypominajg nasiona kostrzewy tgkowej (Festuca
pratensis Huds.), jednak sg ciemniejsze i posiadajg dtuga, trapezowatg os¢. Wyrazna, krotka

0$¢ pozwala je odrdznic¢ od nasion kostrzewy tgkowej.

Przydatnos¢ rolnicza
Kostrzewa trzcinowata jest gatunkiem wczesnie dojrzewajgcym, o krétkim okresie
uzytkowania wiosng, poniewaz szybko przechodzi z fazy wegetatywnej do generatywne;j. Ze
wzgledu na dobrg zdolnos¢ regeneracji moze by¢ wykorzystywana zaréwno do koszenia, jak i
wypasu. Optymalnym terminem koszenia jest faza pojawienia sie wiechy. Dobrze znosi
Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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intensywny wypas i udeptywanie. Wskaznik jakosci tego gatunku wynosi 4 (Peeters i Daji¢,

2006). Charakteryzuje sie wysokim potencjatem plonowania (do 18 t-ha™ suchej masy) i daje
pasze sredniej jakosci (Pukié¢ i in., 2004). Moze by¢ wykorzystywana do zapobiegania erozji i
stabilizacji zboczy, w mieszankach pastewnych oraz do zazieleniania terendéw
niezagospodarowanych i zdegradowanych, natomiast odmiany kartowe stosowane sg w

parkach jako rosliny ozdobne.

Szczegblne cechy ekologiczne
Kostrzewa trzcinowata stabilizuje glebe i ogranicza erozje, charakteryzuje sie szerokim
zakresem ekologicznym, przyczynia sie do zachowania rdznorodnosci biologicznej
ekosystemoéw tgkowych oraz stanowi schronienie dla wielu owaddéw, ptakdw i matych ssakéw.

Jest przydatna w rekultywacji i ochronie terenéw zdegradowanych.

Kluczowe informacje

Kostrzewa trzcinowa (Festuca arundinacea L.) to wieloletnia trawa osiggajgca
wysokos$¢ do 150 cm, z dobrze rozwinietym systemem korzeniowym siegajgcym do 120 cm
oraz tworzgca ktacza petzajace. Liscie osiggajg do 30 cm diugosci i 5-15 mm szerokosci.
Kwiatostan stanowi wiecha o dtugosci 20—-40 cm, z 4-7 kwiatami w ktosku. Gatunek pochodzi
z Europy i zachodniej Azji, wystepuje zarowno w siedliskach wilgotnych, jak i suchych, w tym
wzdtuz kanatéw i ciekébw wodnych. Toleruje susze, mrdz, zréznicowane typy gleb oraz
okresowe zalewy. Pasza ma S$rednig jakos¢ (wskaznik 4). Nadaje sie do koszenia i wypasu.

Kostrzewa trzcinowata stabilizuje glebe, ogranicza erozje i wspiera réznorodnos¢ biologiczng.
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Festuca ovina L. — kostrzewa owcza

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Festuca

Opis botaniczny

Kostrzewa owcza zgodnie z nomenklaturg anglosaskg nalezy do kostrzew
waskolistnych lub drobnolistnych. Jest to wieloletnia, nisko rosngca trawa o ptytkim,
wigzkowym systemie korzeniowym, ktéry rozwija sie gtdwnie w warstwie gleby 10-20 cm.
Posiada krotkie podziemne kitgcza i moze tworzy¢ dard o charakterze pétroztogowym
(Vuckovi¢, 2024) lub zwarta, gesta murawe (Puki¢ et al., 2004). Zdibto jest cienkie,
wyprostowane lub fukowato wygiete, szarozielone, o wysokosci 20—-60 cm, z 2—-3 weztami.
Liscie skupione sg u podstawy, bardzo waskie (nitkowate lub szczeciniaste), o szerokosci 0,4—
1,1 mm, z tepym wierzchotkiem i 5-7 nerwami. Pochwy lisciowe s3g rozciete, gtadkie, u
podstawy catobrzegie i czesto pokryte drobnymi, krétkimi witoskami. Jezyczek jest krotki.
Kwiatostan stanowi zwarta, wzniesiona wiecha o naprzemiennym rozgatezieniu, podtuzna lub
podtuzno-jajowata, o dtugosci do 12 cm. Ktoski sg zielone lub purpurowe, podfuzne lub
podtuzno-eliptyczne, o dtugosci 4-8 mm, zawierajg 3-8 kwiatéw. Plewy s3 lancetowate i
nieréwne — dolna ma dtugos¢ 1,5-3,0 mm, a gérna 2-4 mm. Lemmy zakoriczone s3 oscia.
Okres kwitnienia trwa od maja do lipca. Nasiona sg bardzo podobne do nasion kostrzewy
czerwonej, ale znacznie mniejsze. Masa 1000 nasion (MTN) wynosi 0,8—1,0 g. Kostrzewa owcza

zostata przedstawiona na ryc. 19.

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
2025-1-TRO1-KA220-VET000349844
47



Co-funded by
the European Union

Rycina 19: Festuca ovina L.

Kostrzewa owcza jest gatunkiem szeroko rozpowszechnionym zaréwno na swiecie, jak
i w Serbii. Wystepuje w murawach dolinowych, podgdrskich i gorskich, do wysokosci 2800 m
n.p.m. Rosnie na podtozach piaszczystych, skalistych i suchych, a takze na terenach

porzuconych.

Wystepowanie i siedlisko
Kostrzewa owcza ma szeroki zasieg wystepowania dzieki wysokiej zdolnosci
adaptacyjnej oraz niskim wymaganiom glebowym i pokarmowym. Wystepuje w catej Europie,
siega Antarktydy oraz obecna jest takze w Azji, Afryce, Ameryce Pétnocnej i Australii. Zasieg

wystepowania kostrzewy owczej w Europie przedstawiono na ryc. 20.

W poréwnaniu z innymi gatunkami kostrzew, kostrzewa owcza wyrdznia sie wyjgtkowa
odpornoscig na susze, wysokie temperatury i choroby, a takze dobra tolerancjg niskich
temperatur. W naturze ro$nie na réznych typach gleb, w tym na siedliskach piaszczystych,
skalistych i suchych, a takze na terenach podmoktych. Jest szczegdlnie przystosowana do

ograniczonych warunkoéw siedliskowych.

Zgodnie z wskaznikami ekologicznymi gatunek ten wskazuje na siedliska umiarkowanie
suche, gleby od lekko kwasnych do obojetnych (pH 4,5-7,5), niskg zasobnos$¢ w sktadniki

pokarmowe oraz siedliska o duzym nastonecznieniu. Wskaznik termiczny wskazuje, ze gatunek
Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
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jest szeroko rozpowszechniony w reglu goérskim i pietrze subalpejskim (Koji¢, 1990). Jako
gatunek adaptacyjny, konkurencyjny, hemikryptofit, kostrzewa owcza w zbiorowisku
Agrostietum capillaris, typowym dla tgk Starej Planiny w Serbii, zwiekszata swdj udziat w latach

1980-2015, wykazujac potencjat do dominacji w murawach.

Festuca ovina
| no occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina 20: Wystepowanie Festuca ovina L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

Kostrzewa owcza charakteryzuje sie niskim plonowaniem i stabg jakoscig paszy, co
wynika z jej wybitnie kseromorficznej budowy. Jest jednak odporna na udeptywanie i
koszenie. Najczesciej jest zjadana przez owce. Zaleca sie wypas wczesng wiosng, gdy roslina
znajduje sie w fazie wegetatywnej. Ze wzgledu na niewielkie wymagania moze by¢ stosowana

do zaktadania ekstensywnych uzytkdéw zielonych oraz na terenach o niskiej zyznosci.

Podgatunki Festuca ovina subsp. duriuscula oraz Festuca ovina subsp. tenuifolia s
czesto wykorzystywane do zaktadania muraw trawnikowych (Eri¢iin., 2016). Kostrzewa owcza
odgrywa wazng role jako gatunek pionierski w rekultywacji gleb zdegradowanych, stabilizacji

powierzchni, zapobieganiu erozji oraz odtwarzaniu uzytkéw zielonych.
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Kostrzewa owcza odgrywa istotng role w stabilizacji gleby i ograniczaniu erozji w

Szczegdlne cechy ekologiczne

suchych, ptytkich i skalistych siedliskach. Charakteryzuje sie szerokg amplitudg ekologiczng,
dzieki czemu moze przetrwaé¢ w warunkach, w ktérych wiekszos¢ gatunkdéw traw nie jest w
stanie sie utrzymacé. Na naturalnych murawach stanowi wazne siedlisko i Zrédto pokarmu dla
wielu owaddéw, zwtaszcza larw motyli, oraz zapewnia schronienie drobnym bezkregowcom.
Jest réwniez istotnym sktadnikiem diety dzikich i domowych przezuwaczy, wspierajac

posrednio bioréznorodnosc uzytkdéw zielonych.

Kluczowe informacje

Kostrzewa owcza (Festuca ovina L.) o niska, wieloletnia trawa (rodzina Poaceae), ktora
najczesciej tworzy zwartg murawe. Ma ptytki, gesty system korzeniowy (10-20 cm) oraz
bardzo waskie, nitkowate lub szczeciniaste liscie. Kwiatostan stanowi zwarta wiecha o dtugosci
do 12 cm. Gatunek jest szeroko rozpowszechniony w Europie i wystepuje na ubogich, suchych
i skalistych siedliskach. Wyrdznia sie wyjgtkowg odpornoscia na susze, mréz i niskg zyznos¢
gleby. Charakteryzuje sie niskg wydajnoscia i jakoscig paszy, ale dobrze znosi udeptywanie i
wypas. Jest wazny dla stabilizacji gleby, zapobiegania erozji, rekultywacji terendéw

zdegradowanych oraz ochrony réznorodnosci biologicznej.

Bibliografia
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in high mountain regions of Serbia. Faculty of Forestry, University of

Belgrade (Project Report).

Eri¢, P., Cupina, B., Krsti¢, ., Vuji¢, S. (2016): Graslands. Faculty of
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Festuca pratensis Huds. — kostrzewa tgkowa

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Festuca

Opis botaniczny

Zgodnie z nomenklaturg anglosaskya kostrzewa tgkowa zaliczana jest do roslin
szerokolistnych lub wysokich traw. Jest to gatunek wieloletni, zyjgcy od 6 do 8 lat lub dtuze;j.
Charakteryzuje sie silnie rozwinietym, rozgatezionym i gteboko siegajgcym systemem
korzeniowym, ktéry moze penetrowac glebe do gtebokosci 1,3 m. Tworzy krétkie ktgcza oraz
luzna darA. Zdzbta s wyprostowane, gtadkie, osiggajace wysoko$é 30-120 cm. Liscie sa
ciemnozielone, lancetowate, btyszczgce, przewaznie gtadkie i ptaskie, o dfugosci 10-20 cm i
szerokosci 3-5 mm, z zielonym jezyczkiem. Pochwy lisciowe sg gtadkie i otwarte, a jezyczek
krétki. Kwiatostan stanowi podtuzna wiecha, wyprostowana lub lekko wygieta na wierzchotku,
osiggajaca do 20 cm diugosci, zwarta i jednostronnie utozona. Ktoski sg zéttozielone, czasem z
fioletowym odcieniem, lancetowate lub podtuzne, o diugosci 9-11 mm, zawierajg 7-8
kwiatéw. Plewy sg nierdwne: gorna, dfuzsza, jest lancetowata i tréjnerwowa, natomiast dolna,
krétsza, jednonerwowa. Plewka jest lancetowata, o dfugosci 6-7 mm, bez osci, czasami z
fioletowymi prazkami. Kwitnienie przypada na czerwieci lipiec. Nasiona sg jajowato-podtuzne,
o dtugosci 5-7 mm i szerokosci 1,2-1,6 mm. W 1 g znajduje sie 500—-600 nasion (Eri¢ i in.,

2016). Kostrzewa tgkowa zostata przedstawiona na ryc. 21.
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Rycina 21: Festuca pratensis Huds. (autorzy: A.
Simic i V. Mandic)

Wystepowanie i siedlisko

Kostrzewa tgkowa jest szeroko rozpowszechniona w catej Europie oraz w
umiarkowanych regionach Azji, a takze zostata introdukowana do Ameryki Pétnocnej. Zasieg

jej wystepowania w Europie przedstawiono na ryc. 22.

Festuca pratensis Huds.

no occurence - native
introduced occurs partially|

Rycina 22: Wystepowanie Festuca pratensis Huds. w Europie
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Gatunek ten wystepuje w florze naturalnej oraz na uzytkach zielonych zaktadanych

przez cztowieka, gdzie odgrywa istotng role w produkcji paszy oraz rekultywacji terendéw
zdegradowanych. Wystepuje w zréznicowanych ekosystemach tgkowych i jest typowy dla tgk
dolinowych oraz terenéw podgdrskich. W Serbii tworzy zbiorowisko Festucetum pratensis,
dominujgce w siedliskach umiarkowanie wilgotnych i wilgotnych. Jest réwniez gatunkiem
charakterystycznym dla zbiorowisk Cynosuretum cristati oraz antropogenicznego zbiorowiska
Arrhenatheretum elatioris (Sokolovié¢ i in., 2017). Czesto wystepuje na terenach
nieuzytkowanych, nasypach oraz wzdtuz dréog i pdl. Gatunek jest odporny na niskie
temperatury i mréz, ale wrazliwy na susze i zacienienie. W warunkach naturalnych najczesciej
ro$nie w siedliskach wilgotnych, swiezych i mokrych, jednak nie toleruje diugotrwatego
zalewania. Moze przetrwa¢ okresowe podtopienie do okoto 30 dni. Dobrze reaguje na
nawadnianie i nawozenie mineralne, szczegdlnie azotowe. Najlepiej rozwija sie na zyznych,
gtebokich, zasobnych w skfadniki pokarmowe glebach o ciezszym sktadzie mechanicznym. Na
glebach zyznych i wapiennych czesto staje sie gatunkiem dominujgcym. Wskazniki ekologiczne
wskazujg, ze gatunek ten jest wskaznikiem gleb o Sredniej wilgotnosci, o odczynie lekko
kwasnym do obojetnego (pH 4,5-7,5), zasobnych w sktadniki pokarmowe oraz siedlisk o
zwiekszonym dostepie Swiatta (Koji¢, 1990). Wystepuje jednak takze na glebach bardziej
kwasnych, takich jak gleby pseudoglejowe, kambisole eutroficzne oraz rankery (Simié, 2016).
Wskaznik termiczny wskazuje, ze gatunek jest szeroko rozpowszechniony w regionach

gorskich i powszechny w strefie subalpejskiej.

Przydatnos¢ rolnicza
Kostrzewa fgkowa wytwarza duzg ilos¢ wysokiej jakosci biomasy, a jej wskaznik jakosci
wynosi 10 (Peeters i Daji¢, 2006). Jest to bardzo wartosciowy gatunek pastewny, odpowiedni
do mieszanek trawiastych oraz trawiasto-motylkowatych, gdzie zapewnia wysoka
produktywnosé, trwatos¢ i stabilnos¢ darni. Najczesciej wykorzystywana jest w uzytkowaniu
kosnym, poniewaz tworzy wzniesiong, jednolita mase nadziemng, co utatwia koszenie oraz
produkcje wysokiej jakosci siana i kiszonki. Nadaje sie réwniez do wypasu, poniewaz jest
chetnie pobierana przez zwierzeta ze wzgledu na dobrg strawnos¢, korzystny sktad chemiczny
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i wysoka smakowitosc. Jest szczegdlnie cenna zimg i wczesng wiosng, poniewaz w fagodnych

warunkach zimowych dtugo utrzymuje zielong mase, zapewniajac ciggto$¢ wypasu. W okresie
wegetacji utrzymuje wysoka jakos¢ przez dituiszy czas, jednak po skoszeniu jej wartosé
pokarmowa stopniowo spada. Oprdcz wykorzystania paszowego kostrzewa tgkowa stosowana
jest do zaktadania trawnikdw specjalistycznych (lotniska, tory wyscigowe, tereny parkowe),
zazieleniania miedzyrzedzi w sadach i winnicach, zagospodarowania terendéw
nieuzytkowanych oraz rekultywacji istniejgcych trawnikéw. Ma réwniez istotne znaczenie w

stabilizacji gleby i zapobieganiu erozji.

Szczegblne cechy ekologiczne

Kostrzewa tgkowa skutecznie stabilizuje wierzchnig warstwe gleby, ogranicza erozje
oraz wspiera utrzymanie struktury i porowatosci gleby, szczegdlnie w wilgotnych siedliskach
dolinowych i podgédrskich. Jej gesta biomasa nadziemna oraz dobrze rozwiniety system
korzeniowy sprzyjajg akumulacji materii organicznej i procesom sekwestracji wegla w
ekosystemach tgkowych. Ponadto zwieksza stabilnos¢ zbiorowisk trawiastych, wspiera
réoznorodnosé biologiczng i tworzy dogodne mikrosrodowiska dla wielu bezkregowcow,
ptakow i matych ssakdw. Jest takze wykorzystywana w rekultywacji terendw zdegradowanych,

nasypow, poboczy drég oraz innych siedlisk przeksztatconych przez cztowieka.

Kluczowe informacje
Kostrzewa tgkowa (Festuca pratensis Huds.) to wieloletnia trawa szerokolistna o
gtebokim, silnie rozgatezionym systemie korzeniowym, typowa dla wilgotnych gk dolinowych
i podgérskich, gdzie tworzy zbiorowisko Festucetum pratensis. Jest rowniez waznym

sktadnikiem innych zbiorowisk fgkowych.

Gatunek jest szeroko rozpowszechniony w Europie i umiarkowanych regionach Azji
oraz zostal wprowadzony do Ameryki Pdétnocnej. Wytwarza duzg ilo$¢ wysokiej jakosci
biomasy (wskaznik jakosci 10) i nadaje sie do koszenia, wypasu, zazieleniania oraz stabilizacji
siedlisk zdegradowanych. Jest odporny na mréz i niskie temperatury, ale nie toleruje suszy ani

dtugotrwatego zalewania. Odgrywa istotng role w mieszaninach trawiastych i trawiasto-
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motylkowatych, wspiera strukture zbiorowisk fgkowych, réznorodnos¢ biologiczng oraz

sekwestracje wegla.
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Festuca rubra L. — kostrzewa czerwona

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Festuca

Opis botaniczny

Zgodnie z nomenklaturg anglosaska kostrzewa czerwona zaliczana jest do kostrzew
waskolistnych lub drobnolistnych. Jest to gatunek wieloletni o zywotnosci od 7 do 10 lat,
charakteryzujacy sie silnie rozwinietym, gestym systemem korzeniowym. Tworzy zwartg darn
i moze wytwarza¢ geste kigcza. Zdzbta sg intensywnie zielone, wyprostowane, sztywne i
gtadkie, osiggajg wysokos$¢ od 20 do 100 cm. Liscie odziomkowe s3 szczeciniaste, czesto
skrecone u podstawy, o szerokosci 0,4-1,2 mm, z 5-7 nerwami. Liscie todygowe sg wezsze,
proste, z 11-17 nerwami i mogg by¢ owtosione na gdrnej powierzchni. Pochwy lisciowe sg
gtadkie i zamkniete, a jezyczek bardzo krétki. Kwiatostan stanowi wyprostowana lub lekko
zwisajaca wiecha o dtugosci 6-15 cm, zabarwiona na niebieskofioletowo lub czerwonawo, z
gatgzkami widocznymi w czasie kwitnienia. Ktoski sg brgzowe lub rézowofioletowe, zawieraja
4-6 kwiatéw. Plewy sg nieréwne i lancetowate, natomiast plewki owtosione i zakoriczone
krotka oscig. Kwitnienie trwa od czerwca do pazdziernika. Nasiona majg 6—8 mm dtugosci i
0,7-1 mm szerokosci, sg biate do jasnozéttych, czasem fioletowe lub czerwonawe. W 1 g
znajduje sie 850-960 nasion (Eri¢ i in., 2016). Kostrzewa czerwona zostata przedstawiona na

ryc. 23.
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Rycina 23: Festuca rubra L.

Kostrzewa czerwona jest gatunkiem szeroko rozpowszechnionym w skali globalnej i w
Serbii. Wystepuje zaréwno w florze naturalnej, jak i na uzytkach zielonych, gdzie petni wazna
role jako roslina pastewna oraz w rekultywacji terenéw zdegradowanych. W Serbii tworzy

typowe zbiorowisko Festucetum rubrae, dominujace na obszarach podgdrskich i gérskic

Wystepowanie i siedlisko
Gatunek ten nalezy do elementu flory okotobiegunowej (Koji¢, 1990), co oznacza jego
naturalne wystepowanie w strefie umiarkowane]j pétkuli pétnocnej. Wystepuje w Europie,
Azji, Afryce Pdétnocnej, Ameryce Pdétnocnej, Nowej Zelandii oraz innych regionach klimatu

umiarkowanego. Zasieg wystepowania w Europie przedstawiono na ryc. 24.

Kostrzewa czerwona dobrze znosi niskie temperatury, mrdz oraz umiarkowang susze.
W warunkach naturalnych wystepuje w siedliskach wilgotnych, swiezych i umiarkowanie
suchych. Toleruje okresowe niedobory wody, jednak nie rozwija sie dobrze w siedliskach stale
podmoktych ani zalewanych przez dtuzszy czas. Wykazuje niska tolerancje na zasolenie gleb
(Eri¢ i in., 2016). Wskazniki ekologiczne wskazujg, ze gatunek ten preferuje gleby o sredniej
wilgotnosci, odczynie lekko kwasnym do obojetnego (pH 4,5-7,5), umiarkowanej lub srednio
wysokiej zasobnosci w sktadniki pokarmowe oraz siedliska o zwiekszonym dostepie Swiatta
(Koji¢, 1990). Wskaznik termiczny wskazuje na jego powszechne wystepowanie w regionach
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gorskich oraz czestg obecnos$é w strefie subalpejskiej. Gatunek jest dobrze przystosowany do

klimatu umiarkowanego i chtodniejszych warunkéw, ale wykazuje takze pewnga tolerancje na
susze i ubogie gleby, co umozliwia mu wystepowanie w zrdéznicowanych ekosystemach
tgkowych. Charakteryzuje sie niskg konkurencyjnoscig (wskaznik konkurencji 1) (Bukic¢ i in.,

2004).

Festuca rubra L.

| no occurence [ native

introduced occurs partially|

Rycina 24: Wystepowanie Festuca rubra L. w Europie
Przydatnos¢ rolnicza

Kostrzewa czerwona dobrze nadaje sie do mieszanek traw oraz mieszanek trawiasto-
motylkowatych, a takze do zaktadania trawnikdw sportowych i ozdobnych. Jest czesto
wykorzystywana do zazieleniania miedzyrzedzi w sadach i winnicach, rekultywacji terenéw
nieuzytkowanych oraz odnawiania uzytkéw zielonych. Gatunek ten petni réwniez waing
funkcje jako roslina pionierska na terenach przemystowych i sktadowiskach odpaddw, gdzie
przyczynia sie do tworzenia pokrywy roslinnej oraz stabilizacji gleby. Dobrze znosi intensywny
wypas i udeptywanie. Kostrzewa czerwona jest szczegdlnie chetnie zjadana przez zwierzeta,
dlatego czesto wykorzystywana jest w systemach pastwiskowych. Wyréznia sie

intensywniejszym wzrostem wiosennym, bujnym rozwojem jesiennym oraz korzystng
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wartoscig energetyczng paszy (Simi¢, 2019). Wskaznik jako$ci wynosi 4 (Peeters i Daji¢, 2006).

Nie nadaje sie do produkcji siana ze wzgledu na wolniejszy wzrost i duzg gestosc lisci

odziomkowych, co skutkuje nizszg wydajnoscig i utrudnia koszenie.

Szczegdlne cechy ekologiczne
Kostrzewa czerwona skutecznie stabilizuje powierzchnie gleby i ogranicza erozje,
szczegolnie na stokach. Dzieki szerokiemu zakresowi ekologicznemu oraz dfugowiecznosci
odgrywa istotng role w rekultywacji i zazielenianiu terenéw zdegradowanych. Na naturalnych
tgkach wspiera utrzymanie struktury i stabilnosci zbiorowisk roslinnych oraz stanowi wazne

siedlisko dla wielu bezkregowcéw i matych zwierzat.

Kluczowe informacje

Kostrzewa czerwona (Festuca rubra L.) to wieloletnia trawa o waskich lisciach, silnie
rozwinietym systemie korzeniowym i zdolnosci do tworzenia gestej darni dzieki ktgczom.
Wystepuje powszechnie w catej strefie umiarkowanej pétkuli pétnocnej i jest czesta w Serbii,
szczegodlnie na fgkach podgodrskich i gérskich (Festucetum rubrae). Gatunek dobrze znosi mréz
i umiarkowang susze, ale nie toleruje dtugotrwatego zalewania ani gleb zasolonych. Dzieki
zdolnosci do tworzenia zwartej darni znajduje zastosowanie w mieszankach traw i roslin
bobowatych, na trawnikach sportowych i ozdobnych, w pastwiskach oraz w rekultywacji

terenéw zdegradowanych i ochronie gleb przed erozja.
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Lolium perenne L. — Zycica trwata

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Lolium

Opis botaniczny
Zycica trwafa (rajgras angielski) to wieloletnia, dfugowieczna trawa pastewna.
Charakteryzuje sie silnie rozwinietym i gestym systemem korzeniowym, ktéry dobrze
penetruje gérne warstwy gleby, dzieki czemu gatunek ten doskonale nadaje sie do stabilizacji
podtoza i zapobiegania erozji, m.in. na uzytkach zielonych i boiskach sportowych. Osigga
wysokos¢ zazwyczaj do 90 cm, w zaleznosci od warunkéw siedliskowych (Manga i in., 2003).

Liscie sg ciemnozielone, gtadkie, od spodu btyszczace, a od géry matowe (Beddows, 1967).

Rycina 25: Lolium perenne L. i jej nasiona (po prawej)

Blaszka lisSciowa ma 3-20 cm dtugosci i 2-5 mm szerokosci (Acikgdz, 2021). Na goérnej
powierzchni widoczne sg wyrazne, rownolegte nerwy. W mtodych pedach liscie sg ztozone
wzdtuz nerwu gtéwnego (w paku zwiniete). Jezyczek lisciowy jest krotki, tepy i btoniasty. Uszka

sg mate i waskie.
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Kwiatostan ma postac ktosa (ktosowatego grona), rzadkiego i wydtuzonego. O$ kwiatostanu

ma dtugos$é 5-30 cm, jest lekko zakrzywiona lub wyprostowana. Ktoski osadzone sg waskg
strong na osi kwiatostanu, a kazdy z nich zawiera 3—11 kwiatéw (Baytekin i in., 2009). Nasiona

sg zazwyczaj bez osci.

Wystepowanie i siedlisko
Zycica trwafa jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych i gospodarczo
najwazniejszych roslin pastewnych na swiecie. Naturalny zasieg jej wystepowania obejmuje

Europe (ryc. 2), Afryke Pétnocng oraz strefe klimatu umiarkowanego Azji (Baytekin i in., 2009).

Wystepuje naturalnie na tgkach i pastwiskach, skrajach pél, przy drogach, brzegach
rzek oraz na terenach nieuzytkowanych. Spotykana jest od poziomu morza do okoto 2000 m
n.p.m. (Davis, 1985). Preferuje gleby zyzne, bogate w azot, ciezkie (gliniasto-ilaste), dobrze
uwilgotnione, o dobrej przepuszczalno$ci i wysokiej zawartosci materii organicznej (Sahiniin.,
2022). Chociaz toleruje szeroki zakres pH (5,0-8,0), najlepiej rozwija sie na glebach lekko
kwasnych do obojetnych (pH 6,0-7,0) (Polok, 2007). Jest to gatunek klimatu chtodnego i
wilgotnego. Wykazuje wrazliwos¢ na silne mrozy zimowe oraz ekstremalne susze letnie.
Wzrost rozpoczyna sie przy temperaturze okoto 6—7°C, optimum wynosi 20-25°C, a powyzej
30°C ulega zahamowaniu. Preferuje stanowiska stoneczne i ma niskg tolerancje na zacienienie,
dlatego nie jest zalecana do mieszanek podsiewanych pod drzewami. Na rozwéj systemu

korzeniowego negatywnie wptywaja gleby podmokte oraz zasolenie.
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Lolium perenne L.

I no occurence [l native

introduced occurs partially|

Rycina 26: Wystepowanie Lolium perenne L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

Zycica trwata ma wysoka wartoé¢ rolnicza ze wzgledu na bardzo dobrg warto$é
pokarmowg oraz wysokg smakowitos¢ dla zwierzat. W pordwnaniu z innymi trawami nalezy
do gatunkdw o najwyzszej strawnosci suchej masy i wysokiej koncentracji energii (Hannaway,
1999). Ze wzgledu na wysoky zawarto$¢ cukréw (rozpuszczalnych weglowodandw) jest
chetnie pobierana przez bydto i mate przezuwacze, co pozytywnie wptywa na produkcje mleka
i miesa. Charakteryzuje sie silnym krzewieniem i bardzo dobrg tolerancjg na intensywny
wypas. Szybko regeneruje sie po wypasie i koszeniu, a przy odpowiednim nawozeniu i
nawadnianiu umozliwia wielokrotne uzytkowanie w sezonie. Jest szczegdlnie ceniona na
pastwiskach dla owiec (Jung i in., 1996). Dzieki wysokiej zawartosci cukrow daje wysokiej
jakosci kiszonke, jednak ze wzgledu na cienkie liscie czesto korzystniejsze jest jej zakiszanie w

mieszankach z roslinami bobowatymi (np. koniczyng) niz produkcja siana.

Nasiona kietkujg szybko (w ciggu 3-7 dni), co sprzyja szybkiemu zadarnianiu i
ograniczaniu zachwaszczenia. Choé gatunek jest wieloletni, jego trwato$¢ moze byc
ograniczana przez ekstremalne susze letnie lub bardzo surowe zimy, dlatego na pastwiskach
czesto wymaga okresowego dosiewania. Wykazuje niskg tolerancje na susze — w okresie
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letnim moze dochodzi¢ do znacznego zamierania cze$ci nadziemnej (Jupp i Newman, 1987).

Dla optacalnej produkcji konieczne s regularne opady lub nawadnianie. U niektérych odmian
moga wystepowaé grzyby endofityczne powodujgce zaburzenia neurologiczne u zwierzat
(Beddows, 1967), jednak ryzyko to zostato znaczgco ograniczone w nowoczesnych odmianach

hodowlanych.

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkéw
W trawach wieloletnich liscie w mtodych pedach sg ztozone (zwiniete w paku), co
stanowi jedng z cech odrdzniajgcych je od traw jednorocznych. Nasiona traw wieloletnich sg
zazwyczaj gtadkie, podczas gdy u wielu traw jednorocznych mogag by¢ owtosione lub
,brodate”. Trawy wieloletnie sg tez zwykle nizsze i bardziej zwarte niz jednoroczne formy

ekspansywne.

Kluczowe informacje
Zycica trwata (Lolium perenne L.) to wieloletnia, dtugowieczna trawa pastewna o silnie
rozwinietym i gestym systemie korzeniowym. Jest jedng z najwazniejszych i najbardziej
rozpowszechnionych roslin pastewnych na swiecie. Dzieki silnemu krzewieniu i szybkiemu
odrastaniu dobrze znosi intensywny wypas oraz czeste koszenie, stanowigc podstawowy

gatunek w intensywnych uzytkach zielonych.
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Lolium multiflorum Lam. (syn. Lolium italicum) — zycica wielokwiatowa (rajgras wtoski)

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae
Plemie: Poeae

Rodzaj: Lolium

Opis botaniczny

Zycica wielokwiatowa (rajgras wioski) to wysoka trawa przystosowana do klimatu
umiarkowanego, charakteryzujgca sie bardzo szybkim wzrostem i krdétkg zywotnoscig
wynoszgcg 1-2 lata, rzadziej do 3 lat. Wyrdznia sie dobrze rozwinietym systemem
korzeniowym siegajacym do okoto 1 m glebokosci oraz tworzy zwartg darri. Zdzbto jest
wyprostowane, delikatne, elastyczne i ciemnozielone, szorstkie u podstawy, osiggajgce do 150
cm wysokosci i okoto 5 mm $rednicy. Liscie sg duze, lancetowate, jasnozielone, o dtugosci do
25 cm i szerokosci okoto 1 cm; gdrna strona liscia jest szorstka, natomiast dolna gtadka i
btyszczgca. Pochwy lisSciowe sg otwarte i obejmujg miedzywezla, a u dolnych lisci mogg
przyjmowacd czerwonawy odcien. Kwiatostan stanowi duzy, ktosoksztattny, tukowato wygiety
lub wyprostowany ktos ztozony (ztozony ktos), o dtugosci do 40 cm, z 35-40 naprzemiennie
utozonymi ktoskami osadzonymi bezposrednio na osi kwiatostanu. Ktoski majg 8—30 mm
dtugosci i zawierajg 10-20 kwiatéw ptodnych. Kazdy ktosek posiada krotka, jedwabistg os¢,
czesto o barwie brgzowo-czerwonej. Nasiona sg szaro-z6tte, wydtuzone, lancetowate, o
dtugosci okoto 6 mm, zwykle otoczone plewami. Kwitnienie trwa od maja do lipca. W 1 g

znajduje sie 450-500 nasion (Eri¢ i in., 2016). Zycice wielokwiatowg przedstawiono na ryc. 27.
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Rycina 27: Lolium multiflorum Lam. (autorzy: N. Micic¢ i A. Simic)

Wystepowanie i siedlisko

Zycica wielokwiatowa nalezy do flory subsrédziemnomorskiej (Koji¢, 1990). Gatunek
ten jest szeroko rozpowszechniony w Europie Zachodniej, Potudniowej i Srodkowej, na
Kaukazie, w Afryce Pdétnocnej, Azji Mniejszej i Syrii, a takze zostat wprowadzony do Ameryki
Pétnocnej. W Europie jest jednym z najwazniejszych gatunkéw traw pastewnych, zajmujac
znaczng powierzchnie uzytkéw zielonych (ok. 12 min ha z 52 min ha uzytkéw zielonych;

Humphreys i in., 2010). Zasieg wystepowania tego gatunku w Europie przedstawiono na ryc.

28.
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Rycina 28: Wystepowanie Lolium multiflorum Lam. w Europie

Gatunek ten wystepuje na fgkach naturalnych, antropogenicznych i nieuzytkowanych,
a takze w ogrodach oraz wzdtuz drég. W warunkach naturalnych spotykany jest gtéwnie na
wilgotnych takach nizinnych. Rosnie na réznych typach gleb, jednak najlepiej rozwija sie na
osadach aluwialnych i glebach glejowych. Optymalne warunki to gleby zyzne, gtebokie i
umiarkowanie wilgotne o lzejszym sktadzie mechanicznym. Jest wrazliwy na niskie
temperatury i mrdz, natomiast dobrze reaguje na nawadnianie oraz nawozenie mineralne,
szczegblnie azotowe. Wskazniki ekologiczne wskazujg, ze gatunek ten preferuje gleby o
$redniej wilgotnosci, o odczynie od lekko kwasnego do obojetnego (pH 4,5-7,5), zasobne w
sktadniki pokarmowe oraz siedliska o duzym nastonecznieniu (Koji¢, 1990). Moze jednak
wystepowac réwniez na glebach bardziej kwasnych, w tym na glebach opadowoglejowych
(pseudogleje) i bielicowych (Eutric Cambisol) (Simi¢, 2016). Wskaznik termiczny wskazuje, ze

gatunek ten jest typowy dla nizszych potozen dolinowych.

Przydatnos¢ rolnicza
Zycica wielokwiatowa wytwarza duze iloéci biomasy o bardzo wysokiej jakosci.
Uwazana jest za jedng z najlepszych traw pastewnych pod wzgledem strawnosci, wartosci
energetycznej i smakowitosci (Ertekin i in., 2022). Wskaznik jakosci wynosi 10 (Peeters i Daji¢,

2006).
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Jest to cenny gatunek pastewny stosowany zaréwno w siewach czystych, jak i w

mieszankach traw z roslinami bobowatymi. Najczesciej uzytkowana jest kosnie, poniewaz nie
toleruje udeptywania. Oprdécz wykorzystania paszowego stosowana jest takze do zazieleniania

nieuzytkow, stabilizacji gleby i zapobiegania erozji.

Szczegdblne cechy ekologiczne
Zycica wielokwiatowa poprawia strukture gleby, ogranicza erozje poprzez zwiekszanie
stabilnosci agregatéw glebowych, wspiera sekwestracje wegla dzieki duzej produkcji biomasy,
wzmacnia stabilnos¢ zbiorowisk trawiastych oraz zwieksza réznorodnos¢ biologiczng. Tworzy
takze korzystne mikrosrodowiska dla wielu grup organizméw, wptywajac na wzrost

bioréznorodnosci.

Kluczowe informacje

Zycica wielokwiatowa (Lolium multiflorum Lam.) to wysoka trawa jednoroczna,
dwuletnia lub rzadziej krétkowieczna wieloletnia, szeroko rozpowszechniona w klimacie
umiarkowanym Europy. Nalezy do flory subsrédziemnomorskiej i jest charakterystyczna dla
wilgotnych tgk nizinnych. Wyrdznia sie wysokg produkcjg biomasy o bardzo dobrej jakosci
(wskaznik 10). Jest gtéwnie uzytkowana kosnie, poniewaz Zle znosi udeptywanie. Jest wrazliwa
na mroz i niskie temperatury. Nadaje sie do mieszanek traw z roslinami bobowatymi oraz
przyczynia sie do ksztattowania struktury zbiorowisk trawiastych, zwiekszania

bioréznorodnosci i sekwestracji dwutlenku wegla.
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Phalaris arundinacea L. — mozga trzcinowata

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawy)
Podrodzina: Pooideae

Rodzaj: Phalaris

Opis botaniczny
Mozga trzcinowata to wieloletnia trawa osiggajgca wysokos$¢ 150-200 cm,
wyprostowana, z licznymi, rozgatezionymi i grubymi roztogami. Blaszki lisSciowe sg dtugie (do
40 cm) i szerokie (do 15—20 cm). Liscie sg zwiniete w paczek, bez uszek, szorstkie na wierzchu,
niewyraznie rowkowane, szaro-zielone. Jezyczek lisciowy jest mocno rozciety, o dtugosci do 5

mm. Pochwy liSciowe sg nagie i zazwyczaj szorstkie (Nawara, 2006; Wtodarczyk, 1984).

Kwiatostanem jest wiecha o dtugosci 10—20 cm, przypominajgca piéropusz, skupiona
przed i po kwitnieniu. Szeroko roztozysta, rozpierzchtfa, bladozielona, czerwonawa lub biato-
fioletowa w okresie kwitnienia. Ktoski sg jednokwiatowe, o dtugosci 3—5 mm, zebrane w luzne
peczki. Widoczne s cztery plewy. Dwie dolne sg lancetowate, spiczaste, o dtugosci 5-6 mm.
Dwie gdrne sg szczotkowate, owtosione, o dtugosci 3—4 mm, szaro-brgzowe. Okres kwitnienia

trwa od czerwca do lipca (Nawara, 2006; Wtodarczyk, 1984).

Owocem mozgi trzcinowatej jest ziarniak ostoniety skérzastymi tuskami. Ma okoto 5
mm dtugosci i krétki, ostry, brgzowy wierzchotek, zawierajgcy pojedyncze nasiono (Ghica i

Samfira, 2011).
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Rycina 29: Phalaris arundinacea L. © Instytut Technologiczno-Przyrodniczy — Parnstwowy
Instytut Badawczy

Wystepowanie i siedlisko

Mozga trzcinowata to gatunek wystepujacy naturalnie w wiekszosci krajow
europejskich (z wyjatkiem totwy i Macedonii Pétnocnej), a takze na kontynencie afrykanskim

w Algierii. Gatunek ten zostat wprowadzony do Egiptu i Islandii (Euro+Med (2006)).
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Phalaris arundinacea L.
no occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina 30: Wystepowanie Phalaris arundinacea L. w Europie

Wystepuje powszechnie na nizinach, rzadziej w nizszych partiach gér. Wystepuje
gtownie na zyznych, bogatych w wapn, wilgotnych glebach organicznych, wzdtuz brzegéw
stojgcych i wolno ptyngcych wéd. Dobrze rozwija sie w siedliskach zalanych i nawadnianych
Sciekami. Nie lubi zabiegu watowania oraz gleb zbitych. Jest to gatunek odporny na susze, mréz
i cien (Grzebisz et al., 2014; Nawara, 2006). W wielu miejscach jest uwazana za gatunek
inwazyjny. Na terenach podmokiych hamuje wzrost rodzimej roslinnosci i zmniejsza
réoznorodnos$é biologiczng, a po zadomowieniu sie jest trudna do wyeliminowania. Mozga
trzcinowata tworzy geste pfaty, ktdére rozprzestrzeniajg sie promieniscie (Apfelbaum i Sams,

1997; Batze i Sharitz, 2006).

Przydatnos¢ rolnicza
Mozga trzcinowata ma sSrednig warto$¢ paszowa. Nadaje sie gtdwnie do koszenia,
poniewaz nie toleruje wypasu i udeptywania. Nalezy jg skosi¢ przed ktoszeniem. Aby zapewni¢
zaréwno plon, jak i dobrg jakos$¢ paszy, trawe nalezy zbieraé trzy razy w roku. taki z mozga
trzcinowatg charakteryzujg sie wysokimi plonami. Plon suchej masy z tagk zdominowanych

przez nig moze osiggnaé¢ 14-16 t-hal. Przy zbiorze w odpowiednim czasie zielonka ma
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korzystny sktad chemiczny i wysokg wartos¢ odzywczg (Grzebisz i in., 2014; Nawara, 2006;

Ghica i Samfira, 2011). Gatunek ten charakteryzuje sie réwniez wysokim potencjatem

energetycznym ze wzgledu na wysokg wydajnosc¢ (Grzelak, 2009).

Kluczowe informacje

Mozga trzcinowata (Phalaris arundinacea L.) to wieloletnia trawa osiggajgca wysokos¢
150-200 cm. Gatunek ten wystepuje powszechnie na nizinach, rzadziej w nizszych partiach
gor. Wystepuje gtdwnie na zyznych, wilgotnych glebach organicznych. Ma dtugie i szerokie
blaszki lisSciowe. Liscie sg zwiniete w paczku. Kwiatostanem jest szeroko roztozysta wiecha,
bladozielona lub czerwonawa w okresie kwitnienia. Mozga trzcinowata to gatunek
wystepujgcy w wiekszosci krajéow europejskich. Ma srednig wartos¢ paszowa. Nadaje sie
gtéwnie do koszenia, poniewaz nie toleruje wypasu i udeptywania. Okres kwitnienia trwa od

czerwca do lipca.
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Trisetum flavescens (L.) P. Beauv. — konietlica tgkowa (konietlica ztota)

Systematyka

Rodzina: Poaceae (trawiaste)
Podrodzina: Pooideae

Rodzaj: Trisetum

Opis botaniczny
Konietlica fakowa (konietlica ztota) to luznokepkowa wieloletnia trawa o wysokosci 30—
120 cm, z krétkimi podziemnymi roztogami. Blaszki liSciowe sg delikatne i gesto owtosione.
Zdzbto wzniesione, wysokosci 40-80 cm, pokryte krétkimi wtoskami w okolicach kolanek.
Najwyzsze kolanko znajduje sie w potowie dfugosci todygi. Blaszki lisciowe sg ptaskie, o
dtugosci do 12 cm i szerokosci 2-5 mm, delikatne, gesto owtosione, wasko zakorczone.
Jezyczek jest kotnierzowaty, drobno zgbkowany, o diugosci 1-2 cm. Pochwy lisciowe s3

otwarte, czasami rzadko owtosione, zazwyczaj gtadkie.

Kwiatostanem jest roztozysta wiecha o dtugosci 5-20 cm, wyprostowana, przed
kwitnieniem skupiona, pdzniej rozpierzchta, ktoski ztotawe, potyskujace, o dtugosci 5-8 mm.
Plewa dolna jednonerwowa, gérna tréjnerwowa. Plewka dolna z dwoma zgbkami na szczycie,
przechodzgcymi w ostki. Z plewki dolnej wyrasta ztocista 0$¢, kolankowo zgieta o dtugosci 3—
7 mm. Ktosek ma zazwyczaj trzy osci. Okres kwitnienia trwa od czerwca do lipca (Nawara,

2006; Wtodarczyk, 1984).

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
2025-1-TRO1-KA220-VET000349844
77



Co-funded by
the European Union

TURKIYE ULUSAL AJANSI

AGENCY

Rycina31: Trisetum flavescens L. © Instytut Technologiczno-
Przyrodniczy — Paristwowy Instytut Badawczy

Wystepowanie i siedlisko

Gatunek ten wystepuje naturalnie w wiekszosci krajéw Europy. Zostat introdukowany
do krajéw pdtnocnych, takich jak Szwecja, Norwegia i Finlandia. Nie wystepuje jednak na
totwie, Islandii, Cyprze oraz w Bosni i Hercegowinie (Euro+Med (2006)). Konietlica tgkowa jest
cenng trawg pastewng na tgkach potozonych na zyznych glebach mineralnych, bogatych w
wapn, o umiarkowanej wilgotnosci i dobrej strukturze. Wystepuje na nizinnych uzytkach
zielonych, ale jest typowg trawg fgkowa dla terendw potozonych na wysokosci powyzej 600 m
n.p.m. Preferuje ciepte, nastonecznione stanowiska. Jest odporna na krdtkotrwate zalania

(Grzebisziin., 2014).
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Trisetum flavescensl.
| no occurence [ native

introduced occurs partially|

Rycina 32: Wystepowanie Trisetum flavescens L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza
Gatunek o wysokiej wartosci paszowej. Zawiera optymalng ilos¢ biatka ogétem, ale
mato weglowodandéw. Charakteryzuje sie réwniez wysokg zawartoscia wapnia, czesto
przekraczajgcg poziom optymalny w zywieniu zwierzat. Gdy zwierzeta wypasane sg wyfgcznie
i w sposdb ciggty na uzytku zielonym zawierajgcej ponad 40% konietlicy fgkowej, moze dojs¢
do nadmiernego odktadania sie wapnia w tkankach miekkich zwierzat (kalcynoza). Konietlica
takowa jest bardzo wrazliwa na przygryzanie i udeptywanie oraz niskie koszenie, dlatego

najlepiej nadaje sie do uzytkowania kosnego. Moze da¢ plon w ilosci okoto 4-12 t-ha™'.

Kluczowe informacje
Konietlica tgkowa (Trisetum flavescens L.) to wieloletnia trawa luznokepkowa,
osiggajgca wysokos¢ 30-120 cm, z krétkimi podziemnymi roztogami. Blaszki lisSciowe sg
delikatne i gesto owtosione. Kwiatostan to roztozysta wiecha o dtugosci 5-20 cm. Gatunek ten
wystepuje naturalnie w wiekszosci krajow europejskich. Zostat introdukowany w krajach
skandynawskich. Konietlica tgkowa jest cenng trawg pastewng tgk swiezych potozonych na

zyznych glebach mineralnych o umiarkowanej wilgotnoscii dobrej strukturze. Preferuje ciepte,
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nastonecznione stanowiska. Wytrzymuje krétkotrwate zalania. Jest gatunkiem o wysokiej
wartosci paszowej, ale wrazliwym na wypas i niskie koszenie. Okres kwitnienia trwa od

czerwca do lipca.
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Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt.

Systematyka

Rodzina: Fabaceae
Podrodzina: Faboideae (Papilionoideae)
Plemie: Psoraleae

Rodzaj: Bituminaria

Opis botaniczny
Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt. to wieloletnia roslina bobowata o charakterze
hemikryptofita, ktéra w zaleznosci od warunkéw Srodowiskowych moze wykazywac cechy
form zielnych lub pétzdrewniatych (Gutman i in., 2000). Jej liscie sg zazwyczaj trojlistkowe,
okreslane jako ,subdigitately trifoliolate”, przy czym ogonek listka sSrodkowego jest dtuzszy niz
bocznych. Listki sg owtosione po stronie dolnej (abaksjalnej), lancetowate lub owalne, a liczba

lisci na roslinie waha sie od 50 do 596 (Gulumser i in., 2010).

Kwiaty sg fioletowo-purpurowe, osadzone szczytowo i zebrane w gtdwkowaty
kwiatostan na dtugim szypule. Kwitnienie rozpoczyna sie w maju i utrzymuje sie z niska
intensywnoscig przez caty rok. Gatunek jest samopylny, a liczba chromosomdéw wynosi 2n =

20 (Pazos-Navarroiin., 2011).

Owocem jest niewielki, zazwyczaj niepekajacy strgk wykazujacy zmiennos¢
morfologiczng w obrebie gatunku (Carruggio i in., 2020). Kazdy kwiat wytwarza jedno nasiono,
a masa tysigca nasion (MTN) wynosi 25-33 g (Gllimser i in., 2010). Nasiona sg duze, z
wyraznym dzidbkowatym zakonczeniem. Silnie wyrazona twarda okrywa nasienna
powodujgca spoczynek moze by¢ istotnie ograniczona poprzez skaryfikacje mechaniczng lub

chemiczne metody przedsiewne (Beard i in., 2014).

Wystepowanie i siedlisko
Naturalny zasieg wystepowania Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt. obejmuje

Makaronezje (szczegdlnie Wyspy Kanaryjskie), potudniowg Europe, Batkany, Anatolie, Kaukaz
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oraz srodziemnomorski pas wybrzezy Afryki Pétnocnej (Royal Botanic Gardens Kew, 2026).

Gatunek jest szczegdlnie czesty w Hiszpanii, Wtoszech, Grecji, Turcji i na Cyprze, a takze w
Maroku, Algierii i Tunezji. W archipelagach makaronezyjskich (Wyspy Kanaryjskie, Madera)
populacje wykazujg wyrazne zréznicowanie genetyczne i morfologiczne, a B. bituminosa var.

albomarginata — znana jako tedera — wywodazi sie z tych populacji wyspiarskich (Real, 2023).

Gatunek ten wystepuje w wielu siedliskach strefy klimatu $rédziemnomorskiego, w
tym na poétpustynnych i suchych pastwiskach, w lukach makii i garrigue, na poboczach drég
oraz na skalistych i wapiennych zboczach (Royal Botanic Gardens Kew, 2026). Jest silnie

przystosowany do gorgcych, suchych i pétsuchych warunkéw klimatycznych.

Bituminaria bituminosa
no occurence - native =

[ introduced occurs partially|

Rycina 33: Wystepowanie Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stir. w Europie

Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt. to wieloletnia roslina bobowata wystepujgca
naturalnie w regionie biogeograficznym Morza Srédziemnego, wykazujgca silng adaptacje do
goracych, suchych i pétpustynnych warunkdw klimatycznych. Gatunek ten wykazuje wysoka

tolerancje ekologiczng w warunkach trudnych, w tym na skalistych i wapiennych zboczach,
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terenach kamienistych, obszarach makii i garrigue, poboczach drég, pastwiskach oraz glebach

ubogich w sktadniki odzywcze o niskiej zawartosci materii organicznej (Sternberg i in., 2006).

Gatunek ten jest uwazany za wazng rosline pastewng na naturalnych i pétnaturalnych
pastwiskach, poniewaz w okresach suszy zachowuje zielong biomase dtuzej niz wiele
konkurencyjnych gatunkéw (Sternberg i in., 2006). Préby adaptacyjne przeprowadzone w
regionie Morza Srédziemnego wykazaly ponadto, ze zachowuje on wysokg zdolno$¢ do
przetrwania i odrastania nawet w regionach suchych, gdzie roczne opady wynoszg 250—-450

mm (Real, 2023; Fernandez-Habas i in., 2025).

Wystepuje na wysokosciach od 0 do 1500 m n.p.m. i nie ma silnych wymagan
glebowych, cho¢ preferuje gleby dobrze przepuszczalne: piaszczyste, zwirowe i wapienne
(GRIN-Global, 2026). Dzieki odpornosci na susze moze rosng¢ na glebach ubogich i
zdegradowanych. Gfeboki system korzeniowy umozliwia efektywne wykorzystanie wody
gruntowej, co ogranicza wtorne zasolenie i erozje gleby (Beard i in., 2014). Zdolno$¢ do
wzrostu w warunkach stresowych —w tym na poboczach drdg, terenach zdegradowanych i w
siedliskach lesnych —w potgczeniu z tolerancjg szerokiego zakresu pH (4,7-8,5) oraz zdolnoscig

wigzania azotu Swiadczy o wysokiej plastycznosci ekologicznej gatunku.

Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt. to wieloletnia roslina bobowata przystosowana
do klimatu sréodziemnomorskiego, charakteryzujgcego sie chtodnymi i wilgotnymi zimami oraz
gorgcymi i suchymi latami. Jej najbardziej charakterystyczng cechg jest zdolno$é¢ do
utrzymania zielonej biomasy przez dtugi czas pomimo letniej suszy (Acar i Kaymak, 2020).
Gatunek wykazuje umiarkowang tolerancje na zimno i wytwarza nasiona zdolne do
kietkowania w szerokim zakresie temperatur. Ograniczone opadanie lisci w okresie letnio-
jesiennym oraz wysoka efektywnos¢ wykorzystania wody dodatkowo przyczyniajg sie do jego

konkurecyjnosci w regionach suchych (Real, 2022).

Trzyletnie badania przeprowadzone na Potwyspie Iberyjskim wykazaty, ze odmiana

Tedera charakteryzowata sie wczesniejszym rozwojem fenologicznym i pozostawata zielona
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przez cate lato, nawet przy spadku opadéw o 24% i w warunkach silnej konkurencji

(Fernandez-Habas i in., 2025).

Aby zmniejszyc¢ ryzyko zwigzane z zakorzenieniem sie roslin, zaleca sie wczesny siew po
pierwszych jesiennych deszczach. Gtebokosé siewu wynoszaca okoto 2 cm zapewnia
optymalne wschody. W odpowiednich warunkach niektére genotypy mogg dawac 3—-4 zbiory

rocznie.

Przydatnos¢ rolnicza
Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt jest cennym gatunkiem pastewnym w rolnictwie
i gospodarowaniu pastwiskami klimatu $rédziemnomorskiego ze wzgledu na wysoka
odpornos¢ na susze, zdolnos¢ dostarczania zielonej biomasy w okresach krytycznych oraz
wieloletni, trwaty pokrdj. Cho¢ Turcja stanowi jeden z naturalnych obszaréow jej
wystepowania, badania nad wykorzystaniem tego gatunku na suchych pastwiskach

intensyfikujg sie dopiero w ostatnich latach.

Forma var. albomarginata (tedera) zyskata znaczenie w programach hodowlanych w
Australii i regionie srédziemnomorskim (Real, 2023). Badania wielosrodowiskowe wykazaty,
ze tedera moze istotnie ogranicza¢ niedobory paszy, utrzymujac zielong biomase w okresie
letnio-jesiennym nawet w warunkach pétsuchych (250—-450 mm opaddw rocznie), co wigze sie
z gtebokim systemem korzeniowym i wysokg efektywnoscig wykorzystania wody (Real, 2012;

Ferndndez-Habas i in., 2024).

Do kluczowych cech agronomicznych nalezg: korzystny stosunek lisci do todyg
sprzyjajacy wypasowi, strawnos¢ na poziomie okoto 60% oraz zawartosc¢ biatka surowego 14—
22% (Real, 2023). Mimo spadku jakosci paszy wraz z dojrzewaniem, obnizenie zawartosci
biatka w lisciach pozostaje ograniczone (Acariin., 2016). Wieloletnios¢, wigzanie azotu i niskie
wymagania uprawowe sprawiajg, ze gatunek nadaje sie do dtugotrwatego uzytkowania
pastwiskowego. Tolerancja na gleby wapienne i ubogie w materie organiczng poszerza zakres
jego zastosowan, natomiast obecnos$¢ furanokumaryn wymaga ostroznego planowania

wypasu (Walker iin., 2012).
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Bituminaria bituminosa (L.) C.H. Stirt. to wieloletnia roslina bobowata dobrze

Kluczowe informacje

przystosowana do klimatu srédziemnomorskiego, zdolna do utrzymywania zielonej biomasy
nawet podczas dtugotrwatej letniej suszy dzieki gtebokiemu systemowi korzeniowemu.
Ograniczone zrzucanie lisci sprzyja utrzymaniu jakosci paszy. Gatunek ten ma szeroki zasieg
geograficzny i dobrze ros$nie w warunkach stresowych. Tolerancja szerokiego zakresu pH
zwieksza jego plastycznosé ekologiczng. Przy zawartosci biatka surowego 14-22% i wysokiej
strawnosci przez caty rok zapewnia zielong pasze w okresie letnio-jesiennym w regionach
potsuchych, co czyni go wartosciowym gatunkiem dla zrownowazonej produkcji paszowej. Ze
wzgledu na obecnos¢ furanokumaryn wypas powinien by¢ odpowiednio zarzgdzany. Ogdlnie
B. bituminosa ma duzy potencjat jako alternatywny gatunek pastewny w klimacie
srodziemnomorskim dzieki odpornosci na susze, niskim wymaganiom siedliskowym i wysokiej

zdolnosci adaptacyjne;j.
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Hymenocarpos circinnatus (L.) Savi

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Loteae

Rodzaj: Hymenocarpos

Opis botaniczny

Hymenocarpos circinnatus (L.) Savi o roslina jednoroczna z rodziny bobowatych,
osiggajaca zazwyczaj wysokosé od 10 do 35 cm. Jest stabo owtosiona. Wykazuje pokréj ptozacy
(wzrost boczny), jednak w warunkach konkurencji moze réwniez przyjmowaé pokréj bardziej
wzniesiony (First i in., 2025). Liscie, pedy i fodyga majg barwe biato-zielong. Miedzywezla
osiggajg dtugosc¢ 3—6 cm. Dolne liscie sg pojedyncze, natomiast gérne sktadajg sie z dwdch lub
trzech par listkdw. Listki szczytowe sg znacznie wieksze od bocznych. Kwiaty sg zétto-
pomaranczowe, zebrane w kwiatostany o charakterystycznym, ,, parasolowatym” uktadzie. Na
roslinie rozwija sie srednio od 2 do 6 kwiatéw. Kielich jest sztywno owtosiony i zgbkowany,
wyraznie dtuzszy od rurki. Korona osigga dtugo$¢ 5-7 mm i ma barwe od zéttej do

pomaranczowej (Turkiiin., 2019).
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Ryc.34: Hymenocarpos circinnatus (L.) Savi

Hymenocarpos circinnatus (L.) Savi est gatunkiem bobowatym charakteryzujgcym sie
silnie wyrazonym spoczynkiem nasion; owoc zawiera dwa nasiona (Tielborger & Petr(, 2010).
Owoc jest jednonasienng (jednokomorowg) strgczyng o dtugosci 2-2,5 cm, szerokosci 0,6—0,8
cm i grubosci ok. 0,25 cm, przy czym jest on 2—9 razy dtuzszy niz szerszy. Ma barwe brazowg,
jasnobrazowa lub szarofioletowg i gtadka powierzchnie. Nasiona sg mate, o dtugosci 1-3 mm,
szerokosci 2—2,5 mm i grubosci okoto 1 mm, asymetryczne, nerkowate, sptaszczone i o gtadkiej

powierzchni (ITP, 2003).

Wystepowanie i siedlisko
Gatunek ten wystepuje wytacznie w regionach Starego Swiata w obrebie basenu Morza
Srédziemnego, a cze$é taksondw siega réwniez poétnocnej Europy, wysp atlantyckich oraz
poétnocno-wschodniej Afryki (Allan & Porter, 2000). Wystepuje gtdéwnie w zbiorowiskach roslin

zielnych, gdzie wspottworzy fitocenozy z innymi gatunkami.

Stosunkowo duza biomasa zapewnia mu przewage konkurencyjng w zbiorowiskach
roslinnych. Duzy rozmiar nasion moze petni¢ funkcje mechanizmu ochronnego przed
niekorzystnymi warunkami srodowiska. W potgczeniu z silnym spoczynkiem nasion umozliwia
to przetrwanie w latach niesprzyjajgcych kosztem obnizonego sukcesu reprodukcyjnego w

latach korzystnych (Petr(i & Tielborger, 2008). Gatunek ten wystepuje gtdwnie na nizinach,
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jednak obserwowany byt réwniez na wysokosci do 1500 m n.p.m. Kwitnie od marca do maja

(Anon, 2008).

Hymenocarpus circinnatus L.
no occurence - native =
introduced occurs partially

Rycina 35: Wystepowanie Hymenocarpos circinnatus (L.) Savi w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

W badaniach Kara i in. (2024) stwierdzono, ze Hymenocarpos circinnatus zawiera
12,54% popiotu, 87,46% materii organicznej, 50,73% wegla organicznego oraz charakteryzuje
sie stosunkiem C:N wynoszgcym 19,50. Jest réwniez bogaty w pierwiastki mineralne, takie jak
Ca, Mg, K, Mn, Zn, Cu i Fe. Zgodnie z wynikami Basarana i in. (2006), wysokos$¢ roslin wynosi
40-55 cm, zawartosc¢ biatka okoto 15%, a zawartos¢ popiotu surowego okoto 13%. Gatunek
cechuje sie spoczynkiem nasion, a zdolnos¢ kietkowania wynosi 5-20% (Petrd & Tielborger,

2008).
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Hymenocarpos circinnatus (L.) Savi to jednoroczna roslina bobowata osiggajaca

Kluczowe informacje

wysokos¢ 10—35 cm, stabo owtosiona. Wykazuje pokrdj ptozacy, ale w warunkach konkurencji
moze przyjmowac forme bardziej wzniesiona. todygi i liScie majg barwe biato-zielong, a kwiaty
sg z6fto-pomaranczowe. Gatunek ten jest szeroko rozpowszechniony w regionie Morza
Srédziemnego, a cze$é jego taksondw wystepuje réwniez w pétnocnej Europie, na wyspach
atlantyckich oraz w pétnocno-wschodniej Afryce. W tych regionach najczesciej spotykany jest

w zbiorowiskach roslin zielnych, gdzie wspoétwystepuje z innymi gatunkami.
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Lotus corniculatus L. — komonica zwyczajna

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae

Rodzaj: Lotus

Opis botaniczny
Komonica zwyczajna to wieloletnia roslina zielna (bylina). Osigga wysoko$¢ od 10 do
40 cm, czasami wiecej (do 60 cm), gdy podpiera sie o inne rosliny. todyga jest silnie
rozgateziona, petna lub z waskim kanatem i grubymi Sciankami, rozestana lub podnoszaca sie.
Liscie sg nieparzystopierzaste, prawie siedzgce, pieciolistkowe. Trzy gorne liscie majg ksztatt
odwrotnie jajowaty lub podtuznie-owalny, dwa dolne sg mniejsze i ukosnie jajowate. Nie ma
przylistkébw ani waséw czepnych. System korzeniowy jest silnie rozwiniety, siegajacy

gtebokosci 1,5 m (Nawara, 2006; Rutkowski, 2008).

Kwiatostan to baldaszek z 3—8 kwiatami. Kwiaty majg 10—15 cm dtugosci, sg w kolorze
od zéttego do pomaranczowego, zebrane na dos$¢ na diugiej todydze i umieszczone na jej
szczycie. Paki kwiatowe sg z zewnatrz zabarwione na czerwono. Piec zielonych dziatek kielicha
jest zrosnietych w rurke wokét podstawy ptatkéw. Okres kwitnienia trwa od czerwca do
wrzesnia. Zapylanie odbywa sie przez owady, najczesciej przez pszczoty (Grynia, 1995; Nawara,

2006; Rutkowski, 2008).

Owocem jest wydtuzony strgk o dtugosci 2—3 cm, wystajacy z todygi. W miare
dojrzewania skreca sie on w spirale, co umozliwia komonicy zwyczajnej rozsiewanie sie

(Nawara, 2006).
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Rycina: Lotus corniculatus L. © Instytut Technologiczno-
Przyrodniczych — Paristwowy Instytut Badawczy

Wystepowanie i siedlisko

Komonica zwyczajna to gatunek o szerokim zasiegu wystepowania. Pochodzi z Europy, Azji
i Afryki Pétnocnej, a takze rozprzestrzenit sie w Ameryce Pdtnocnej i Potudniowej, Australii
oraz Nowej Zelandii. Jest rdwniez uprawiany w wielu krajach na catym swiecie (Germplasm

Resources Information Network).

Jest to gatunek wystepujacy na umiarkowanie wilgotnych i suchych tgkach oraz
pastwiskach. Dobrze odrasta po koszeniu i toleruje udeptywanie oraz wypas. Najczesciej
wystepuje na glebach piaszczystych. Jest przystosowany do siedlisk ubogich w sktadniki
odzywcze o nizszym poziomie pH. Nie lubi zacienia. Wystepuje powszechnie na nizinach i w

gorach, az do strefy alpejskiej (Grynia, 1995; Nawara, 2002).
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Lotus corniculatus L.
no occurence - native

[ introduced occurs partially|

Rysunek36: Wystepowanie Lotus corniculatus L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

Komonica zwyczajna to cenny gatunek o dobrej wartosci pokarmowej. Charakteryzuje
sie korzystnym sktadem chemicznym i wysokg strawnoscig, ale jest mniej smaczny niz inne
rosliny bobowate ze wzgledu na gorzki smak. Jest stosowany w mieszankach na trwate taki i
pastwiska, cho¢ w niewielkich ilosciach. Zwierzeta niechetnie go jedzg, gdy jest w stanie
Swiezym. Gorzki smak zanika podczas suszenia. Mleko uzyskane od kréw karmionych
komonicag zwyczajng zawiera znaczne ilosci witamin A i E. Roslina ta nie wywotuje wzde¢ u
bydta, poniewaz zawiera w swym sktadzie chemicznym, gtéwnie w lisciach, skondensowane
taniny. Zwigzki te w zwaczu spowalniajg procesy trawienne zapobiegajgc wydzielaniu sie duzej
ilosci gazéw. Taniny umozliwiajg takze lepsze wykorzystanie przez zwierzeta biatka, wykazujg
ponadto dziatanie odrobaczajgce i zapobiegajgce wystepowaniu nicieni w przewodzie

pokarmowym przezuwaczy (Grzebisz i in., 2014).

Szczegblne cechy ekologiczne
Komonica zwyczajna jest wazng rosling pokarmowa dla gasienic réznych motyli, takich

jak rusatka szescioplamkowa i rusatka srebrzysta (Thomas i in., 1999).

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
2025-1-TRO1-KA220-VET000349844
95



TURKIYE ULUSAL AJANSI
TURKISH NATIONAL AGENCY

R Co-funded by
UL the European Union

Komonica zwyczajna (Lotus corniculatus L.) to wieloletnia roslina zielna o todydze o

Kluczowe informacje

dtugosci 10-40 cm (czasami dtuzszej), roztozystej lub wyprostowanej, petnej lub z waskim
kanatem wewnatrz. Liécie pierzaste skfadajg sie z pieciu czesci. Z6tte kwiaty tworzg baldach,
sktadajacy sie z 3—8 kwiatow, umieszczony na szczycie todygi. Po kwitnieniu rozwijajg sie
owoce o dtugosci 2—-3 cm, ktére wystajg z todygi, przypominajac ,pazury”’. Gatunek ten jest
przystosowany do siedlisk ubogich w sktadniki pokarmowe, wystepuje na tgkach i pastwiskach.
Wystepuje w stanie dzikim. Wykorzystuje sie go réwniez w rolnictwie jako rosline pastewna.
Jest odporny na susze, wypas i udeptywanie. Stosowany jest rowniez w mieszankach, ale w
niewielkich ilo$ciach. W stanie swiezym komonica zwyczajna nie jest zbyt popularna wsréd
zwierzagt ze wzgledu na gorzki smak, ktéry zanika po wysuszeniu. Daje dos¢ wysokie plony

delikatnego siana.
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Medicago lupulina L. — lucerna nerkowata

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Farboideae
Plemie: Farboideae

Rodzaj: Medicago

Opis botaniczny
Lucerna nerkowata to dwuletnia roslina zielna z rodzaju Medicago. Osigga wysokos¢
okoto 10—60 cm i ma tréjdzielne liscie, z ktérych srodkowy ma spiczasty wierzchotek. todygi
na poczatku wzrostu rozestane, pdzniej podnoszg sie, delikatnie owtosione. Kwiaty sg z6tte i
zebrane w gtéwki, zawierajgce do 50 matych kwiatkéw. Okres kwitnienia trwa od maja do

pazdziernika.

Gérna powierzchnia jest gtadka lub matowa. Pochwy lisSciowe s3g catkowicie zrosniete.

Mtode pedy wegetatywne rosng w rozetach i czesto sg owtosione.

Cienki, wrzecionowaty korzen palowy siega $redniej gtebokosci, z naroslami tzw.
brodawkami korzeniowymi skolonizowanymi przez bakterie, ktére wystepujg wytgcznie na
gatunkach z rodziny bobowatych, dzieki czemu sg one w stanie wykorzystywaé azot

atmosferyczny (N,).

Owocem jest bardzo maty (1,4-2,2 mm dtugosci, 1,1-1,5 mm szerokosci) nerkowaty
strgk, o barwie Zzéttawozielonej, na strgku mogg wystepowac¢ drobne wtoski. Dojrzewa

zazwyczaj miedzy czerwcem a wrzesniem.
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Rycina 37: Kwitngca Medicago lupulina L. (po lewej) i nasiona (po prawej) © AREC Raumberg-
Gumpenstein

Wystepowanie i siedlisko

Lucerna nerkowata pochodzi z basenu Morza Srédziemnego, $rodkowej i potudniowej

Europy, a takze z Afryki (Ecocrop, 2017). Gatunek ten zostat introdukowany do Motdawii.

Wystepuje na trawnikach, pastwiskach, polach uprawnych, poboczach drég oraz na
miejscach ruderalnych (Darbyshire 2003). Lucerna nerkowata moze rosng¢ od poziomu morza
do wysokosci 2900 m n.p.m. w Afryce Wschodniej oraz do 3600 m n.p.m. w Himalajach

(Ecocrop, 2017).

Rosnie w miejscach, gdzie Srednia roczna temperatura wynosi od 5,7°C do 22,5°C, a
roczne opady wynoszg okoto 500-800 mm. Jest jednak tolerancyjna na znacznie szerszy zakres
rocznych opadéw: 310—-1710 mm (Duke, 1981). Lucerna nerkowata nie ma wysokich wymagan

glebowych, a najlepsze plony daje na glebach wapiennych, marglistych i lessowych.
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Medicago lupulina
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introduced | occurs partially|

Rycina 38: Wystepowanie Medicago lupulina L. w Europie
Przydatnosé rolnicza

Podobnie jak inne gatunki z rodzaju Medicago, lucerna nerkowata wytwarza znaczng
ilos¢ biomasy i jest rosling wigzgcg azot atmosferyczny. Cechy te sg szczegdlnie cenne w
dtugoterminowych ptodozmianach obejmujgcych rosliny pastewne i towarowe oraz w

mieszankach okrywowych (Sandersiin., 2011).

Gatunek ten jest chetnie zjadany przez zwierzeta gospodarskie i ma dobrg wartos¢
paszowgq. Dobrze komponuje sie z trawami oraz innymi bobowatymi, tworzgc wysokiej jakosci
pasze (Duke, 1981). Dzieki szybkiemu wiosennemu odrostowi pomaga ogranicza¢ rozwoj
chwastéw oraz utrzymywacd wilgotnosc gleby (Clark, 2007). W Austrii wykorzystywana jest jako
roslina stabilizujgca glebe na poboczach autostrad (Hanelt i in., 2001). Wyrdznia sie takze

odpornoscig na wypas i udeptywanie, szczegdlnie w uzytkowaniu jesiennym (LfL, 2025).

Szczegdlne cechy ekologiczne
Lucerna nerkowata stanowi zrédto nektaru dla dzikich pszczét i motyli. Jej lisémi zywig

sie ggsienice motyli z rodzaju Polyommatus.
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Medicago lupulina pochodzi z basenu Morza Srédziemnego, Europy Srodkowej i

Kluczowe informacje

Potudniowej oraz Afryki (Ecocrop, 2017). Osigga okoto 10-60 cm wzrostu i ma liscie
tréjlistkowe, z ktérych srodkowy listek zakorczony jest spiczastym wierzchotkiem. Cechy te sg
istotne w dtugich ptodozmianach obejmujgcych rosliny pastewne i towarowe, a takize w
mieszankach stosowanych jako miedzyplony okrywowe. Lucerna nerkowata jest chetnie
zjadana przez zwierzeta gospodarskie i ma umiarkowang wartos¢ paszowg. Dobrze
komponuje sie z trawami oraz innymi roslinami bobowatymi, tworzgc pasze dobrej jakosci.
Dzieki szybkiemu wiosennemu odrostowi jest wykorzystywana do utrzymywania wilgotnosci
gleby oraz ograniczania rozwoju chwastéw. Bywa réwniez okreslana jako gatunek stabilizujgcy
glebe na poboczach drég i autostrad. Na szczegdlng uwage zastuguje jej odpornosé na

zgryzanie i udeptywanie, gdy jest wykorzystywana jako pastwisko jesienne.
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Medicago polymorpha L. — lucerna zmiennoksztattna

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae

Plemie: Trifolieae (Small & Jomphe, 1989)
Rodzaj: Medicago

Synonimy: Medicago hispida Gaertn., Medicago nigra (L.) Krock., Medicago denticulata
Willd., Medicago apiculata Willd., Medicago polycarpa Willd. ex Godr. (Sales & Hedge,
2000)

Opis botaniczny
Lucerna zmiennoksztattna jest jednoroczng rosling bobowaty (terofitem), ktérej
rozwadj przypada gtdwnie na okres zimowo-wiosenny. Gatunek ten jest charakterystycznym
elementem $rdédziemnomorskich muraw jednorocznych oraz systemoéw rolno-pastwiskowych

(Sales i Hedge, 2000; CABI, 2013).

Pokréj: od ptozacego do wzniesionego. todygi osiggajg zwykle dtugos¢ 10-50 cm
(sporadycznie do 60 cm), sg rozgatezione od nasady oraz zazwyczaj nagie lub jedynie stabo

owtosione (Sales i Hedge, 2000).

Liscie: skretolegte, tréjlistkowe, z dobrze wyksztatconymi przylistkami. Srodkowy listek
osadzony jest na wyraznie dtuzszym ogoneczku niz listki boczne. Blaszki liSciowe majg ksztatt
od odwrotnie jajowatego do odwrotnie sercowatego, a ich brzegi sg zgbkowane gtéwnie w
gornej jednej trzeciej czesci. Charakterystyczng cechg diagnostyczng gatunku sg gteboko
powcinane przylistki, utatwiajgce identyfikacje roslin w warunkach terenowych (Sales i Hedge,
2000). W selekcji hodowlanej CICYTEX , Aroche” rosliny wyrdzniajg sie silnym wzrostem,
stosunkowo duzymi, odwrotnie jajowatymi listkami oraz wyraznym biatym cetkowaniem

blaszek liSciowych (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).
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Kwiaty: Kwiaty zebrane sg w grona wyrastajace z katow lisci. W jednym kwiatostanie

wystepuje zwykle od 2 do 8 drobnych, zéttych kwiatéw motylkowych o dtugosci okoto 3—4,5
mm (Sales i Hedge, 2000).

Owoce i nasiona: Charakterystycznym owocem jest niepekajacy, spiralnie zwiniety
strgk ztozony z okoto 1,5-6 luznych zwojdéw. Strgki majg ksztatt od dyskowatego do niemal
cylindrycznego i najczesciej sg zaopatrzone w haczykowate kolce na obrzezach, ktére utatwiaja
rozsiewanie owocow przez zwierzeta (Sales i Hedge, 2000). Nasiona sg nerkowate, gtadkie,
26tte do brgzowych i osiggajg zwykle dtugos¢ 2,5-3,5 mm (Sales i Hedge, 2000). U odmiany
»Aroche” straki s3 silnie kolczaste, masa tysigca nasion wynosi okoto 4,51 g, a udziat nasion
twardych przekracza 80%, co sprzyja utrzymywaniu trwatego banku nasion w glebie (Galea-

Gragera i Llera Cid, 2025).

Rycina39: Medicago polymorpha L. var. aroche. Od lewej do prawej: liscie trdjlistkowe, zotfte kwiaty
oraz dojrzaty, zwiniety, kolczasty strqgk

Wystepowanie i siedlisko
Lucerna zmiennoksztattna pochodzi z regionu srodziemnomorskiego, jednak zostata
introdukowana i zadomowita sie w wielu regionach o klimacie umiarkowanym i
$rodziemnomorskim na catym swiecie (CABI, 2013; EPPO). W Europie wystepuje powszechnie
w krajach srédziemnomorskich, a takze jako gatunek introdukowany i zadomowiony w
regionach potozonych bardziej na pdétnoc (Euro+Med PlantBase, 2006). Na Potwyspie
Iberyjskim jest czestym sktadnikiem jednorocznych pastwisk, ugoréw, miedz, poboczy drég

oraz systemoéw lesno-pastwiskowych typu dehesa (Sales i Hedge, 2000; Gonzélez i in., 2009).
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Preferuje gleby dobrze przepuszczalne, o odczynie od obojetnego do zasadowego, choé

wykazuje wiekszg tolerancje na umiarkowane zakwaszenie (pH > 5,5) niz Medicago truncatula,

zaleznie od ekotypu i sposobu uzytkowania (CABI, 2013)

Ryc. 42 (rozmieszczenie w regionie euro$rédziemnomorskim) oraz ryc. 43 (dane o
wystepowaniu z georeferencjami) mozna wykorzystac tgcznie w celu potgczenia informacji o

zasiegu wystepowania z danymi punktowymi (Euro+Med PlantBase, 2006; Sekretariat GBIF).

Medicago polymorpha
|:] no occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina40: Rozmieszczenie Medicago polymorpha L. w regionie
eurosrédziemnomorskim

Rycina 41: Globalne dane dotyczqce wystepowania Medicago polymorpha L.

Przydatnos$¢ do celdw rolniczych
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Lucerna zmiennoksztattna jest jedng z najwazniejszych samorozsiewajgcych sie roslin

bobowatych wykorzystywanych w ekstensywnych $rédziemnomorskich systemach
pastwiskowych. Ceniona jest za intensywny wzrost w okresie zimowo-wiosennym, dobrg
tolerancje na wypas oraz zdolnos¢ do biologicznego wigzania azotu atmosferycznego

(Porqueddu i Gonzalez, 2006).

Plonowanie zalezy od warunkéw opadowych oraz genotypu. W warunkach
$rédziemnomorskich plony suchej masy wynoszg zazwyczaj od 0,5 do 3,5 t-ha™, cho¢ dobrze
przystosowane odmiany mogg osiggac¢ wyzsze wartosci (Ovalle i in., 1997). W selekcji CICYTEX
,Aroche” do najwazniejszych cech agronomicznych nalezg silnie kolczaste stragki, duza masa
tysigca nasion oraz bardzo wysoki udziat nasion twardych (>80%), co zapewnia skuteczng
regeneracje po okresie letnim i trwatos¢ populacji podczas ekstensywnego uzytkowania

pastwiskowego (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).

Wartos¢ paszowa i jako$¢ nasion. Analizy materiatéw zgromadzonych w kolekcji
CICYTEX wykazaty, ze zawartos¢ biatka surowego w zielonce wynosi 11-13,5%, przy
umiarkowanej zawartos$ci wtdkna (Llera-Cid i in., 2022). Nasiona mogg natomiast zawierac
ponad 39% biatka surowego (Llera-Cid i in., 2023), dzieki czemu stanowig cenne Zrddto biatka

w ekstensywnych systemach wypasu.

Dodatkowe zastosowania i ograniczenia. Gatunek jest wykorzystywany réwniez jako
zimowa roslina okrywowa w winnicach regionu $rédziemnomorskiego. Zapewnia dobre
pokrycie gleby, ogranicza erozje oraz nie konkuruje o wode w okresie letnim ze wzgledu na
krotki cykl rozwojowy (Porqueddu, 2000). Przy uzytkowaniu pastwiskowym nalezy jednak
uwzgledni¢ dwa istotne ograniczenia. Po pierwsze, haczykowate kolce strgkdw mogg
powodowac zanieczyszczenie wetny. Po drugie, istnieje ryzyko obnizenia ptodnosci maciorek
zwigzane z wysoka zawartoscig fitoestrogendéw, szczegdlnie gdy rosliny sg porazone przez
Phoma medicaginis lub zasiedlane przez mszyce. Z tego wzgledu zaleca sie monitorowanie
stanu fitosanitarnego pastwisk przed okresem rozrodu zwierzat (Barbetti i in., 2020; Omidvari

iin., 2022).
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Identyfikacja gatunku w warunkach terenowych opiera sie przede wszystkim na

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkéw

cechach lisci i owocéw (Sales i Hedge, 2000). W poréwnaniu z lucerng arabskag (Medicago
arabica), lucerna zmiennoksztattna nie posiada ciemnej plamki antocyjanowej w srodkowej
czesci listka ani wielokomérkowych witoskéw na todygach. W poréwnaniu z Medicago
truncatula jej straki sg bardziej sptaszczone, dyskowate do niemal cylindrycznych, z cienkimi
haczykowatymi kolcami. Natomiast u M. truncatula strgki majg ksztatt beczutkowaty i sg

pokryte grubszymi, przylegajacymi kolcami.

Szczegdlne cechy ekologiczne
Strategia przetrwania. Gatunek charakteryzuje sie wysokim udziatem nasion twardych,
co ogranicza ryzyko masowego kietkowania podczas krétkotrwatych jesiennych opadéw i

pozwala utrzymad trwaty bank nasion w glebie (Norman i in., 1998).

Adaptacja do warunkéw glebowych. Lucerna zmiennoksztattna jest wrazliwa na silne
zakwaszenie gleb i najlepiej rozwija sie przy pH powyzej 5,5. W sprzyjajagcych warunkach jej
korzenie mogg penetrowaé glebe na gteboko$é przekraczajgcg 100 cm, umozliwiajgc
pobieranie wody z gtebszych warstw profilu glebowego (Morena Cruz i Gallardo Martinez,

1983).

Reakcja na stres biotyczny. Infekcje grzybowe, zwtaszcza wywotywane przez gatunki z
rodzaju Phoma, indukujg synteze kumestrolu petnigcego funkcje zwigzku obronnego. Chociaz
zwieksza to odpornosé roslin, jednoczesnie podnosi poziom fitoestrogendw, ktére moga

negatywnie wptywac na ptodnosé zwierzat roslinozernych (Omidvariiin., 2022).

Kluczowe informacje
Lucerna zmiennoksztattna (Medicago polymorpha L.) jest ptozacg rosling bobowata
pochodzacg z regionu sréddziemnomorskiego, rozpoznawalng dzieki gteboko powcinanym
przylistkom oraz kolczastym, spiralnie skreconym strgkom. Jest przystosowana do gleb o
odczynie obojetnym do zasadowego (pH > 5,5), nie toleruje jednak dtugotrwatego zalewania.
Jej gteboki system korzeniowy (>100 cm) zapewnia dobrg odpornos¢ na susze. W uzytkowaniu
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pastwiskowym nalezy uwzgledni¢ mozliwos¢ zanieczyszczania wetny przez kolczaste straki.

Stres wywotany przez infekcje grzybowe (np. Phoma spp.) moze prowadzi¢ do wzrostu
zawartosci fitoestrogendw, co moze obnizaé ptodnos¢ owiec. Odmiana ,Aroche”,
wyselekcjonowana przez CICYTEX, wyrdznia sie lisSémi z biatymi cetkami oraz wysokg
produktywnoscig w okresie zimowym. Jej trwatosé wynika z duzych nasion o wysokim udziale
nasion twardych (>80%). Chociaz wartos¢ pokarmowa zielonki jest umiarkowana, bank nasion

stanowi cenne zrddto biatka (ok. 39%) dostepnego podczas letniego wypasu.
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Onobrychis sativa Lam. (syn. Onobrychis viciifolia Scop.) — sparceta siewna

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Hedysareae

Rodzaj: Onobrychis

Opis botaniczny

Sparceta siewna (esparceta siewna) jest wieloletnig, dtugowieczng rosling pastewna z
rodziny bobowatych. Jej wyprostowane, puste w srodku pedy osiggajg wysoko$¢ 100—-120 cm.
Z jednej korony korzeniowej moze wyrasta¢ od 10 do 30 todyg (Acikgdz, 2021). todygi maja
czerwonobrgzowgq barwe i sg pokryte delikatnymi wtoskami. Liscie sg nieparzystopierzaste i
sktadajg sie z 5-10 par naprzeciwlegtych, odwrotnie jajowatych listkéw oraz pojedynczego
listka szczytowego (Collins i in., 2018). Spodnia strona listkdw jest lekko owtosiona, a ich brzegi
sg catobrzegie. Przylistki s3 mate, trdjkatne i ostro zakoriczone. Sparceta siewna wytwarza
gteboki system korzeniowy z silnym korzeniem palowym, kilkoma korzeniami gtéwnymi oraz
licznymi cienkimi korzeniami bocznymi, na ktérych zlokalizowana jest wiekszo$é brodawek

korzeniowych (Frame, 2019).

Kwiaty sg gtownie obcopylne i stanowig doskonate Zrdédto nektaru dla pszczof
miodnych. Korona kwiatowa jest zwykle rézowa lub jasnoczerwona z ciemnoczerwonym
uzytkowaniem (ryc. 44). Kwitnienie rozpoczyna sie zazwyczaj pod koniec kwietnia i trwa do

konca lipca (Davis, 1970).
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Rycina 42: Onabrycis sativa Lam. (po lewej) i nasiona (po prawej) © Bilecik Seyh Edebali
University

Owocem jest maty, sptaszczony, poétkolisty strgk zawierajacy jedno nasiono. Brzeg
owocu jest zaopatrzony w sztywne, odstajgce kolce. Nasiona majg ksztatt nerkowaty,
ciemnobragzowg barwe i mogg wykazywaé twardosé nasion. Masa tysigca nasion wynosi 17—

32 g (Acikgdz, 2021)

Wystepowanie i siedlisko
Rodzaj Onobrychis pochodzi z Azji Srodkowej i Potudniowo-Zachodniej oraz z Wyzyny
Anatolijskiej. Od XVI wieku formy uprawne sparcety rozprzestrzenity sie do Europy Srodkowej,
szczegblnie do regionéw Francji i Niemiec o glebach wapiennych, a nastepnie do Ameryki
Pétnocnej i innych obszaréow strefy umiarkowanej. W Turcji gatunek ten jest szeroko
rozpowszechniony niemal we wszystkich regionach kraju, zwtaszcza w Anatolii Srodkowej,
Wschodniej i Potudniowo-Wschodniej (Frame, 2019). Sparceta siewna moze wystepowaé od

poziomu morza az po granice pietra alpejskiego, osiggajgc wysokos¢ 2796 m n.p.m. (ryc. 45).

W warunkach naturalnych tworzy zbiorowiska na nastonecznionych stokach, stepach,
poboczach dréog oraz otwartych terenach z wychodniami wapiennymi. Gatunek ten
przystosowuje sie do szerokiego zakresu warunkow siedliskowych — od regionéw suchych

otrzymujgcych ponad 330 mm opaddw rocznie po siedliska nawadniane.
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Onobrychis sativa L.
no occurence - native

introduced occurs partially)

Rycina43: Wystepowanie gatunkdw Onobrychis spp. w Europie

Gteboki system korzeniowy zwieksza odpornos¢ roslin na stres wodny (Elci, 2006).
Sparceta preferuje gleby wapienne, ale moze réwniez rosng¢ na glebach umiarkowanie
kwasnych i zasadowych. Nie toleruje natomiast gleb silnie kwasnych oraz dtugotrwatego
podtopienia. Najlepiej rozwija sie na gtebokich, dobrze przepuszczalnych glebach wapiennych

o pH 6,0 i wyzszym (Frame, 2019

Przydatnos¢ rolnicza

Sparceta siewna jest wazng rosling pastewng z rodziny bobowatych. Siano uzyskiwane
z tej rosliny zawiera okoto 16—25% biatka surowego, natomiast nasiona 35—37%. Najwieksza
zaletg sparcety z punktu widzenia zywienia zwierzat jest to, ze nie wywotuje wzde¢ u
przezuwaczy podczas skarmiania $wiezg pasza. Zawarte w niej skondensowane taniny
ograniczajg zbyt szybki rozktad biatek w zwaczu oraz zapobiegajg tworzeniu sie piany (Acikgoz,
2021). Dzieki temu sparceta nalezy do najbezpieczniejszych roslin  bobowatych
przeznaczonych do bezposredniego wypasu. Gatunek ten dobrze komponuje sie w

mieszankach z wieloma trawami klimatu umiarowanego, takimi jak kostrzewa tgkowa (Festuca
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pratensis Huds.) czy grzebienica pospolita (Cynosurus cristatus L.). Plon siana moze wynosic¢

od 7 do 15 t-ha™ w zaleznosci od warunkéw uprawy (Frame, 2019).

Sparceta siewna ma rowniez duze znaczenie dla pszczelarstwa. Poniewaz zakwita
wczesniej niz wiele innych roslin bobowatych, a jej kwiaty wydzielajg atrakcyjny zapach, jest
chetnie odwiedzana przez pszczoty i stanowi cenne zrédto nektaru, pytku oraz surowca do

produkcji miodu.

Gatunek ten jest podatny na zgnilizne korzeni, dlatego jego trwatosé¢ na stanowisku
moze by¢ ograniczona na obszarach wystepowania tej choroby. Dtugowiecznos¢ plantacji
mozna zwiekszy¢, umozliwiajac roslinom naturalne odnawianie sie z samosiewu co 2-3 lata.
Nie zaleca sie koszenia ani wypasu przed poczatkiem kwitnienia. Sparceta nie toleruje
intensywnego ani czestego wypasu, dlatego preferowany jest wypas rotacyjny (Collins i in.,
2018). Do najwazniejszych szkodnikéw sparcety nalezg Bembecia scopigera oraz Sphenoptera
carceli. Larwy tych owaddéw rozwijajg sie w korzeniach, drazac korytarze i powodujgc
zamieranie roslin. Ich bytowanie w szyjce korzeniowej i glebie znacznie utrudnia skuteczne

zwalczanie chemiczne (Gil i Tan, 2024

Kluczowe informacje

Sparceta siewna (Onobrychis sativa Lam.) jest wieloletnig rosling pastewng z rodziny
bobowatych, pochodzaca z Anatolii i Azji Srodkowe]. Osigga wysokoé¢ do 120 cm i tworzy
wyprostowane pedy wyrastajgce z trwatej korony korzeniowej. Dzieki gtebokiemu systemowi
korzeniowemu dobrze znosi niedobory wody i moze wystepowa¢ od poziomu morza do okoto
2800 m n.p.m., szczegdlnie na stanowiskach stonecznych i glebach wapiennych. Jej rézowe lub
jasnoczerwone kwiaty z ciemniejszym uzytkowaniem kwitng od konca kwietnia do lipca i
stanowig cenne Zrédto nektaru dla pszczét miodnych. Najwazniejszg cechg sparcety z punktu
widzenia produkcji zwierzecej jest obecnos¢ skondensowanych tanin, dzieki ktédrym Swieza
pasza nie wywotuje wzde¢ u przezuwaczy. Siano zawiera okoto 16—25% biatka surowego,
natomiast nasiona 35-37%. Gatunek moze by¢ uprawiany réwniez w regionach suchych

otrzymujgcych okoto 330 mm opaddw rocznie, pod warunkiem dobrego odwodnienia gleby.
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Ornithopus compressus L. — seradela sptaszczona

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Loteae

Rodzaj: Ornithopus

Synonimy: Ornithopodium compressum (L.) All., Coronilla compressa (L.) E.H.L. Krause

Opis botaniczny
Serdadela sptaszona to jednoroczna (terofit), zimujgca roslina bobowata,
charakterystyczny dla ubogich (oligotrofowych) tgk srodziemnomorskich na kwasnych,

piaszczystych glebach (Talavera i Arista, 1999; Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).

Pokréj: ptozacy do wzniesionego, czesto tworzg kobierce lub rozety. todygi sg smukte,
zwykle osiggajg 10-50 cm (rzadziej do 75 cm) i s silnie rozgatezione od podstawy (Talavera i
Arista, 1999). Cechga diagnostyczng jest geste owtosienie — cata roslina pokryta jest krétkimi,
biatawymi, miekkimi wtoskami (ryc. 46). W odmianie CICYTEX ,Mazagdn” pokréj opisuje sie
jako pétwzniesiony do wzniesionego, o dobrej wigorze zimowym (Galea-Gragera i Llera Cid,

2025).

LiScie: naprzemianlegte, nieparzystopierzaste (do ok. 10—-12 cm dtugosci), ztozone z 8—
18 par drobnych, podtuzno-eliptycznych listkdéw (3—8 x 2—4 mm), owtosionych po obu stronach

(Talavera i Arista, 1999).

Kwiaty: Kwiaty zebrane sg w baldachy na dtugich szyputkach, zawierajgce 2-5
jasnozéttych kwiatow motylkowych (6—8 mm). Cechg charakterystyczng jest obecnosé
pierzascie podzielonej, lisciastej przylistki pod baldachem, ktdra jest réwna lub wieksza od

kwiatow (Talavera i Arista, 1999).
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Rycina 44: Ornithopus compressus L. Od lewej do prawej: liscie nieparzystopierzaste,
kwiaty oraz rozwijajgce sie zakrzywione, sptaszczone bocznie strgki.

Owoce i nasiona: Owocem jest bocznie sptaszczony, zakrzywiony strgk (18—42 mm)
zakoniczony haczykowatym wyrostkiem przypominajgcym ,ptasi pazur”. W dojrzatosci
rozpada sie na jednonasienne segmenty (Talavera i Arista, 1999; Ovalle i in., 2006). Nasiona s3
niewielkie (ok. 2 mm), zéttawe do czerwonobrgzowych (Ovalle i in., 2006). W odmianie
»Mazagdén” masa tysigca nasion (MTN) wynosi 4,72 g, a twardo$¢ nasion ok. 65%, co sprzyja

utrzymaniu trwatego banku nasion w glebie (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).

Wystepowanie i siedlisko
Gatunek ten pochodzi z regionu $srédziemnomorskiego i Makaronezji, a jego zasieg
rozcigga sie na wschdd az do potudniowo-zachodniej Azji (Euro+Med PlantBase, 2006). Zostat
rowniez szeroko introdukowany w innych regionach o klimacie srédziemnomorskim,
zwtaszcza w potudniowej Australii i Chile, gdzie wykorzystuje sie go jako wartosciowy gatunek

pastwiskowy (Ovalle i in., 2006).

Seradela sptaszczona preferuje otwarte siedliska: taki, skraje pdl i winnice, na
gtebokich, dobrze przepuszczalnych glebach kwasnych — piaskach lub glinach piaszczystych,
zwykle o pH ok. 4,0-6,5. Wystepuje na glebach ubogich, gdzie kwasowos¢ ogranicza rozwdj
bardziej wymagajgcych roslin bobowatych (Ovalleiin., 2006; Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).

Dane GBIF potwierdzajg jej szerokie rozmieszczenie (GBIF Secretariat, 2026).
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Rycina45: Globalne dane dotyczqce wystepowania Ornithopus
compressus L.

Ornithopus compressus

no occurence - native
introduced | occurs partially|

Przydatnos¢ rolnicza

Seradela sptaszczona jest cenng, samosiewng rosling pastewng bobowatg, szczegdlnie
wazng w systemach niskonaktadowych na glebach kwasnych (Ovalle i in., 2006) (Ovalle i in.,
2006).

Wartos¢ paszowa: W systemach pastwiskowych typu dehesa jej pasza klasyfikowana

jest jako ,,pierwszej klasy” pod wzgledem jakosci (RFV i zawartos¢ biatka) (Llera Cid i in., 2022).

Nasiona odmiany ,Mazagdn” zawierajg 37,19% biatka surowego oraz 7,53% ttuszczu
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surowego, co czyni je istotnym ,letnim bankiem biatka”, gdy dostepnosc zielonki spada (Llera

Cidiin., 2022).

Plonowanie i rola sezonowa: Jako gatunek zimowy wydtuza okres wypasu do pdznej
zimy i wiosny na ubogich, kwasnych glebach piaszczystych (Ovalle i in., 2006). W sprzyjajgcych

warunkach daje dobre pokrycie gleby i ogranicza erozje, szczegdlnie na glebach piaszczystych.

Funkcje dodatkowe: Inokulacja endofitami (np. Byssochlamys spectabilis) moze
zwiekszac biomase nawet o 42%, wptywajac jednoczesnie na wartos$¢ odzywczg i akumulacje
mineratéw (Santamariaiin., 2017). Na glebach zdegradowanych potaczenie uprawy tej rosliny
z aplikacjg nawozow organicznych (osad $ciekowy) poprawia stabilnos¢ agregatéw glebowych,

co wptywa korzystnie na strukture gleby (Sandoval i in., 2011).

Trwatosé i regeneracja: Wysoka twardos$é nasion odmiany ,Mazagén (okoto 65%)
umozliwia tworzenie wieloletniego banku nasion, ktéry chroni przed fatszywymi startami
wegetacji wywotanymi epizodycznymi opadami jesiennymi (Revell i in., 1999; Galea-Gragera i
Llera Cid, 2025). Twarde nasiona stopniowo miekng w glebie w zaleznosci od gtebokosci
potozenia w glebie i warunkdéw sezonowych, co stabilizacje proces odradzania sie roslin w

kolejnych latach (Revell iin., 1999).

Ograniczenia: gatunek ten jest wrazliwy podtopienie i niedotlenienie gleby, w
warunkach niedotlenienia nastepuje znaczne spowolnienie wzrostu korzeni, dlatego powinien
by¢ uprawiany na glebach dobrze przepuszczalnych (Ovalle i in., 2006; Kidd i in., 2020).
Najnowsze badania podkreslajg, ze gatunek ten charakteryzuje sie niskim ryzykiem wzdec i
niskg aktywnoscig estrogenowg, co przemawia za bezpiecznym wykorzystaniem zielonki tego

gatunku na pastwiskach (Goward i in., 2025).
Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkow

W pordwnaniu z Ornithopus sativus: ma kwiaty rézowe do biatych, jest mniej
owtosiony, a jego straki sg proste i cztonowane (moniliformne). O. compressus wyréznia sie
kwiatami zéttymi, gestym owtosieniem oraz zakrzywionymi, bocznie sptaszczonymi strgkami

(Talavera i Arista, 1999).
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W pordéwnaniu z Ornithopus pinnatus: charakteryzuje sie nagimi (bez owtosienia),

cylindrycznymi strgkami oraz brakiem lisciastych przylistkéw; O. compressus zachowuje

wyrazne przylistki lisSciowe (Talavera i Arista, 1999).

Szczegdlne cechy ekologiczne

Efektywnos¢ wykorzystania fosforu: Badania poréwnawcze wskazujg, ze O. compressus
ma nizsze wymagania fosforowe niz pszenica czy koniczyna podziemna, aby osiggngé
maksymalne plony. Dzieki temu seradela sptaszczona dobrze sprawdza sie na glebach ubogich
w fosfor i w systemach niskonaktadowych (Paynter, 1990). Nowsze przeglady potwierdzajg jej
potencjat w dywersyfikacji systemoéw pastwiskowych na kwasnych glebach przy ograniczonym
nawozeniu (Goward i in., 2025). Symbioza: W przeciwienstwie do wielu jednorocznych
koniczyn, O. compressus tworzy specyficzne symbiozy z wolno rosngcymi szczepami
Bradyrhizobium, zdolnymi do funkcjonowania w warunkach gleb kwasnych (Tiwariiin., 2015).
Ta specyficzno$¢ ma istotne znaczenie agronomiczne, poniewaz skuteczne brodawkowanie

korzeni czesto stanowi ograniczenie w srodowiskach o niskim pH.
Kluczowe informacje

Seradela sptaszczona (Ornithopus compressus L.) to jednoroczna roslina bobowata
rosngca w okresie zimowym, o gestym, kosmatym owtosieniu, jasnozéttych kwiatach
osadzonych w katach lisSciowych i wspartych lisciastg podsadkg oraz zakrzywionych, bocznie
sptaszczonych, segmentowanych strgkach zakoriczonych haczykowatym ,ptasim pazurem”.
Gatunek ten jest najlepiej przystosowany do gtebokich, dobrze przepuszczalnych, kwasnych
gleb piaszczystych o niskiej zyznosci; jest szeroko wykorzystywany jako samoregenerujgca sie
(samosiewna) roslina pastewna w systemach ekstensywnych. Odmiana CICYTEX ,Mazagén”
charakteryzuje sie dobrg wigorowoscia zimowa, stosunkowo duzymi nasionami (MTN 4,72 g)
oraz wysokim udziatem nasion twardych (~65%), co sprzyja trwatosci w banku nasion w glebie
oraz zapewnia bogate w biatko zasoby nasion w okresie letnim (ok. 37% biatka surowego i ok.

7,5% ttuszczu surowego).
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Trifolium cherleri L.

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium

Synonimy: Trifolium sphaerocephalum Desf., Trifolium involucratum Lam., Trifolium

phlebocalyx Fenzl ex Tchich., Trifolium obvallatum Moench (Zohary & Heller, 1984).

Opis botaniczny
Trifolium cherleri L. to jednoroczna roslina bobowata (terofit) rosngca w okresie
zimowym, typowa dla srédziemnomorskich suchych tgk. Gatunek ten fatwo rozpoznaé po
siedzacych gtoéwkach kwiatowych, otoczonych ochronng ,,miseczka” (okrywg) utworzong przez

gorne liscie (Mufioz Rodriguez i in., 2000).

Pokréj: todygi o dtugosci 3—30 cm, smukte, gesto, odstajgco owtosione, ptozgce do
wzniesionych (Mufioz Rodriguez i in., 2000). Odmiana CICYTEX ,,Sao Bento” wykazuje silnie
ptozgcy pokrdj i wyrazne owtosienie, co sprzyja jej wykorzystaniu jako rosliny okrywowej na

stanowiskach suchych i ekstensywnych (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025a).

Liscie: naprzemianlegte, tréjlistkowe, z przylistkami; listki niewielkie (do ok. 15 x 9 mm),
odwrotnie jajowate do odwrotnie sercowatych, niemal siedzace, owtosione po obu stronach
(Mufioz Rodriguez i in., 2000). W odmianie ,Sao Bento” listki sg jednolicie zielone, bez

wyraznych ciemnych plamek w czesci srodkowej (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025a).

Kwiaty: Geste, potkuliste gtowki o srednicy ok. 12,5-24 mm, osadzone bezposrednio w
okrywie przylistkowej. Rurka kielicha z ok. 20-30 réwnoleglymi nerwami stanowi ceche
diagnostyczng (Mufioz Rodriguez i in., 2000). Barwa korony w formach dzikich waha sie od

biatej do r6zowawej; odmiana , Sao Bento” ma kwiaty biate (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025a).
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Owoce (nasiona): Jednonasienny strgk otoczony trwatym kielichem. W odmianie ,Sao

Bento” masa tysigca nasion (MTN) wynosi ok. 2,49 g, a udziat nasion twardych ok. 61% (Galea-
Gragera i Llera Cid, 2025a), co sprzyja utrzymywaniu trwatego banku nasion w glebie (Norman

iin., 1998).

Ryc.46: Trifolium cherleri L. Od lewej do prawej: lis¢ tréjlistkowy, gtowka kwiatowa i rozwinieta gtdwka kwiatowa

Wystepowanie i siedlisko
Trifolium cherleri L. pochodzi z regionu s$rédziemnomorskiego, obejmujgcego
Makaronezje, potudniowg Europe, Afryke Pétnocng oraz Azje Zachodnig (Galea-Grageraii Llera
Cid, 2025b). Jest gatunkiem typowym dla otwartych, jednorocznych zbiorowisk tgkowych oraz
ekstensywnych uktaddw rolno-pastwiskowych. Wystepuje gtdwnie na glebach kwasnych do
umiarkowanie kwasnych, ubogich w sktadniki pokarmowe, czesto krzemionkowych, gdzie
konkurencja ze strony wieloletnich gatunkéw pastewnych jest ograniczona (Mufioz Rodriguez

i in., 2000; Galea-Gragera i Llera Cid, 2025b).

Odmiana CICYTEX ,,Sao Bento” jest przystosowana do silnie kwasnych gleb (pH 4,5—
5,5) o charakterze piaszczysto-gliniastym, co potwierdza jej przydatnos¢ do uzytkowania na

siedliskach marginalnych o niskim poziomie nawozenia (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025a).

Ryc. 50 i 51 ilustrujg zasieg wystepowania Trifolium cherleri L. Ryc. 50 (wystepowanie

w regionie eurosrédziemnomorskim) i ryc. 51 (georeferencjonowane dane o wystepowaniu)
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mozna wykorzystac tacznie, aby potgczyé informacje o zasiegu gatunku (Euro+Med PlantBase,

2006; GBIF Secretariat, 2024).

Rycina 47: Globalne dane o wystepowaniu Trifolium cherleri L.

Trifolium cherleri
’:I no occurence - native

[ introduced occurs partially|

Rycina48: Rozmieszczenie Trifolium cherleri L. w regionie
eurosrédziemnomorskim

Przydatnos¢ rolnicza

Trifolium cherleri L. jest samosiewng rosling bobowatg o znaczeniu pastewnym,

ceniong za zdolnos¢ zasiedlania gleb marginalnych, kwasnych i piaszczystych.

Pasza: w systemach pastwisk typu dehesa zawartos¢ biatka surowego wynosi ok.

13,36%, przy stosunkowo wysokiej zawartosci wtdkna (NDF ok. 48,88%), co wskazuje na
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najwiekszg przydatnosé¢ do uprawy w mieszankach, a nie w siewie czystym (Llera Cid i in.,

2022).

Wartos¢ funkcjonalna: wykazano wysokg zawartos¢ zwigzkow przeciwutleniajacych, w
tym frakcji nieenzymatycznych, co sugeruje dodatkowy potencjat prozdrowotny wykraczajgcy

poza standardowe parametry paszowe (Robles Cruziin., 2017).

Nasiona: stanowig istotne Zzrdédto paszy w okresie letnim, gdy po wiosennym szczycie
produkcji nastepuje spadek biomasy zielonej. Analizy CICYTEX wskazujg na ok. 35,63% biatka
surowego, 4,46% ttuszczu surowego oraz niskg zawartosé widkna (ok. 10,17%), co potwierdza

ich wysoka warto$é zywieniowg w okresie suszy (Llera Cid i in., 2023).

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkéw
Trifolium cherleri L. odrdznia sie od innych owtosionych gatunkéw koniczyn (np. T.
hirtum, T. striatum, T. scabrum) siedzgcymi gtéwkami kwiatowymi otoczonymi okrywa
przylistkowa oraz rurkg kielicha z ok. 20—30 nerwami (Zohary i Heller, 1984; Muioz Rodriguez
i in., 2000). Odmiana ,,Sao Bento” dodatkowo charakteryzuje sie biatymi kwiatami (Galea-

Gragera i Llera Cid, 2025a).

Szczegblne cechy ekologiczne
Woysoki udziat nasion twardych (ok. 61% w odmianie ,Sao Bento”) stanowi strategie
przetrwania typu ,bet-hedging”, umozliwiajgcg utrzymanie trwatego banku nasion i ochrone
przed tzw. ,fatszywymi startami” sezonu wegetacyjnego (Norman i in., 1998). Jako gatunek z
rodzaju Trifolium uczestniczy w wigzaniu azotu atmosferycznego dzieki symbiozie z bakteriami
brodawkowymi (m.in. Rhizobium leguminosarum) (Villadas i in., 2017). Wrazliwos¢ gatunku na
zmiany Srodowiskowe obejmuje m.in. wptyw podwyiszonego stezenia ozonu

troposferycznego oraz depozycji azotu na biomase i wartos¢ paszowa (Sanziin., 2014).

Kluczowe informacje
Trifolium cherleri L. to srédziemnomorska roslina z rodzaju Trifolium, rosngca zima,

charakteryzujaca sie silnie owtosionymi todygami i siedzacymi giéwkami kwiatowymi
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otoczonymi okrywg przylistkowa. Odmiana CICYTEX ,Sao Bento” jest silnie ptozaca i

owtosiona, przystosowana do bardzo kwasnych, ubogich gleb krzemionkowych (pH 4,5-5,5).

Zapewnia umiarkowang wartos¢ paszowg zimg (ok. 13% biatka surowego), a latem tworzy

zasobny bank nasion o wysokiej zawartosci biatka (ok. 35,6%) i ttuszczu (ok. 4,5%). Wysoki

udziat nasion twardych (ok. 61%) sprzyja trwatosci gatunku w ekosystemie poprzez utrzymanie

banku nasion w glebie.
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https://doi.org/10.1016/j.syapm.2016.11.008
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Trifolium fragiferum L. — koniczyna rozdeta

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium

Opis botaniczny

Koniczyna rozdeta jest wieloletnig, dtugowieczng rosling pastewng z rodziny
bobowatych o poktadajgcym sie, roztogowym pokroju. todygi tworzg roztogi o dtugosci 30—-40
cm, a oprocz gtdwnego korzenia palowego z weztdw roztogdw rozwijajg sie korzenie
przybyszowe, umozliwiajgce roslinie skuteczne rozprzestrzenianie sie (Forde i in., 1981;
Frame, 2005). Liscie sg tréjlistkowe; listki zaokrgglone, dtugosci 5-15 mm, osadzone na
ogonkach jednakowej dtugosci. U niektérych ekotypdw wystepujg stabo widoczne
potksiezycowate lub jasnozielone plamy w ksztatcie litery V, podczas gdy inne ich nie
posiadajg. Brzegi listkdw sg drobno zgbkowane, a przylistki duze, czerwonawe, jajowate i

zaostrzone (Zohary i Heller, 1984; Frame, 2005).

Kwiaty majg barwe od biatokremowej do rézowawej i s3 osadzone na szyputkach
dtugosci 10-20 cm, ktére przewyziszajg ogonki lisciowe. Kwiatostany sg kuliste, a po
zaptodnieniu rozdety kielich tworzy charakterystyczny siateczkowaty wzér. Dojrzate gtdwki
kwiatowe osiggajg ponad 2,4 cm srednicy, przybierajg rézowg barwe i przypominajg owoce
truskawki, od czego pochodzi angielska nazwa gatunku (Elgi, 2005). Owoc stanowi strgk
zawierajgcy zwykle dwa nasiona. Nasiona majg dfugos¢ 1,2-1,6 mm, sg jasnobrgzowe do
czerwonobrgzowych (ryc. 52), a masa tysigca nasion (MTN) wynosi okoto 0,9 g (Manga i in.,

2003; Frame, 2005).
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Rycina 49: Trifolium fragiferum L.: (a) cata roslina; (b) lis¢; (c) gtowny korzer palowy z korzeniami bocznymi,
z brodawkami; (d) roztogukorzeniajgce sie w weztach z sadzonkami; (e) gtowka kwiatowa zapylona przez pszczote
miodnag; (f) nasiono (Smith i in., 2023)

Wystepowanie i siedlisko

Koniczyna rozdeta pochodzi z Europy, regionu srédziemnomorskiego oraz zachodniej i
srodkowej Azji; notowano jg rowniez w Etiopii (Zohary i Heller, 1984). Informacje o jej
naturalnym zasiegu opierajg sie na danych z 480 georeferencjonowanych populacji dzikich,

obejmujgcych charakterystyke klimatu, wysokosci nad poziomem morza i wtasciwosci gleb
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(Genesys, 2022). Poza obszarem naturalnego wystepowania gatunek zostat introdukowany do

Australii, Nowej Zelandii oraz zachodnich regionéw Stanéw Zjednoczonych. W Australii
szeroko rozpowszechniona odmiana ,Palestine” zostata wprowadzona w 1929 r. z Zimbabwe,
a jej materiat wyjsciowy pochodzit z ekotypu izraelskiego (Barnard, 1972; Townsend, 1985;

Frame, 2005).

Trifolium fragiferum L.

:] no occurence - native
introduced occurs partially

Rycina 50: Mapa wystepowania Trifolium fragiferum L. w Europie

Koniczyna rozdeta jest przede wszystkim gatunkiem klimatu umiarkowanego, ale
dobrze przystosowuje sie rowniez do warunkdéw cieptych i umiarkowanie suchych. Najlepiej
rozwija sie w chtodnym i wilgotnym klimacie oraz na terenach wyzynnych, wykazujac
jednoczesnie wysoka zimotrwatos¢. Gatunek jest dobrze przystosowany do gleb wilgotnych,
zasolonych i zasadowych, toleruje staby drenaz oraz zalanie trwajgce nawet do dwdch
miesiecy. Moze rosngé na ciezkich glebach, wilgotnych takach, nadmorskich uzytkach
zielonych i pastwiskach nizinnych (Davis, 1970; Genckan, 1983; Manga i in., 2003; Acikgoz,
2021).
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W poréwnaniu z koniczyng biata (Trifolium repens L.) wykazuje wiekszg tolerancje na

zasolenie i lepsze przystosowanie do zasolonych siedlisk nadmorskich, chociaz przy zasoleniu
wynoszagcym 21 dS-m™ plon suchej masy moze zmniejszy¢ sie o okoto 50% (Can i in., 2013;
Dumins i in., 2021). Jej odpornos¢ na podtopienie zwigzana jest z intensywnym rozwojem
korzeni przybyszowych i bocznych, natomiast siewki sg wrazliwe na kwasny odczyn gleby
(Rogers i West, 1993; Rogers i in., 2009; Pires i in., 1992). Gatunek ten wykazuje takze wieksza
tolerancje na susze niz koniczyna biata, dobrze reaguje na letnie opady, szybko regeneruje sie
po okresach niedoboru wody i tworzy efektywng symbioze z bakteriami Rhizobium

leguminosarum bv. trifolii (Dear i in., 2003; Nichols i in., 2008; Milne, 2011; Drew i in., 2012).

Przydatnos¢ rolnicza

Koniczyna rozdeta jest cennym gatunkiem pastwiskowym o wysokiej wartosci
paszowej. Zawarto$é biatka surowego w paszy wynosi od 13% do 26%, w zaleznosci od fazy
rozwojowej roslin i warunkéw srodowiskowych (Smith i in., 2023). Chociaz jest mniej odporna
na intensywny wypas niz koniczyna biata, jej wysoka smakowitos¢ oraz zdolno$¢ do szybkiego
odrastania sprawiajg, ze dobrze sprawdza sie na wilgotnych pastwiskach. Moze by¢ uprawiana
na glebach zasolonych wymagajgcych statego pokrycia roslinnoscia przy odpowiednio
kontrolowanym wypasie. Trwatos¢ runi zapewniajg zaréwno roztogi, jak i odnawianie sie roslin
z osypujacych sie nasion, co sprzyja dtugotrwatemu utrzymywaniu sie gatunku na stanowisku
(Manga i in., 2003). Koniczyna rozdeta zawiera bardzo niewielkie ilosci fitoestrogendw i nie
gromadzi wysokich stezen izoflawondw o dziataniu estrogenowym (Francis i in., 1967).
Gatunek ten tatwo tworzy mieszanki z trawami i przyczynia sie do zwiekszenia trwatosci
pastwisk. Jego roztogowy pokréj obniza temperature powierzchni gleby w okresie letnim oraz
poprawia trwatos¢ gatunkéw towarzyszgcych w mieszankach (Hayes i in., 2021). Moze by¢
uprawiany w mieszankach z zycicg trwatg (Lolium perenne L.), wiechling fgkowga (Poa pratensis
L.) i kostrzewq czerwong (Festuca rubra L.), a takze korzystnie wptywa na trwatosé lucerny

siewne]j (Medicago sativa L.) na stanowiskach okresowo podtapianych (Dear i in., 2010).

W sprzyjajacych warunkach kwitnienie moze trwaé od potowy wiosny do jesieni, a

kwiaty sg chetnie odwiedzane przez pszczoty miodne (Dodd i Orr, 1995; Forde i in., 1981;
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Somerville, 2019). Koniczyna rozdeta zapewnia skuteczne pokrycie gleby i jest

wykorzystywana zarowno w mieszankach trawnikowych (m.in. odmiana ,Fresa”), jak i jako
roslina okrywowa w sadach oraz winnicach do ograniczania zachwaszczenia (Baltensperger i

in., 1982; Baltensperger i Gaussoin, 1984).

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkdéw
Najbardziej charakterystyczng cechg koniczyny rozdetej jest silnie rozdety kielich
utrzymujacy sie po kwitnieniu, tworzacy kulistg, siateczkowaty strukture przypominajaca
owoc truskawki. Cecha ta pozwala tatwo odrdznic ten gatunek od pozostatych przedstawicieli

rodzaju Trifolium..

Kluczowe informacje

Koniczyna rozdeta (Trifolium fragiferum L.) jest wieloletnig, dfugowieczng rosling
pastewng o wysokiej smakowitosci i ciggtym wzroscie, co czyni jg wartosciowym sktadnikiem
trwatych pastwisk. Zawartos$é biatka surowego w paszy wynosi 13—26%. Gatunek wyréznia sie
wysoka tolerancjg na zasolenie, okresowe zalewanie oraz staby drenaz gleby, dzieki czemu
dobrze sprawdza sie na ciezkich glebach, wilgotnych tgkach, nadmorskich uzytkach zielonych
i pastwiskach nizinnych. Tworzy skuteczng okrywe roslinng, dobrze komponuje sie z
gatunkami traw i znajduje zastosowanie zaréwno na pastwiskach oraz jako roslina okrywowa

w sadach oraz winnicach.
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Trifolium meneghinianum Clem.

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Papilionoideae
Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium

Opis botaniczny
Trifolium meneghinianum Clem. to gatunk z rodziny bobowatych wystepujacy
naturalnie w regionie Morza Czarnego w Turcji. Obserwacje morfologiczne przeprowadzone
na roslinach rosngcych w warunkach naturalnych wykazaty, ze $rednia wysokos$¢ rosliny
wynosita 69,34 cm (Tokluoglu i Tekeli, 1982). Gatunek ten rozwija palowy system korzeniowy,

o $redniej dtugosci korzenia wynoszgcej 23,51 cm (Okumus, 1990).

Liscie sg trdjlistkowe, a liczba lisci na roslinie waha sie od 3 do 5. Kwiatostany sg
charakterystyczne dla rodzaju Trifolium, tworzac zwarte gtéwki kwiatowe. Kazdy kwiatostan
zawiera okoto 85-100 kwiatéw. Kwiaty s motylkowe. Kwitnienie i rozwdj generatywny

obserwowano w warunkach polowych (Okumus, 1990).

Owocem jest strgk. Nasiona s3 mate, trwatos¢ nasion wynosita 99%. Mase tysigca
nasion (MTN) okre$lono na okoto 0,645 g. Zawartos$¢ suchej masy rosliny wyniosta 19,7%,

zawartos$¢ biatka surowego 13,35%, a zawartosc popiotu surowego 8,6% (Okumus, 1990).
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Rycina 51: Zdjecia nasion Trifolium meneghinianum Clem. i pokroju rosliny

Wystepowanie i siedlisko

Trifolium meneghinianum Clem. pochodzi ze wschodniej cze$ci basenu Morza
Srédziemnego i Azji Zachodniej i jest uwazany za gatunek endemiczny lub prawie endemiczny
dla Anatolii i okolic. W Turcji gatunek ten wystepuje naturalnie gtéwnie w regionie Morza
Czarnego, szczegblnie na réwninie Samsun—Gelemen i w jej okolicy, a takze w niektdrych
czesciach Anatolii Srodkowej (Cankaya i in., 2022).

Gatunek ten wystepuje zazwyczaj na naturalnych i podtnaturalnych takach,
pastwiskach, skrajach pdl oraz w siedliskach o niewielkim stopniu zaktdcenia. Zazwyczaj
spotyka sie go na niskich i Srednich wysokosciach, od poziomu morza do okoto 1200 m n.p.m.
Gatunek ten preferuje gleby zyzne i dobrze przepuszczalne, ale toleruje réwniez umiarkowanie
ciezkie gleby aluwialne, powszechne na réwninach przybrzeznych (Williams i Nichols, 2010).

Pod wzgledem klimatycznym jest on dobrze przystosowany do warunkow
umiarkowanych i pétwilgotnych. Korzysta z opaddw wiosennych i wykazuje dobrg tolerancje
na chtodne warunki zimowe, co sprzyja jego trwatosci i regularnej regeneracji w naturalnych

siedliskach tgkowych.
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Rycina 52: Wystepowanie Trifolium meneghinianum Clem. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza

Trifolium meneghinianum Clem. to naturalnie wystepujacy gatunek koniczyny o
praktycznym znaczeniu dla produkcji paszy w siedliskach tgkowych potozonych na nizinach.
Gatunek ten charakteryzuje sie wczesnym wzrostem i zdolnoscig rozwoju w bardzo
zréznicowanych warunkach glebowych, co pozwala mu zapewni¢ dostepnosé¢ paszy we
wczesnej fazie sezonu wegetacyjnego (Basaran i in., 2006).

Gatunek ten charakteryzuje sie pokrojem od poktadajgcego sie do wyprostowanego,
a dtugos$é gtéwnej todygi wynosi od 40 do 110 cm. Zawartos¢ biatka surowego wynosita
16,23%, natomiast zawarto$¢ popiotu surowego 14,97%, co wskazuje na jakos$¢ paszy
odpowiednig do stosowania jako pasza objetosciowa. Ze wzgledu na wysokg zdolnos¢ do
produkcji nasion Trifolium meneghinianum Clem. jest w stanie utrzymaé stabilne populacje w
warunkach naturalnych (Basaran i in., 2006).

Na obszarach nizinnych naturalnie rosngca Trifolium meneghinianum Clem. jest

powszechnie zbierana przez rolnikdw i wykorzystywana jako pasza objetosciowa. Praktyka ta
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pokazuje, ze gatunek ten stanowi wazne Zrédio paszy w naturalnych i poétnaturalnych

siedliskach tgkowych (Basaran i in., 2006).

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkdéw

Trifolium meneghinianum Clem. mozna odrézni¢ od innych gatunkéw koniczyny
wystepujgcych na naturalnych tgkach na podstawie pokroju, dtugosci todygi, koloru kwiatow i
zdolnosci do produkcji nasion. Zgodnie z obserwacjami terenowymi gatunek ten wykazuje
pokrdj od poktadajgcego sie do wyprostowanego. Kwiaty sg biate, co odrdznia go od kilku
powszechnie wystepujacych gatunkéw koniczyn, m.in. koniczyny czerwonej (Trifolium
pratense L.), charakteryzujgcej sie rézowymi kwiatami czy pokrojem, np. koniczyny biatej
(Trifolium repens L.), ktory zazwyczaj wykazuje pokrdj ptozgcy. Dtugosé gtéwnej todygi
Trifolium meneghinianum Clem. wynosi od 40 do 110 cm, co plasuje gatunek ten wsréd
stosunkowo wysokich gatunkéw koniczyn wystepujgcych w naturalnych siedliskach (Cankaya

iin., 2022).

Ponadto charakteryzuje sie wczesnym wzrostem i wysoka zdolnoscia do produkcji
nasion. Cecha ta odrdznia jg od niektérych innych gatunkdw koniczyn wystepujgcych w tych
samych siedliskach i przyczynia sie do jej trwatosci oraz czestego wystepowania na nizinnych

obszarach trawiastych (Basaraniin., 2006).

Szczegblne cechy ekologiczne

Trifolium meneghinianum Clem. charakteryzuje sie wczesnym wzrostem i zdolnoscig
do rozwoju w bardzo zréznicowanych warunkach glebowych. Ta elastyczno$é ekologiczna
pozwala gatunkowi wystepowac naturalnie w réznych siedliskach, szczegdlnie na terenach
nizinnych (Basaran, 2006). Gatunek ten wykazuje pokrdj od poktadajgcego sie do
wyprostowanego, co pozwala mu dostosowac sie do zmiennych warunkéw $rodowiskowych.
Jedng z godnych uwagi cech ekologicznych jest jej wysoka zdolno$é do produkcji nasion, co
sprzyja jej trwatosci i powszechnemu wystepowaniu w warunkach naturalnych (Basaran,
2006). Ze wzgledu na te cechy Trifolium meneghinianum Clem. czesto spotykana jest na

naturalnych i pétnaturalnych tgkach, gdzie utrzymuje stabilne populacje (Basaran, 2006).
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Trifolium meneghinianum Clem. to gatunek koniczyny (Trifolium) naturalnie

Kluczowe informacje

wystepujgcy w ekosystemach tgkowych. Charakteryzuje sie pokrojem od pokfadajgcego sie do
wzniesionego, a dtugosé pedéw gtéwnych wynosi od 40 do 110 cm. Tworzy biate kwiaty,
wyrdznia sie wczesnym tempem wzrostu oraz wysokim potencjatem reprodukcyjnym
przejawiajgcym sie obfitym wytwarzaniem nasion. Pasza tego gatunku zawiera umiarkowang
ilos¢ biatka surowego (16,23%), dlatego roslina jest powszechnie wykorzystywana jako Zrédto
paszy objetosciowej na terenach nizinnych, gdzie pozyskuje sie jg gtéwnie z naturalnych
stanowisk. Dzieki szerokiej tolerancji siedliskowej oraz dobrej trwatosci w warunkach
naturalnych gatunek ten stanowi cenny element naturalnych i pétnaturalnych ekosystemoéw

tgkowych o znaczeniu paszownym.
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Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement

W 2025-1-TRO1-KA220-VET000349844

146



Co-funded by
the European Union

Trifolium pratense L. — koniczyna tgkowa (k. czerwona)

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium

Opis botaniczny

Koniczyna tgkowa osigga wysokos¢ 15-45 cm, jest lekko owtosiona i ma typowe
tréjlistkowe liscie. Listki sg siedzace, jajowate i czesto majg jasng plamke na goérnej
powierzchni. Kwiatostany to jasne lub ciemnoczerwone gtéwki, a pojedyncze kwiaty majg
ksztatt rurkowaty. Owocem jest bardzo maty jednonasienny strgk (2—3 mm dtugosci, 1,1-1,5
mm szerokosci), nasiono w ksztatcie nerki, o barwie od zéttawej do czerwonawej. Roslina ma
pokrdj wyprostowany i nie wytwarza roztogéw. Korzen palowy jest gteboki i pomaga roslinie
przetrwac okresy suszy. Ponadto koniczyna tgkowa zyje w symbiozie z bakteriami z rodzaju

Rhizobium i moze wigzac azot z powietrza, co sprzyja plonowaniu (Krautzeriin., 2017).

Rysunek53: Kwitngca Trifolium pratense L. (po lewej), jej pokrdj na ponownie obsianej tgce (w srodku) oraz nasiona
©AREC Raumberg-Gumpenstein
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Wystepowanie i siedlisko

Koniczyna czerwona pochodzi z Europy i zostata wprowadzona na Islandie. Na mniej
intensywnie uzytkowanych uzytkach zielonych wystepujg jej dzikie odmiany, natomiast na
intensywnie uzytkowanych tgkach i pastwiskach sg uprawiane odmiany hodowlane. Rosnie na
uzytkach zielonych niealpejskich i niezasolonych, a takze na uzytkach zielonych alpejskich,
subalpejskich i arktycznych. Preferuje gtebokie, bogate w préchnice gleby lub gleby mineralne
o pH 5,5 lub wyzszym. Jest to gatunek charakterystyczny dla intensywnie uzytkowanych tgk i

pastwisk ze wzgledu na wysokg wartos¢ paszowq. Uprawa koniczyny czerwonej, zwtaszcza w

Trifolium pratense
I:] no occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina 54: Wystepowanie Trifolium pratense L. w Europie

mieszankach pastewnych, zapewnia wysokie plony paszy o doskonatej jakosci.

Podgatunki koniczyny czerwonej wystepujg naturalnie na trwatych tgkach, ktére sg
koszone nie czesciej niz dwa do trzech razy w roku i osiggajg dojrzatos¢ nasion co najmniej raz

w roku (Krautzeriin. 2017).
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Z rolniczego punktu widzenia ma wysokg warto$¢ paszowa i dostarcza biatka do

Przydatnos¢ rolnicza

zywienia zwierzat gospodarskich. Wsrdd roslin bobowatych pastewnych jest drugim co do
waznosci gatunkiem na swiecie po lucernie. Koniczyna czerwona, zwfaszcza w mieszankach
pastewnych z trawami, zapewnia wysokie plony doskonatej jakosci paszy. Podgatunki
koniczyny czerwonej wystepujg naturalnie na trwatych uzytkach zielonych, ktére s3
uzytkowane nie czesciej niz dwa do trzech razy w roku i osiggajg dojrzatosé¢ nasienng co

najmniej raz w roku (Krautzeriin., 2017).

Najlepiej nadaje sie do kiszenia z trawami, a w mtodym wieku jako zielonka. Podczas
suszenia na polu jest podatna na straty wynikajgce z kruszenia sie lisci o wysokiej zawartosci

biatka (EAGFF, 2026).

Szczegblne cechy ekologiczne
Koniczyna czerwona stanowi pozytek dla trzmieli oraz pozywienie dla gasienic motyli z

rodziny Lycaenidae.

Kluczowe informacje

Podgatunki koniczyny czerwonej (Trifolium pratense L.) wystepujg naturalnie na
trwatych uzytkach zielonych uzytkowanych kosnie nie czesciej niz dwa—trzy razy w roku, przy
czym rosliny osiggajg dojrzatos¢ nasion co najmniej raz w sezonie wegetacyjnym. Gatunek ten
charakteryzuje sie wysoka wartoscig paszowg i stanowi istotne zrédto biatka w zywieniu
zwierzat gospodarskich. Wykazuje dobrg tolerancje na czeste koszenie, pozwalajagc na
uzyskanie do pieciu pokoséw rocznie. Szczegdlnie przydatny jest do produkcji kiszonki, a w
mtodych fazach rozwojowych moze by¢ wykorzystywany jako zielonka. Podczas suszenia na
siano nalezy jednak uwzglednié ryzyko strat zwigzanych z osypywaniem sie lisci o wysokiej

zawartosci biatka.
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Trifolium repens L. — koniczyna biata

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)
Podrodzina: Faboideae
Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium

Opis botaniczny

Koniczyna biata (Trifolium repens L.) jest wieloletnig, dtugowieczng rosling pastewng z
rodziny bobowatych. Charakteryzuje sie ptozgcym pokrojem i osigga wysokos¢ 20—40 cm.
Dzieki roztogom pojedyncza roslina moze pokrywaé powierzchnie o srednicy do 1 m. Liscie sg
tréjlistkowe, a ogonki poszczegdlnych listkéw majg jednakowa dtugosc. Listki, o dtugosci 2—3
cm, sg okragte lub lekko owalne, z drobno zgbkowanymi brzegami (Kuo i in., 2024). Na ich
gornej powierzchni zwykle wystepuje charakterystyczna jasna plama w ksztatcie litery V (ryc.
58). Liscie sg na ogdt gtadkie, btyszczgce i ciemnozielone. Przylistki sg niewielkie, tréjkatne,
biatawe, o gtadkich brzegach i zaostrzonych wierzchotkach. Roslina wytwarza korzen palowy,
ktory zwykle nie siega gteboko w glebe. System korzeniowy jest jednak bardzo zréznicowany
— od form z dobrze rozwinietym korzeniem palowym i niewielkg liczbg korzeni bocznych po
formy, u ktdrych korzen palowy jest stabo rozwiniety, natomiast dominujg liczne korzenie

boczne (Caradus, 1977).

Rycina 55: Liscie (po lewej), kwiaty i nasiona Trifolium repens L. (po prawej) © Bilecik Seyh Edebali University
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Kwiatostan ma postac¢ gtéwki ztozonej z 40-100 kwiatdw osadzonych na szczycie

dtugiej szyputy wyrastajgcej z katow lisci. Kwiaty sg drobne, a ich ptatki majg zazwyczaj barwe
biatg, rzadziej jasnorézowaq. Po zapyleniu poszczegdlne kwiaty odginajg sie ku dotowi (ryc. 58).
Koniczyna biata rozpoczyna kwitnienie zwykle wczesng wiosng (marzec—kwiecienl), a okres

kwitnienia moze trwac az do wczesnej jesieni (wrzesien—pazdziernik) (Davis, 1970).

Owocem jest niewielki stragk zawierajgcy od 2 do 6 nasion (Agikgoz, 2021). Nasiona sg
sercowate, poczatkowo jasnozétte lub czerwonawe, a z wiekiem ciemniejg. Cze$¢ nasion moze
wykazywac twardosé nasienng. Masa tysigca nasion (MTN) wynosi okoto 0,5-0,6 g (Acikgoz,

2021).

Wystepowanie i siedlisko
Koniczyna biata pochodzi z Europy oraz obszaréw Bliskiego Wschodu. Jest gatunkiem
rodzimym na niemal catym kontynencie europejskim, wystepujagcym naturalnie od
Skandynawii na pétnocy po wyspy Morza Srédziemnego na potudniu. Uwaza sie, ze w
niektorych skrajnie pétnocnych regionach, takich jak Islandia, gatunek ten pojawit sie
wytgcznie w wyniku dziatalnosci cztowieka i nie nalezy do rodzimej flory tych obszardw (ryc.

59).
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Trifolium repens L.

no occurence - native
introduced occurs partially|

Rycina56: Wystepowanie Trifolium repens L. w Europie

Dzieki szerokiemu zasiegowi wystepowania i wysokiej wartosci odzywczej koniczyna
biata jest wieloletnig rosling bobowatg pastewng, wystepujgca zaréwno na naturalnych, jak i
zaktadanych przez cztowieka uzytkach zielonych (Ek i in., 2021). Chociaz jest to roslina o duzej
zdolnosci adaptacyjnej, koniczyna biata najlepiej rozwija sie na glebach ciezkich i $rednio
ciezkich. Preferuje gleby gliniaste, gliniasto-piaszczyste i dobrze przepuszczalne (Ozyazici i in.,
2021). Ze wzgledu na niskg zdolnos$¢ zatrzymywania wody przez gleby piaszczyste moze szybko
ulegad stresowi suszy (Demirkol, 2022). Jest to jeden z najbardziej odpornych gatunkéw roslin
bobowatych na obszarach o wysokim poziomie wdod gruntowych (Collins i in., 2018). Jest
gatunkiem znacznie bardziej odpornym na krotkotrwate zalania i stabg przepuszczalnos$é gleby
niz lucerna siewna (Medicago sativa L.) (Acikgdz, 2021). Optymalny zakres pH zaréwno dla
pobierania sktadnikdw mineralnych przez rosline, jak i aktywnosci bakterii Rhizobium trifolii

na jej korzeniach wynosi od 6,0 do 7,0 (neutralny lub lekko kwasny) (Collins i in., 2018).
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Koniczyna biata jest umiarkowanie wrazliwa na zasolenie gleby — jego wzrost

negatywnie wptywa na wydtuzanie roztogéw oraz wielko$¢ listkdw, gtéwnie poprzez
wywotywanie stresu osmotycznego (Valusescu i in., 2022). Gatunek ten cechuje sie rowniez
dobrg odpornoscig na niskie temperatury. Wystepuje na wysokosciach powyzej 900 m n.p.m.
w Anglii, 2220 m n.p.m. w Alpach, 6000 m n.p.m. w Himalajach, 1800 m n.p.m. na Hawajach
oraz 2200 m n.p.m. w Australii. Jest szeroko rozpowszechniona w gérskich regionach strefy
$rodziemnomorskiej, natomiast na nizinach wystepuje gtdwnie w miejscach o wysokiej

wilgotnosci siedliskowej (Burdon, 1983).

Przydatnos¢ rolnicza
Koniczyna biata nalezy do roslin pastewnych o wysokiej zawartosci biatka i duzej
strawnosci. Zawiera do 20% biatka surowego w suchej masie (Agikgdz, 2021). Ponadto jej niska
zawarto$¢ widkna oraz stosunkowo wysoka ilos¢ rozpuszczalnych w wodzie weglowodanow
sprawiajg, ze jest chetnie pobierana przez zwierzeta gospodarskie. W przeciwienstwie do

wielu innych roslin bobowatych zachowuje wysokga strawnosc réwniez w okresie kwitnienia.

Najwazniejszg cechg agronomiczng odrdzniajacg koniczyne biatg od innych gatunkow
bobowatych jest jej zdolnos¢ do szybkiego rozprzestrzeniania sie za pomocg roztogdéw. Dzieki
nim roslina jest odporna na przygryzanie przez zwierzeta i szybko sie regeneruje po
uszkodzeniach. Wysoka tolerancja na intensywne spasanie i udeptywanie sprawiajg, ze jest to

jeden z najczesciej stosowanych gatunkdw na pastwiskach.

W kontekscie zréwnowazonego gospodarowania koniczyna biata moze wigza¢ od 100
do 300 kg azotu na hektar rocznie dzieki symbiozie z bakteriami Rhizobium trifolii (Frame,
2019), co jednoczesSnie wspiera zaopatrzenie w azot roslin trawiastych w mieszankach.
Zazwyczaj bardzo dobrze wspotwystepuje z trawami, takimi jak wiechlina tgkowa (Poa
pratensis L.) czy zycica trwata (Lolium perenne L.). Uprawa w mieszankach ogranicza ryzyko
wystepowania wzdec u zwierzat. W warunkach wiosennych koniczyna biata szybko sie rozwija

(Manga i in., 2003), a przy odpowiedniej wilgotnosci gleby kontynuuje wzrost takze latem,
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kiedy plonowanie innych gatunkéw spada. W ten sposdb moze czesciowo wypetniac tzw.

»letnig luke” w produkcji pasz na pastwiskach.
Kluczowe informacje

Koniczyna biata (Trifolium repens L.) to wieloletnia ros$lina pastewna z rodziny
bobowatych, pochodzaca z Europy i Azji Zachodniej, zdolna do pokrywania powierzchni gleby
o $rednicy do okoto 1 m dzieki silnie rozwinietemu pokrojowi roztogowemu. Osigga wysokos$¢
20-40 cm i charakteryzuje sie wysokg plastycznoscig ekologiczng, co pozwala jej wystepowac
w bardzo zrdéznicowanych warunkach siedliskowych, w tym nawet na wysokosciach
siegajacych 6000 m n.p.m. Jej roztogowa budowa sprawia, ze jest odporna na spasanie,
koszenie oraz udeptywanie przez zwierzeta, a w mieszankach z trawami odgrywa istotng role

w stabilnym i zréwnowazonym uzytkowaniu pastwisk.
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Trifolium subterraneum L. subsp. brachycalycinum — koniczyna podziemna podgatunek
brachycalycinum

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)

Podrodzina: Faboideae

Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium (Sales i Hedge, 2000; Zohary i Heller, 1984)

Gatunek: Trifolium subterraneum L. (Sales | Hedge, 2000; Zohary i Heller, 1984)
Podgatunek: Trifolium subterraneum L. subsp. brachycalycinum (Zohary i Heller, 1984)

Synonimy: Trifolium brachycalycinum (Katzn. i Morley) Katzn.; Trifolium subterraneum

subsp. oxaloides Bunge ex Nyman (Sales i Hedge, 2000)

Opis botaniczny
Trifolium subterraneum L. subsp. brachycalycinum nalezy do rodziny bobowatych
(Fabaceae) i stanowi jeden z rolniczo uzytkowanych podgatunkéw koniczyny podziemnej.
Charakteryzuje sie zimowym cyklem wzrostu oraz strategia geokarpiczng polegajgcg na
rozwoju owocéw w glebie. Podgatunek ten jest dobrze przystosowany do wystepowania na
glebach gliniastych o tendencji do pekania oraz na glebach kamienistych (Katznelson i Morley,

1965).

Pokréj. Roslina o pokroju roztogowym, tworzaca kepy, wyrastajgca z centralnego
wezta, z dtugimi roztogami osiggajgcymi zazwyczaj 30-90 cm dtugosci. Cechg diagnostyczng
jest sposdb zachowania szyputek po kwitnieniu: podgatunek brachycalycinum wytwarza
dtugie, smukte i faliste szyputki, ktére petzajg po powierzchni gleby i umozliwiajg osadzanie
diaspor w szczelinach lub pod kamieniami (,,pasywne zakopywanie”). W przeciwienstwie do
niego podgatunek subterraneum wytwarza krétsze i sztywniejsze szyputki, ktdre aktywniej

wprowadzajg diaspor y w glebe (Zohary i Heller, 1984; Katznelson i Morley, 1965).
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Liscie. Naprzeciwlegte, trojlistkowe; listki zazwyczaj wieksze niz u innych podgatunkéw,

odwrotnie sercowate do klinowatych, czesto o stosunkowo wysokim stosunku masy lisci do
masy todyg (Abdiiin., 2020). W odmianie CICYTEX ,,Valmoreno” listki sg duze, z jasnozielonym
pasem w czesci srodkowej oraz stabym nakrapianiem antocyjanowym, natomiast odmiana
»Nuraghe” posiada ciemnozielone listki z jasniejszym pasem $rodkowym oraz wyraznym

wybarwieniem antocyjanowym na obu powierzchniach (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025a).

Kwiaty. Gtéwki kwiatowe wyrastajg z katéw lisci i zawierajg 3—8 drobnych kwiatéw o
barwie od biatej do kremowo-rézowej. Rurka kielicha jest zazwyczaj jasna lub zielona i zwykle
pozbawiona czerwonego pasa, obserwowanego u podgatunku subterraneum (Katznelson i
Morley, 1965). Kwitnienie przypada na $rodek lub koniec sezonu wegetacyjnego (od korica
marca do maja), co odzwierciedla przystosowanie do dtuzszego okresu wzrostu (Galea-

Gragera i Llera Cid, 2025).

Owoce (nasiona). W trakcie rozwoju owocostandéw szyputki nie wprowadzajg diaspor
bezposrednio w glebe (Ghamkhar i in., 2015). Nasiona sg ciemne (od czarnych do fioletowo-
czarnych), stosunkowo duze i lekko sptaszczone (Llera Cid i Galea-Gragera, 2026). CICYTEX
podaje mase tysigca nasion (MTN) wynoszacg 7,69 g dla odmiany ,,Valmoreno” oraz 6,63 g dla
odmiany ,Nuraghe”. Poziom twardosci nasion (ok. 30-35% u ,,Valmoreno” oraz ok. 22% u
,Nuraghe”) sprzyja utrzymywaniu trwatego banku nasion i ogranicza straty wynikajgce z
niestabilnych opaddéw jesiennych (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025; Llera Cid i Galea-Gragera,

2026).
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Rycina 57: Trifolium subterraneum subsp. bachycalycinum. Od lewej do prawej: liscie trojlistkowe, rézowawy kwiat
motylkowy i rozwinieta tupina geokarpiczna

Wystepowanie i siedlisko
Pochodzi z basenu Morza Srédziemnego oraz Azji Zachodniej (Zohary i Heller, 1984).
Podgatunek ten zajmuje specyficzng nisze glebowg, wystepujac na glebach o ciezkiej
teksturze, lecz dobrej infiltracji wody wynikajacej z sezonowego pekania, zwitaszcza na
neutralnych lub zasadowych glebach gliniastych ulegajgcych spekaniu oraz na siedliskach
kamienistych, gdzie mechaniczne osadzanie diaspor w glebie jest utrudnione (Ghamkhariin.,

2015; Pastor, 1993).

Wykazuje tolerancje na wyzsze wartosci pH (do ok. 8,5), podczas gdy podgatunek
subterraneum czesto cierpi z powodu chlorozy zelazowej w warunkach gleb zasadowych
(Gildersleeve i in., 1988). Z punktu widzenia agronomicznego zaleca sie jego uprawe na
stanowiskach o wysokiej zdolnosci retencji wody i/lub przy stosunkowo wysokich opadach
(powyzej 600 mm w przypadku niektérych odmian), pod warunkiem zapewnienia sprawnego
drenazu i unikniecia dtugotrwatego zimowego podmokniecia. Warunki takie s3 natomiast
szczegblnie sprzyjajace dla podgatunku yanninicum, ktéry lepiej toleruje okresowe zalewanie

i niedotlenienie gleby (Enkhbat iin., 2021).

Jesli chodzi o mapy wystepowania, ryc. 61 (wystepowanie w regionie
eurosrédziemnomorskim) przedstawia zweryfikowane dane chorologiczne dotyczace

Trifolium subterraneum na poziomie gatunku (Euro+Med PlantBase, 2006). Mapa
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wystepowania na poziomie podgatunku nie jest dostepna dla Trifolium subterraneum subsp.

brachycalycinum w przegladanej bazie danych dotyczacej wystepowania.

Trifolium subterraneum subsp. brachycalycinum

| No occurence - native

introduced occurs partially|

Rycina58: Wystepowanie Trifolium subterraneum L. w regionie
eurosrédziemnomorskim

Przydatnos$é rolnicza

Strategiczna, samoodnawiajgca sie roSlina pastewna przeznaczona do
niskonaktadowych systeméw wypasu na glebach gliniastych o odczynie obojetnym do
zasadowego, gdzie inne jednoroczne koniczyny moga nie wystepowaé ze wzgledu na

ograniczenia edaficzne (Llera Cid i Galea-Gragera, 2026).

Jakos¢ paszy. W ocenach pastwisk typu dehesa gatunek ten plasuje sie wsrdd roslin
bobowatych o najwyzszej jakosci (,,klasa Extra”; RFV ok. 139), przy zawartosci biatka surowego
okoto 10,8% w fazie wegetatywnej (Llera Cid i in., 2022). Zazwyczaj jest stosowany w

mieszankach z kompatybilnymi trawami oraz innymi jednorocznymi bobowatymi.

Jakos$¢ nasion. Nasiona stanowig letnig rezerwe paszowg bogatg w biatko (ok. 38%
biatka surowego; ok. 3% ttuszczu surowego) dla zwierzat wypasanych, zapewniajgc cenne

uzupetnienie diety w okresie suszy (Llera Cid i in., 2023).
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Zasoby genetyczne. CICYTEX utrzymuje i charakteryzuje materiaty genetyczne, w tym

odmiany ,Valmoreno” i ,Nuraghe”, obie o silnym wzroscie i $rednio-péznym terminie
kwitnienia, przystosowane do gtebokich gleb gliniastych o odczynie obojetnym do
zasadowego oraz wysokiej zdolnosci retencji wody. Odmiana ,,Nuraghe” wyrdznia sie nizsza
zawartoscig estrogenow, co jest istotne w zywieniu owiec (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025a).
Twardos¢ nasion ogranicza ryzyko wystgpienia jesiennych ,fatszywych startow” wegetacji i

wspiera wieloletnig trwatos¢ populacji w warunkach wypasu (Norman i in., 1998).

Cechy odrdzniajgce od podobnych podgatunkéw
Mechanizm geokarpii: Pasywne wykorzystanie naturalnych szczelin gleby za pomoca
dtugich, falistych szyputek, w przeciwienstwie do aktywnego zagtebiania owocostanéw w

podtoze, obserwowanego u podgatunku subterraneum (Katznelson i Morley, 1965).

Dostosowanie do gleby. Wystepuje na glebach gliniastych o odczynie obojetnym do
zasadowego, charakteryzujgcych sie sezonowym pekaniem. Wykazuje tolerancje na wysokie
pH, w warunkach ktérych podgatunek subterraneum jest podatny na chloroze zelazowa.
Podgatunek yanninicum jest natomiast przystosowany do siedlisk okresowo podmoktych

(Ghamkhar i in., 2015; Gildersleeve i in., 1988).

Morfologia. Rurka kielicha zazwyczaj jasnozielona, bez czerwonego pasa. Nasiona

ciemne, stosunkowo duze i lekko sptaszczone (Abdiiin., 2020; Galea-Gragerai Llera Cid, 2025).
Szczegodlne cechy ekologiczne

Geokarpia wykorzystujgca naturalne szczeliny gleby stanowi ewolucyjne
przystosowanie do wystepowania na glebach zwieztych, gdzie mechaniczne osadzanie diaspor
w podfozu jest utrudnione. Umieszczanie diaspor w szczelinach gleby ogranicza ryzyko ich
uszkodzen podczas wypasu oraz chroni nasiona przed dziataniem wysokich temperatur i suszy

w okresie letnim (Zohary i Heller, 1984; Katznelson i Morley, 1965).
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Jako roslina bobowata wystepujgca na pastwiskach, gatunek ten w istotnym stopniu

przyczynia sie do obiegu azotu w ekosystemie poprzez symbiotyczne wigzanie azotu
atmosferycznego. Udokumentowana ilos¢ wigzanego azotu w systemach pastwiskowych
wynosi zazwyczaj od okoto 25 do ponad 150 kg N-ha™ rocznie, w zaleznosci od warunkéw

siedliskowych oraz sposobu uzytkowania (Peoples i Baldock, 2001; Unkovich i in., 1996).

Kluczowe informacje

Trifolium subterraneum L. subsp. brachycalycinum harakteryzuje sie biernym
osadzaniem diaspor w szczelinach gleby. Podgatunek ten jest najlepiej przystosowany do gleb
gliniastych o odczynie obojetnym do zasadowego (pH 6,0-8,5), cechujgcych sie dobrg retencjg
wody. W systemach dehesa wartosé paszowa jego zielonki oceniana jest jako ,,Extra” (RFV ok.
139), a rosliny zapewniajg letni zasdb nasion o wysokiej zawartosci biatka surowego (ok. 38%).
Odmiany CICYTEX ,,Valmoreno” (MTN 7,69 g; 30-35% nasion twardych) oraz ,,Nuraghe” (MTN
6,63 g; ok. 22% nasion twardych) stanowig przyktady genotypdéw dobrze przystosowanych do

warunkéw srédziemnomorskich, odznaczajgcych sie wysokg trwatoscig na pastwiskach
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Trifolium subterraneum L. subsp. subterraneum — koniczyna podziemna podgatunek
subterraneum

Systematyka

Rodzina: Fabaceae (bobowate)

Podrodzina: Faboideae

Plemie: Trifolieae

Rodzaj: Trifolium L. (Sales i Hedge, 2000; Zohary i Heller, 1984)

Gatunek: Trifolium subterraneum L. (Sales i Hedge, 2000; Zohary i Heller, 1984)
Podgatunek: Trifolium subterraneum L. subsp. subterraneum (Zohary i Heller, 1984)

Synonimy (na poziomie gatunku): Calycomorphum subterraneum (L.) C. Presl; Trifolium

subterraneum var. genuinum Rouy (POWO, 2024)

Opis botaniczny
Trifolium subterraneum L. subsp. subterraneum nalezy do rodziny bobowatych
(Fabaceae) i stanowi jeden z rolniczo uzytkowanych podgatunkéw koniczyny podziemnej,
wyrdzniajacy sie zimowym cyklem wzrostu, wysoka tolerancjg na wypasanie oraz geokarpia

(rozwojem owocow w glebie).

Pokrdéj. Roslina o pokroju roztogowym, tworzaca kepy z licznymi roztogami
wyrastajgcymi z centralnego wezta; roztogi zazwyczaj nie ukorzeniajg sie w weztach. todygi,
ogonki lisciowe oraz listki s zwykle owtosione (pokryte meszkiem), co pozwala odrézni¢ ten
podgatunek od zazwyczaj nagiego podgatunku yanninicum (Abdi i in., 2020; Katznelson i

Morley, 1965).

Liscie. Naprzemianlegte, trojlistkowe; listki od odwrotnie sercowatych do odwrotnie
jajowatych, czesto z charakterystycznymi plamkami, pétksiezycowatymi wzorami lub
przebarwieniami antocyjanowymi, wykorzystywanymi w identyfikacji odmianowej (Abdi i in.,
2020; Nichols i in., 2013; Galea-Gragera i Llera Cid, 2025). W odmianie CICYTEX ,Areces”
wystepujg zwykle jasne plamki w centralnej czesci listka z dwoma biatymi ramionami oraz
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niewielkie przebarwienia antocyjanowe, natomiast u odmiany ,Cubillana” antocyjany

koncentruja sie gtéwnie wzdtuz nerwu gtéwnego (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).

Kwiaty. Drobne kwiatostany (zwykle 2-5 kwiatéw ptodnych). Termin kwitnienia jest
silnie uzalezniony od interakcji genotyp x $Srodowisko, w szczegdlnosci od wernalizacji i
fotoperiodu (Nichols i in., 2013; Goard i in., 2023). Odmiana ,,Cubillana” kwitnie bardzo
wczesnie (koniec lutego), natomiast ,Areces” w srodku sezonu (okoto potowy marca) (Galea-

Gragera i Llera Cid, 2025).

Owoce (nasiona). W trakcie rozwoju owocostanu szyputki wyginajg sie ku dotowi i
ulegajg pogrubieniu, aktywnie weciskajgc uzbrojony kielich z owocem w glebe (mechanizm
aktywnej geokarpii), co chroni diaspore przed zniszczeniem w trakcie wypasu oraz wysokimi
temperaturami letnimi (Katznelson i Morley, 1965; Galea-Gragera i Llera Cid, 2025). Nasiona
sg ciemne i stosunkowo duze (MTN 6,65 g dla ,,Areces” oraz 6,48 g dla,,Cubillana”), o wysokim
udziale nasion twardych (35-40% oraz >35%), co sprzyja utrzymywaniu sie banku nasion i
ogranicza straty wynikajgce z epizodycznych, niewielkich opadéow (Galea-Gragera i Llera Cid,

2025; Norman i in., 1998).

Rycina 59: Trifolium subterraneum subsp. subterraneum. Od lewej do prawej: liscie tréjlistkowe, biaty
kwiat motylkowy i rozwijajgca sie tupina geokarpiczna

Wystepowanie i siedlisko
Gatunek pochodzi z basenu Morza Srédziemnego oraz Europy Zachodniej i jest szeroko
uprawiany oraz naturalizowany w regionach o klimacie srédziemnomorskim (Ghamkhar i in.,
2015). W potudniowo-zachodnich systemach typu dehesa na Pétwyspie Iberyjskim dominuje
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na stanowiskach, gdzie gleby nie sg silnie wapienne, a okresy dtugotrwatego zimowego

podmokniecia sg ograniczone (Llera Cid i Galea-Gragera, 2026).

Nisza ekologiczna. Gatunek ten jest czesto uznawany za stosunkowo ,uniwersalny”
pod wzgledem wymagan opadowych w $rédziemnomorskich systemach pastwiskowych
(zwykle >375 mm opaddéw rocznych), jednak wykazuje wyrazne wymagania glebowe.
Najlepsze warunki wzrostu osigga na glebach dobrze przepuszczalnych, od umiarkowanie
kwasnych do obojetnych (pH ok. 5,0-7,0), od piaszczysto-gliniastych po gliniaste, gdzie brak
ograniczen mechanicznych umozliwia efektywne osadzanie diaspor w glebie (Nichols i in.,

2013; Ghamkhar iin., 2015).

Ograniczenia siedliskowe. Podgatunek ten jest bardziej wrazliwy na dtugotrwate
zimowe podmokniecie niz yanninicum, przy czym miedzy podgatunkami wystepujg wyrazne
rdznice w tolerancji na warunki niedotlenienia oraz zdolnosci regeneracyjnej (Enkhbat, 2021).
Na glebach alkalicznych i wapiennych czesto wykazuje objawy niedoboru zelaza, w
przeciwienstwie do bardziej tolerancyjnego brachycalycinum (Llera Cid i Galea-Gragera, 2026;

Gildersleeveiin., 1988).

Ryc. 63 i ryc. 64 ilustrujg zasieg wystepowania. Ryc. 63 (wystepowanie w regionie

euros$rédziemnomorskim) przedstawia zweryfikowang chorologie Trifolium subterraneum L.

Trifolium subterraneum subsp. subterraneum
| nooccurence [l native
introduced occurs partially|

e ‘ ’ S
Rycina 60: Wystepowanie Trifolium subterraneum L. w regionie
eurosrodziemnomorskim
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na poziomie gatunku. Ryc. 64 przedstawia georeferencjonowane dane dotyczace

wystepowania dla Trifolium subterraneum subsp. subterraneum (Sekretariat GBIF, 2026).

Rycina 61: Globalne dane dotyczqce wystepowania Trifolium subterraneum
subsp. subterraneum.

Przydatnos¢ rolnicza

Kluczowa roslina bobowata samozasiewajgca sie w Srodziemnomorskich systemach
pastwiskowych o niskich nakfadach, tgczgca wysokag produkcje paszy zimowo-wiosennej z
niezawodng regeneracjg poprzez aktywne zakopywanie diaspor (Llera Cid i Galea-Gragera,
2026). Jakos¢ paszy. W ocenie systemow dehesa gatunek ten klasyfikowany jest jako
»pierwszej klasy” (RFV ok. 135), przy zawartosci biatka surowego w fazie wegetatywnej
wynoszgcej okoto 13%. Pokrdj ptozgcy zwieksza odpornosc¢ na wypas oraz poprawia pokrycie
gleby (Llera Cid i in., 2022). Jako$¢ nasion (pasza letnia). Zakopane nasiona mogg by¢
wykorzystywane w okresie letniej suszy jako zasdb bogaty w biatko i energie. Analizy CICYTEX
dla odmiany , Areces” wskazujg na zawartos¢ 35,44% biatka surowego oraz 11,92% ttuszczu
surowego (Llera Cid i in., 2023). Twardos¢ nasion (ok. 35-40%) sprzyja utrzymywaniu
wieloletniego banku nasion i ogranicza niepowodzenia w zakfadaniu siewek w warunkach
zmiennych opaddw jesiennych (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025; Norman i in., 1998). Zasoby
genetyczne i dopasowanie odmianowe. Odmiana , Areces” (Srednio wczesna, silnie rosnaca, o
wyraznie zaznaczonych lisciach) jest przystosowana do obszaréw o umiarkowanych opadach,
natomiast odmiana ,Cubillana” (bardzo wczesna, odporna na chtéd, o pokroju
potwyprostowanym i smuktym) sprawdza sie w regionach o nizszych opadach i krétszym

okresie wiosennym (Galea-Gragera i Llera Cid, 2025).
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Wtasciwy dobdr podgatunku ma zasadnicze znaczenie, poniewaz niedopasowanie

Cechy odrdzniajgce od podobnych podgatunkéw

warunkéw siedliskowych, zwtaszcza glebowych, stanowi czestg przyczyne niepowodzen w

uprawie (Llera Cid i Galea-Gragera, 2026).

Mechanizm zakopywania. Podgatunek subterraneum charakteryzuje sie aktywnym
osadzaniem diaspor w glebie dzieki krotkim, sztywnym szyputkom kwiatostanowym,
szczegdlnie efektywnym na bardziej miekkich powierzchniach glebowych. Natomiast
podgatunek brachycalycinum wykorzystuje dtugie, faliste szyputki do umieszczania diaspor w
szczelinach gleby lub pod kamieniami, co okresla sie jako mechanizm biernego ,,zakopywania”

(POWO, 2024).

Dopasowanie siedliskowe. Podgatunek ten preferuje gleby kwasne do obojetnych,
dobrze przepuszczalne. W warunkach gleb wapiennych jego wystepowanie jest ograniczone,
czesto ze wzgledu na objawy chlorozy, natomiast na terenach o dtugotrwatym zimowym
podmoknieciu ustepuje miejsca podgatunkowi yanninicum, lepiej przystosowanemu do takich

warunkéw (Ghamkhar iin., 2015; Llera Cid i Galea-Gragera, 2026).

Morfologia. Rosliny sg zazwyczaj owtosione, a kielich czesto wykazuje czerwony pasek,
ktory u podgatunku brachycalycinum bywa mniej wyrazny lub bladozielony (Abdi i in., 2020;
Nichols i in., 2013).

Nasiona. Nasiona majg barwe od czarnej do fioletowo-czarnej, co kontrastuje z
nasionami kremowymi, bursztynowymi lub zéttawymi typowymi dla podgatunku yanninicum

(Galea-Grageraii Llera Cid, 2025; Llera Cid i Galea-Gragera, 2026).

Szczegblne cechy ekologiczne
Przetrwanie gatunku zalezy przede wszystkim od mechanizméw geokarpii oraz
twardosci nasion. Geokarpia, polegajgca na efektywnym osadzaniu diaspor w glebie, zapewnia
im ochrone przed drapieznikami, ekstremalnymi temperaturami letnimi oraz pozarami,
zwiekszajgc  trwatos¢ populacji w wieloletnich systemach wypasu w warunkach
srédziemnomorskich (Llera Cid i Galea-Gragera, 2026). Z kolei twardos¢ nasion, zwigzana z
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fizycznym spoczynkiem, ogranicza kietkowanie po krétkotrwatych opadach letnich lub

wczesnojesiennych, umozliwiajgc utrzymanie banku nasion do momentu wystgpienia bardziej
stabilnych opaddw jesiennych. Reakcje te wykazujg zmiennos¢ genotypowa oraz zalezg od
warunkéw, w jakich nasiona zostaty zakopane (Norman i in., 1998; Taylor, 2005; Nichols i in.,

2025).

Kluczowe informacje

Trifolium subterraneum L. subsp. Subterraneum jest rosling z rodziny bobowatych
(Fabaceae), rosngcg w okresie zimowym, o pokroju ptozgcym, tworzgcym zwartg darn, z
typowo owtosionymi tfodygami i lis¢mi. Charakteryzuje sie efektywnym osadzaniem diaspor w
glebie dzieki wspoétdziataniu krétkich, sztywnych szyputek kwiatostanowych oraz trwatego,
uzbrojonego kielicha, co umozliwia skuteczng regeneracje populacji w warunkach wypasu.
Gatunek najlepiej rosnie na dobrze przepuszczalnych glebach o odczynie kwasnym do
obojetnego (pH ok. 5,0-7,0). Zapewnia wysokiej jakosci pasze zimowo-wiosenng (,,pierwszej
klasy”; ok. 13% biatka surowego; RFV ok. 135) oraz wartosciowy letni zapas nasion. Odmiany
CICYTEX , Areces” (MTN 6,65 g; 35—40% nasion twardych) i ,,Cubillana” (MTN 6,48 g; >35%

nasion twardych) wykazujg wysoka trwatosé na ulepszonych pastwiskach typu dehesa.
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Achillea millefolium L. — krwawnik pospolity

Systematyka

Rodzina: Asteraceae
Podrodzina: Asteroideae
Plemie: Anthemideae

Rodzaj: Achillea

Opis botaniczny

Krwawnik pospolity to wieloletnia roslina zielna o wyprostowanej lub wzniesionej
todydze, osiggajacej 20—80 cm wysokosci i do 3 mm grubosci, gesto ulistnionej, bruzdkowanej.
Czasami tworzy niewielkie kepki, rozprzestrzeniajgc sie za pomoca kigczy i podziemnych
roztogdw. Tworzy liczne rozety lisci przy ziemi, z ktérych wyrastajg fodygi kwiatowe. Roslina
jest zielona, rzadko owtosiona lub naga. todyga jest zazwyczaj rzadko rozgateziona lub
nierozgateziona u podstawy, gesto ulistniona. Liscie sg dtugie i przypominajg paprocie, dwu-
lub tréjkrotnie pierzastosieczne; blaszka lisciowa lancetowata, osiggajgca do 4 cm szerokosci
w przypadku lisci u podstawy i zazwyczaj 1-2 cm w przypadku lisci na fodydze. Liscie s3
zielone, lekko spiczaste, nagie lub rzadko owtosione na gérnej powierzchni, bardziej owtosione
na dolnej powierzchni, z réwnymi segmentami (Nawara, 2006; Rutkowski, 2008; Wtodarczyk,

1984).

Kwiaty zebrane s3 w baldachoksztattny kwiatostan na konAcach sztywnych,
wyprostowanych pedéw. W koszyczku znajdujg sie kwiaty jezyczkowe i rurkowate. Kwiaty
brzezne sg jezyczkowe, wystepujg w liczbie od 4 do 6, najczesciej sg biate, czasami rézowe lub
czerwone. Kwiaty wewnetrzne sg rurkowate, z6ttobiate. Gatunek ten kwitnie od maja do
wrzesnia, czasami do pazdziernika, a w cieptym klimacie od kwietnia do czerwca (Nawara,

2006; Rutkowski, 2008). Kwiaty sg zapylane przez owady: motyle, pszczoty i chrzgszcze.
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Owocem jest sptaszczona nietupka o dtugosci 1,5-2 mm, wasko oskrzydlona (Nawara

2006, Rutkowski, 2008; Mowszowicz, 1986). Owoce sg roznoszone przez wiatr lub zwierzeta

(Mowszowicz, 1986).

¥ \ , 5"

Rycina62: Achillea millefolium L. © Instytut Technologiczno-
Przyrodniczy — Paristwowy Instytut Badawczy

Wystepowanie i siedlisko
Krwawnik pospolity pochodzi zumiarkowanych regionéw pétkuli pétnocnej i wystepuje
w Europie, Azji (po Himalaje na potudniu) oraz Ameryce Pétnocnej. Zostat wprowadzona jako
pasza dla zwierzgt gospodarskich w Nowej Zelandii i Australii, gdzie jest pospolitym chwastem.

Gatunek ten rosnie réowniez w potudniowej Afryce i Ameryce Potudniowej (Achillea

millefolium L., Plants of the World Online).
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Achillea millefolium L.
no occurence - native

introduced occurs partially

Rycina 63: Wystepowanie Achillea millefolium L. w Europie

Jest to roslina wieloletnia wystepujgca na fgkach, murawach i pastwiskach (takze na
pastwiskach gorskich). Ro$nie w umiarkowanie wilgotnych, a nawet umiarkowanie suchych
miejscach na terenach nastonecznionych. Dobrze znosi susze. Preferuje gleby bogate w zwigzki

azotu (Nawara, 2006; Mowszowicz, 1986).

Przydatnos¢ rolnicza

Krwawnik pospolity jest istotnym komponentem runi uzytkéw zielonych, chetnie
zjadanym przez zwierzeta. W przesztosci gatunek ten wysiewano jako dodatek do mieszanek
pastwiskowych. Zawiera duzo olejkow eterycznych, ktére nadajg paszy szczegdlny aromat.
Olejki te majg wiasciwosci dietetyczne, pobudzajg apetyt i przyspieszajg trawienie. Ponadto
gatunek ten zawiera substancje bioaktywne (w tym saponiny, garbniki, flawonoidy i inuline),
ktore majg pozytywny wptyw na zdrowie zwierzat, w tym witasciwosci przeciwzapalne i
antyseptyczne. Niewielka ilo$¢ w sianie (2-5%) poprawia smak paszy. Zjadany natomiast w
wiekszych ilosciach i przez dtuzszy okres czasu dziata toksycznie (Grynia, 1995; Grzebisz i in.,

2014).
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Krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.) to wieloletnia roslina zielna o bardzo

Kluczowe informacje

zmiennym wygladzie i owtosieniu, osiggajgca wysokosé¢ 20—80 cm, z podziemnymi roztogami.
Wystepuje na tgkach, murawach i pastwiskach, w miejscach nastonecznionych. Charakteryzuje
sie wyprostowang, pojedyncza fodyga, gesto ulistniong, z 2-3 pierzastymi lis¢mi i
kwiatostanem baldachoksztattnym. Kwiaty brzezne jezyczkowate sg zazwyczaj biate, rzadziej
rézowe lub czerwone, wewnetrzne rurkowate, zéttobiate. Jest to roslina lecznicza. W
przesztosci gatunek ten wysiewano jako dodatek do mieszanek pastwiskowych; nadawat paszy
szczegdlny aromat i smak. Gatunek ten jest chetnie zjadany przez zwierzeta, zawiera liczne
zwigzki stymulujgce lepszg przemiane materii i krgzenie krwii, ale zjadany w wiekszych

ilosciach i przez dtugi okres moze dziataé niekorzystnie na zdrowie zwierzat.

Bibliografia
Achillea millefolium L., Plants of the World Online [online], Royal Botanic

Gardens Kew. Published on the Internet:

https://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:2294-2

Euro+Med (2006): Euro+Med PlantBase - the information resource for Euro-
Mediterranean plant diversity. Published on the

Internet: http://ww2.bgbm.org/EuroPlusMed/

Grzebisz, W., Golinski, P. and Potarzycki, J. (2014): NawozZenie uzytkow

zielonych. Polskie Wydawnictwo Rolnicze i Lesne, 332 p.

Grynia, M. Ed. (1995): tgkarstwo. Wydawnictwo Akademii Rolniczej w
Poznaniu, 431 p.

Nawara, Z. (2006): Flora Polski: Rosliny tgkowe. MULTICO, Warszawa, 272 p.

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement
2025-1-TRO1-KA220-VET000349844
177


https://pol01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fww2.bgbm.org%2FEuroPlusMed%2F&data=05%7C02%7Ca.paszkiewicz-jasinska%40itp.edu.pl%7Cae816ceb82eb4c8b1cc308de5fee9eb0%7C84022e24060c4c628d91bb07822d58bf%7C0%7C0%7C639053675632434889%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qKq61CbDRNzMp9sh9XRxBDjhhfNE21dB21DQiTgqoK8%3D&reserved=0
https://pol01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fww2.bgbm.org%2FEuroPlusMed%2F&data=05%7C02%7Ca.paszkiewicz-jasinska%40itp.edu.pl%7Cae816ceb82eb4c8b1cc308de5fee9eb0%7C84022e24060c4c628d91bb07822d58bf%7C0%7C0%7C639053675632460770%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vzrNnmfsGqSxydYeQ3PVvPwMvYCNwweMayPhpoLSj2A%3D&reserved=0

Co-funded by
UL the European Union

KN w
* TURKIVE ULUSAL AJANSI
* * TURKISH NATIONAL AGENCY

( : S ¢
Mowszowicz, J. (1986): Flora jesienna: przewodnik do oznaczania dziko

rosngcych jesiennych pospolitych roslin zielnych. Wydawnictwa Szkolne i

Pedagogiczne, 87 p.

Rutkowski, L. (2008): Klucz do oznaczania roslin naczyniowych Polski nizowe;.

Wydawnictwo Naukowe PWN, 814 p.

Wtodarczyk, S. (1984): Botanika tgkarstwa. Paristwowe Wydawnictwo

Rolnicze i Lesne, 278 p.

Climate-Smart Steps in Grassland Management and Improvement

W 2025-1-TRO1-KA220-VET000349844

178



TURKIYE ULUSAL AJANSI
TURKISH NATIONAL AGENCY

R Co-funded by
UL the European Union

Centaurea jacea L. — chaber tgkowy

Systematyka

Rodzina: Asteraceae
Podrodzina: Carduoideae
Plemie: Cynareae

Rodzaj: Centaurea

Opis botaniczny
Chaber tgkowy jest wieloletnig rosling zielng z rodzaju Centaurea, wystepujgcy na
suchych tgkach oraz skrajach otwartych laséw w catej Europie, siegajgcq na wschodzie po
zachodnig Syberie i Kaukaz. Osigga wysokos$¢ 20—-100 cm i tworzy wyprostowang, pojedyncza

lub rozgateziong, szorstko owtosiong todyge.

Liscie odziomkowe zebrane sg w rozete; majg ksztatt od jajowatego do lancetowatego,
czesto pierzasto-klapane, i s3 osadzone na ogonkach. Kwiatostany majg postaé koszyczkéw o
dtugosci 1-2 cm, barwy fioletowo-purpurowej. Kwiaty brzezne sg wieksze i bezptodne,
natomiast kwiaty srodkowe s obuptciowe. Mechanizm zapylania sprzyja efektywnemu
przenoszeniu pytku — preciki uwalniajg go w sposéb umozliwiajacy jego wynoszenie przez

odwiedzajgce owady.

Powierzchnia lisci jest zazwyczaj gtadka lub pokryta delikatnym nalotem, natomiast
mtode pedy wegetatywne tworzg rozete i mogg by¢ owtosione. Gatunek rozwija stosunkowo
gteboki system korzeniowy, ktéry rosnie gtdwnie pionowo w gigb profilu glebowego,
zapewniajgc dobre zakotwiczenie oraz wysokg tolerancje na susze (Kutschera i Lichtenegger,
1982). Okres kwitnienia, zaleznie od wysokosci nad poziomem morza, przypada na czerwiec—

wrzesien.

Owocem jest drobna, btyszczaca nietupka o dtugosci okoto 3 mm, czesto
z6ttawobrgzowa, wyposazona w drobny wyrostek ufatwiajgcy przyczepianie sie do siersci

zwierzat, co sprzyja zoochorii. Nasiona dojrzewajg zazwyczaj w okresie od czerwca do wrzesnia
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Rycina 64: Kwitngca Centaurea jacea L. (po lewej), koszyczek z fioletowo-purpurowym kwiatostanem (w srodku) i
nasiona (po prawej) © AREC Raumberg-Gumpenstein

Wystepowanie i siedlisko

Chaber tgkowy wystepuje w niemal wszystkich krajach europejskich, z wyjgtkiem
Balearéw, Sardynii, Cypru oraz wysp Morza Egejskiego. W Wielkiej Brytanii, Irlandii i Islandii
wystepuje sporadycznie. Jest gatunkiem charakterystycznym dla ekstensywnie lub
umiarkowanie uzytkowanych uzytkéw zielonych. Rosnie na suchych lub umiarkowanie
wilgotnych tgkach, pastwiskach oraz na skrajach otwartych laséw, szczegdlnie na glebach

ubogich w sktadniki odzywcze.
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Rycina 65: Wystepowanie Centaurea jacea L. w Europie

Przydatnos¢ rolnicza
Wartos¢ paszowa chabra tgkowego jest uznawana za niska. Roslina zawiera garbniki, a
jej todygi cechujg sie wysokg zawartoscig wtdkna, co ogranicza smakowitos¢ oraz strawnos¢
dla zwierzat gospodarskich. Wraz ze wzrostem intensywnosci nawozenia azotem oraz ogélnej
intensyfikacji uzytkowania fgk obserwuje sie spadek jego udziatu w zbiorowiskach fgkowych

(Seithe, 2016).

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkdéw
W fazie wegetatywnej odrdinienie chabra tgkowego od chabra driakiewnika
(Centaurea scabiosa L.) moze byé trudne. W przeciwienstwie do niego liscie rozetowe oraz
todygowe chabra tgkowego nie sg pierzasto podzielone i majg raczej waski lub lancetowaty

ksztatt (Spohniin., 2015).

Szczegblne cechy ekologiczne
Chaber tgkowy stanowi istotne zrédto nektaru i pytku dla szerokiej grupy zapylaczy, w
tym pszczét oraz licznych gatunkow motyli. Jako dtugo kwitngca roslina wieloletnia znaczaco

przyczynia sie do wartosci ekologicznej oraz réznorodnosci biologicznej pétnaturalnych tak.
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Chaber tgkowy (Centaurea jacea L.) jest wieloletnig rosling zielng nalezgca do rodzaju

Kluczowe informacje

Centaurea, wystepujaca na suchych i Swiezych fgkach oraz na skrajach laséw w catej Europie,
a takze w zachodniej Syberii i rejonie Kaukazu. Osigga wysokos¢ od 20 do 100 cm i wytwarza
wyprostowang, pojedynczg lub rozgateziong, szorstko owtosiong todyge. Gatunek ten
charakteryzuje sie stosunkowo niskg wartoscig paszowga. Obecnos¢ garbnikéw oraz wysoka
zawarto$¢ widkna w todygach ograniczajg jego smakowito$¢ i strawnos¢, co zmniejsza

atrakcyjnosc rosliny dla zwierzat gospodarskich.
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Chicorium intybus L. — Cykoria podroznik

Systematyka

Rodzina: Asteraceae
Podrodzina: Cichorioideae
Plemie: Cichorieae (syn. Lactuceae)
Rodzaj: Cichorium
Opis botaniczny
Cykoria podroéznik jest wieloletnim gatunkiem diploidalnym (2n = 18). W pierwszym
roku zycia rozwija przede wszystkim system korzeniowy i rozete lisSciowg, natomiast w

kolejnych latach przechodzi do fazy generatywnej, wytwarzajgc wyprostowane pedy

kwiatostanowe, kwiatostany oraz nasiona (ryc. 69).

1st Spring  1st Summer 1st Autumn  1st Winter 2nd Spring nd Summer

&

f'\*

il

e

Rycina 66: Cykl Zzyciowy Cichorium intybus L. w ciggu pierwszych 18 miesiecy od wiosennego siewu (Anon., 3)
Korzen: Cykoria podréznik zwykle wytwarza dominujacy korzen palowy o dtugosci od
45 do 210 cm, z korzeniami bocznymi osiggajagcymi 10—-20 cm dtugosci (Reaume, 2010).

Odmiany uprawne najczesciej rozwijajg pojedynczy korzen palowy przekraczajgcy 100 cm
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dtugosci, ktérego efektywna gtebokosc siega 80-90 cm (rys. 70a). Gteboki i dobrze rozwiniety

system korzeniowy umozliwia efektywne pobieranie wody z gtebszych warstw gleby, dzieki
czemu gatunek ten dobrze rosnie rowniez na glebach ciezkich i wykazuje wysoka tolerancje na

okresowe niedobory wody (Durham i Hancock, 2010).

Liscie: Cykoria podréznik tworzy liscie fodygowe utozone naprzemianlegle oraz liscie
odziomkowe zebrane w rozete. Gérne liscie todygowe sg mniejsze i osadzone na krotkich,
skrzydetkowatych ogonkach, natomiast dolne sg wieksze i stopniowo zwezajg sie ku nasadzie.
LisScie rozetowe majg ksztatt lancetowaty, gruby, owtosiony nerw gtéwny oraz gteboko
zagbkowane brzegi u form dzikich, podczas gdy u odmian uprawnych brzegi lisci sg zwykle
stabiej powcinane i bardziej gtadkie (rys. 70b). Gatunek zimuje w stadium rozety lisciowej, a
wiosng wytwarza pedy kwiatostanowe osiggajgce wysokosé przekraczajgcg 1 m (Reaume,

2010; Anon., 1).

Rycina 67: Morfologia lisci Cichorium intybus L. (a: odmiana dzika; b: ,,Commander”)

Kwiat: Kwiaty cykorii podréznik sg zazwyczaj niebieskie, sporadycznie rézowe lub biate,
osadzone na bezszyputkowych lub bardzo krétkich szyputkach, ktore otwierajg sie gtéwnie
rano. Kazdy kwiatostan zawiera 5—6 zewnetrznych i 8 wewnetrznych przylistkow i sktada sie
wyfacznie z 11-21 kwiatow jezyczkowych, bez kwiatow rurkowych. Stupek jest biaty i nagi,
preciki majg niebieskie nitki z biatym pytkiem (ryc. 71). Kwiaty przeksztatcajg sie w owoce w
ciggu 6-7 tygodni, a jedna roslina wytwarza zazwyczaj okoto 227 kwiatéw, przy czym zapylanie

odbywa sie gtéwnie dzieki pszczotom miodnym (Clapham iin., 2001; Reaume, 2010; Anon., 1).
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Rycina 68: Budowa kwiatu Cichorium intybus L.

Owoc: Owocem cykorii podrdznik jest jednonasienna nietupka. Nasiona majg barwe
ciemnobrgzowg i mierzg 2,2-2,8 mm dtugosci, 1,0-1,5 mm szerokosci oraz 0,7-1,0 mm
grubosci. W szczytowej czesci nietupki, w miejscu przytwierdzenia aparatu kielichowego,
wystepuje 28-45 drobnych wtoskéw (Reaume, 2010; Anon., 1). Masa tysigca nasion wynosi

1,3-1,7 g (ryc. 72).

Rycina 69: Budowa owocu Cichorium intybus L.

Wystepowanie i siedlisko
Cykoria podrdznik (Cichorium intybus L.) nalezy do podplemienia Cichorieae w obrebie
rodziny astrowatych (Asteraceae), jednej z najwiekszych i najbardziej zréznicowanych rodzin
roslin okrytonasiennych, obejmujgcej okoto 32 000 gatunkow i 1 900 rodzajow. Gatunek ten
pochodzi z Europy, $rodkowej czesci Rosji, Azji Srodkowej i Zachodniej oraz Afryki Pétnocne;j,
jednak zostat szeroko rozpowszechniony poza naturalnym zasiegiem wystepowania i obecnie
jest naturalizowany w wielu regionach o klimacie umiarkowanym i pétsuchym na catym

Swiecie (ryc. 73).
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Rycina 70: Wystepowanie Cichorium intybus L., wskazujgce regiony rodzime (kolor zielony) i regiony,
do ktérych zostata wprowadzona (kolor fioletowy) (Anon., 2).

Przydatnos¢ rolnicza

Cykoria podréznik wyrdznia sie wysokg strawnoscig, duzg zawartoscig sktadnikéw
mineralnych, wysokg smakowitoscig oraz dobrg tolerancjg na susze, co czyni jg cennym
gatunkiem pastewnym (Barry, 1998; Athanasiadou iin., 2007). Stanowi wysokiej jakosci zrédto
paszy w okresie letnim, gdy wiele gatunkéw pastwiskowych ogranicza wzrost lub przechodzi
w stan spoczynku. Jest z powodzeniem wykorzystywana w mieszankach pastwiskowych, do
produkgcji kiszonek oraz w systemach wypasu. W warunkach wypasu rotacyjnego zachowuje
wysoka wartos¢ pokarmowg i wydtuza okres dostepnosci paszy, szczegdlnie w mieszankach z
koniczyng biatg, koniczyng czerwong, komonicg zwyczajng, zycicg trwatg oraz babkag
lancetowatg. Umiarkowana zawartos$¢ tanin i zwigzkéw fenolowych ogranicza ryzyko
wystepowania wzde¢, hamuje rozwdj pasozytow wewnetrznych oraz przyczynia sie do
redukcji emisji metanu. Badania wykazaty, ze emisja metanu moze by¢ nawet o 30% nizsza w
porownaniu z tradycyjnymi uzytkami trawiasto-koniczynowymi (Miguel i in., 2020). Zwierzeta
wypasane na pastwiskach z udziatem cykorii podrdznik czesto osiggajg wyzsze przyrosty masy
ciata, co wskazuje na jej wysoka wartos¢ zywieniowg i przydatnos$é w zréwnowazonych

systemach produkcji zwierzecej, zwtaszcza w warunkach klimatu srédziemnomorskiego.
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Cykorie podréznik mozna tatwo odrézni¢ od gatunkéw pokrewnych oraz

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkéw

morfologicznie podobnych. Od Cichorium endivia rdini sie przede wszystkim pokrojem,
szerszym zasiegiem wystepowania oraz wiekszg zmiennoscig fenotypowa. W poréwnaniu z
innymi przedstawicielami rodziny astrowatych, takimi jak mniszek pospolity (Taraxacum
officinale F.H. Wigg.), cykoria podréznik wyrdznia sie jasnoniebieskimi kwiatami
jezyczkowatymi otwierajgcymi sie w godzinach porannych, naprzemianlegtymi lis$émi
todygowymi z owtosionym nerwem gtéwnym oraz gtebokim, wieloletnim korzeniem palowym
(Kiers, 2000). Zespot tych cech utatwia identyfikacje gatunku zaréwno na pastwiskach, jak i w

siedliskach naturalnych.

Szczegdlne cechy ekologiczne

Posiada gteboki korzen palowy, ktéry zapewnia wysoka tolerancje na susze oraz
umozliwia utrzymanie wzrostu w okresach, gdy wiele gatunkdw pastwiskowych przechodzi w
stan spoczynku (Barry, 1998; Athanasiadou i in., 2007). Wyprostowany pokroj roslin ogranicza
kontakt czesci nadziemnych z powierzchnig gleby, zmniejszajgc ryzyko ekspozycji na stadia
inwazyjne pasozytdow. Dodatkowo obecne w roslinie zwigzki fenolowe wykazujg dziatanie
przeciwpasozytnicze, ograniczajgc rozwdj pasozytow wewnetrznych u wypasanych zwierzat
(Pefa-Espinoza i in., 2020). Gatunek ten zachowuje wysokg wartos¢ paszowa réowniez w
okresach wysokich temperatur i niedoboru opaddw, przyczyniajgc sie do zwiekszenia
odpornosci i stabilnosci produkcyjnej pastwisk w warunkach klimatu umiarkowanego i

srodziemnomorskiego.

Kluczowe informacje
Cykoria podréznik (Cichorium intybus L.) jest wieloletnim gatunkiem diploidalnym
pochodzacym 2z Europy i Azji Zachodniej, obecnie szeroko rozpowszechnionym i
naturalizowanym w regionach o klimacie umiarkowanym oraz pétsuchym. Roslina ta
charakteryzuje sie gtebokim korzeniem palowym, niebieskimi kwiatami jezyczkowatymi oraz

lancetowatymi lis¢mi zebranymi w rozete przyziemnga. Owocem jest jednonasienna nietupka.
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Gatunek ten wyrdznia sie wysokg strawnoscig, znaczng zawartosciag sktadnikéw mineralnych

oraz dobrg tolerancjg na susze. Ponadto utrzymuje wysoka wartos¢ paszowq przez caty okres
letni, dzieki czemu stanowi cenny sktadnik mieszanek przeznaczonych na pastwiska, do
bezposredniego wypasu oraz do produkcji kiszonki. Obecne w roslinie garbniki i zwigzki
fenolowe moga ogranicza¢ wystepowanie wzdeé, obcigzenie pasozytnicze oraz emisje
metanu, przyczyniajgc sie do poprawy zdrowotnosci i produktywnosci zwierzat oraz

zwiekszenia zréwnowazenia systemow pastwiskowych.
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Plantago lanceolata L. — babka lancetowata

Systematyka

Rodzina: Plantaginaceae
Podrodzina: Plantaginoideae
Plemie: Plantagineae

Rodzaj: Plantago

Opis botaniczny

Babka lancetowata to wieloletnia roslina zielna o pokroju rozetowym, ktéra ze wzgledu
na swoje charakterystyczne cechy morfologiczne i ekologiczne ma duze znaczenie w
systemach uzytkéw zielonych i upraw paszowych. W fazie sadzonki roslina poczatkowo tworzy
dominujgcy system korzeniowy z korzeniem palowym. Dzieki silnemu i gteboko siegajgcemu
systemowi korzeniowemu babka lancetowata wykazuje wysokga tolerancje na susze; korzen
palowy moze osiggnac gtebokos¢ nawet 1 m w drugim i trzecim roku wzrostu (Lubenov, 1985;
Abate i in., 2022). Wysokos¢ rosliny wynosi zazwyczaj od 20 do 80 cm, a liscie sg waskie,
wydtuzone i lancetowate, z 3—-5 wyraznymi réwnolegtymi prgzkami. Liscie majg krétkie ogonki
i s3 nagie lub rzadko owtosione (Pol i in., 2021). Kwiatostan to ktos z ciasno utozonymi
kwiatami, ktéry osadzony jest na bezlistnej todydze o dtugosci od 10 do 40 cm. Zapylanie
odbywa sie gtéwnie przez wiatr, a kazdy ktos moze wyda¢ do okoto 200 nasion. Owocem jest
torebka o dtugosci 3—4 mm, zawierajgca zazwyczaj 1-3 nasiona. Kolor nasion waha sie od
czarnego do z6ftawo-brgzowego lub ciemnobrgzowego, a masa tysigca nasion (MTN) wynosi

0od1,0do1,5g.
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Rycina 71: Zdjecia nasion Plantago lanceolata L. i pokroju rosliny

Wystepowanie i siedlisko
Babka lancetowata to wieloletni gatunek zielny, ktérego naturalny zasieg obejmuje
Europe i cze$¢ Azji Zachodniej. Chociaz doktadne miejsce pochodzenia pozostaje niejasne,
gatunek ten jest ogdlnie uwazany za rodzimy dla umiarkowanej strefy klimatycznej Europy i
sgsiednich regiondw Azji. Dzieki dtugiej historii rozprzestrzeniania przez cztowieka i niezwyktej
zdolnosci adaptacyjnej babka lancetowata stata sie gatunkiem kosmopolitycznym,

wystepujgcym obecnie w wiekszosci regiondw o klimacie umiarkowanym na catym swiecie.

Babka lancetowata wystepuje w szerokim zakresie wysokoSciowym, od poziomu
morza do okoto 2500 m n.p.m., co odzwierciedla jej wysoka tolerancje na zréznicowane
warunki klimatyczne i glebowe. Gatunek ten powszechnie wystepuje na tgkach, trwatych

pastwiskach, poboczach drdg, skrajach pdl, ugorach.
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Plantago lanceolata L.
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| introduced | occurs partially,

Rycina 72: Wystepowanie Plantago lanceolata L. w Europie

Optymalny wzrost obserwuje sie zazwyczaj na dobrze przepuszczalnych,
umiarkowanie zyznych glebach o pH od lekko kwasnego do obojetnego (okoto 5,5-7,5).
Chociaz gatunek wykazuje umiarkowang odpornosé¢ na susze, dtugotrwate podmokniecie i
stabo przepuszczalne warunki mogg negatywnie wptywac na jego przetrwanie (Mook i in.,
1989).

Pod wzgledem klimatycznym jest dobrze przystosowana do srodowisk
umiarkowanych i pétwilgotnych. Wykazuje znaczng tolerancje na zimno, moze przetrwac
okresy zimowe w stanie rozety wegetatywnej, utrzymujac aktywnos$¢ wzrostowg w
chtodniejszych porach roku, gdy wilgotnosc¢ jest wystarczajgca (Sagar i Harper, 1964; Stewart,

1996).
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Babka lancetowata jest cennym gatunkiem pastewnym wystepujgcym na naturalnych

Przydatnos¢ rolnicza

i uzytkowanych uzytkach zielonych ze wzgledu na wysokg wartos¢ odzywczg, odpornosc na
wypas oraz zdolno$¢ adaptacji ekologicznej. Gatunek ten zawiera zazwyczaj okoto 15-25%
suchej masy i charakteryzuje sie stosunkowo niskg zawartoscig btonnika, co zapewnia wysoka
strawnos¢ i smakowitosé dla przezuwaczy (Kara i in., 2018).

Jego rozetowa forma wzrostu i gteboki system korzeniowy, zapewniajg silng odpornos¢
na wypas i udeptanie, a jednoczesnie zwiekszajg tolerancje na susze (Sagar i Harper, 1964).

Oprocz swoich wtasciwosci agronomicznych gatunek ten zawiera bioaktywne
metabolity wtérne, ktére mogg wspierac zdrowie zwierzat i przyczyniac sie do zmniejszenia
emisji metanu z przewodu pokarmowego. Babka lancetowata dobrze nadaje sie do wigczenia
jej do zréznicowanych, wymagajacych niewielkich naktadéw i odpornych na zmiany klimatu
systemow pastwiskowych, szczegdlnie gdy jest uprawiana w potgczeniu z trawami i roslinami

bobowatymi (Painiin., 2015).

Cechy odrdzniajgce od podobnych gatunkdéw

Babke lancetowatg mozna tatwo odréznié¢ od innych gatunkéw z rodzaju Plantago
dzieki waskim, lancetowatym lisciom ufozonym w rozete u podstawy todygi, na ktérych
widocznych jest 3-7 wyraznych, réwnolegtych nerwéw. W przeciwiedstwie do babki
zwyczajnej (Plantago major L.), ktéra ma szerokie, jajowate liscie z dtugimi ogonkami, Babka
lancetowata posiada liscie siedzgce lub z krétkimi ogonkami o wyraznie wydtuzonym ksztatcie
(Davis, 1978; Tutin i in., 1976).

W odréznieniu do babki sredniej (Plantago media L.), ktéra zazwyczaj ma szersze,
delikatnie owtosione liscie i krétsze, bardziej masywne ktosy, babka lancetowata ma wezsze,

zazwyczaj nagie liscie i bardziej wydtuzone kwiatostany.
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Babka lancetowata jest gatunkiem tolerujgcym wypas i udeptywanie. Jej rozetowa

Szczegdlne cechy ekologiczne

forma wzrostu pozwala roslinie zachowac¢ zywotno$é i odrasta¢ nawet w warunkach
intensywnego wypasu (Wilson i in., 2020).

Gatunek ten posiada gteboki system korzeniowy, ktéry umozliwia dostep do wilgoci
z podglebia w okresach suszy i zwieksza tolerancje na okresowy stres suszy. Cecha ta
przyczynia sie do jego przetrwania w S$rodowiskach charakteryzujgcych sie sezonowym

niedoborem wody (Mook i in., 1989; Stewart, 1996).

Kluczowe informacje

Babka lancetowata (Plantago lanceolata L.) jest wieloletnim gatunkiem rosliny
takowe] pochodzgcym z Europy i Azji Zachodniej, obecnie szeroko rozpowszechnionym w
strefie klimatu umiarkowanego. Charakteryzuje sie rozetowym pokrojem oraz waskimi,
lancetowatymi lisémi z wyraznym rownolegtym unerwieniem. Gteboki system korzeniowy
zapewnia jej wysoka tolerancje na okresowe niedobory wody, a takze umozliwia przetrwanie
w warunkach intensywnego wypasu i udeptywania. Ze wzgledu na wysokg strawnos¢ oraz
umiarkowang do wysokiej zawarto$¢ biatka surowego gatunek ten jest cenionym
komponentem pasz dla przezuwaczy. Dodatkowo obecnosé bioaktywnych metabolitow
wtornych wptywa korzystnie na zywienie zwierzat oraz odgrywa istotng role w

funkcjonowaniu ekosystemoéw tgkowych.
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